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UDSKRIFT
AF
HOJESTERETS DOMBOG

HOJESTERETS DOM
afsagt fredag den 19. september 2008

Sag 177/2006
(1. afdeling)

M S inries g ; "~ ved vaerge P
(advokat Seren Hammer Westmark, beskikket)

mod

Region Midtjylland (tidligere Arhus Amt)

(selv)

og

Padentskadeankenzvnet

(kammeradvokaten ved advokat Henrik Nedergaara Thomsen)

1 tidligere instans er afsagt dom afi Vestre Landsrets 10. afdeling den 22. februar 2006,

1 pademmelsen har deltaget fem dommere: Per Serensen, Lene Pagter Kristensen, Thomas
Rordam, Poul Dahl Jensen og Henrik Waaben.

Pastande
Appellanten, M ved veerge P , har over for ind-
stevnte Region Midtjylland pastaet frifindelse.

Over for indstevnte Patientskadeankenevnet har M~ nedlagt pastand om,
i
at nevnet skal anerkende, at hun er pafert cn skade, der er erstatningsberettigende efter lov

om patientforsikring som fastslact ved n@vnets afgerelse afi28. oktober 2003.

Region Midtjylland har pastiet stadfiestelse.
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Patientskadeankenzvnet har over for Region Midtjylland pastéet frifindelse og har samtidig
taget bekraftende til genmale over for M ptfstand.

Patientskadeankenavnet har, hvis nevnets frifindclsespastand over for Region Midtjylland

ikke tages til folge, pastaet stadfestelse over for M

Anbringender

M bar navnlig gjort galdende, at der under konsultationen den 28. decem-
ber 1999, hvorunder der blev gjort et vendingsforseg, blev begaet tre klare faglige fejl, som
kan have medvirket til den indtradte hjemeskade. Fejlene bestod i, at der i forbindelse med
vendingsforseget ikke blev foretaget indledende ultralydsscanning afi moderen. Endvidere
blev der ikke for, under og efter vendingsforseget foretaget CTG-registrering. Endelig blev
der ikke givet moderen tilstreekkelig information om, at hun skulle sage leege ved fortsatte

smerter og ubehag efter vendingsforseget.

Under hensyn til de fejl, der blev begaet fra sygehusets side, er det Region Midtjylland, der
har bevisbyrden for, at der ikke er drsagssammenhang mellem fejlene og den indtradte skade.
Denne bevisbyrde er ikke loftet, og det ma herefter laegges til grund som overvejende sand-

synligt, at hjerneskaden er forirsaget afi vendingsforseget.

Region Midtjylland har heroverfor anfert, at M .. har bevisbyrden for, at

vendingsforseget med overvejende sandsynlighed har veret arsag til hendes hjerneskade. Ef-
ter Retsleegeradets udtalelser mé det laegges til grund, at ingen afi de pastiede fejl har haft be-
tydning for skaden. Uanset om M »evisbyrde matte blive lempet pa grund afide pastiede
fejl, fremgar det af Retslzgeradets besvarelser, al det ikke er sandsynligt, at det er vendings-

forseget, der er arsag til hjemeskaden.

Patientskadeankenavnet har fastholdt, at der ikke er grundlag for al tilsidestte nevnets afge-

relse om, at M hjemeskade med overvejende sandsynlighed m4 antages at vare forirsaget
afiiltmangel i forbindelse med vendingsforseget. Denne iltmangel blev p& grund afiundladel-
sen afiat anvende CTG-registrering ikke opdaget, og undladelsen var en fejl fra sygehusets
side. Det ma herefter bevismassigt laegges til gmnd, at hjemeskaden med overvejende sand-

synlighed er forarsaget af vendingsforseget.
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Supplerende sagsfremstilling
Retslegerader har for Hojesteret besvaret falgende supplerende spergsmal saledes (noter

udeladt):

Spergsmal 14:

Retslaegeradet bedes oplyse, om der ved en gennemgang afimoderens jourual findes no-

get unormalt i graviditetsforlabet bortset fra, at fosteret var lejret i underkropsprasenta-

tion?

Der teznkes fx pa anami, diabetes mellitus, overvegt, forhgjet blodtryk eller infektioner.

Svar:
Ved gennemgang al'moderens journal findes ikke noget unormalt ved graviditetsforle-
bet, bortset fra at fosteret ligger i underkropsprasentation.

Spergsmal 15:

Retslegeridet bedes oplyse, om der i journalen er oplysninger om, at moderen under sin
graviditet har haft misbrug afitobak, alkohol eller medicin?

Der henvises til svangerskabs-journalen ...

Svar:
Moderen har til joumnaien oplyst ikke at ryge. Der er intet i journalen, der tyder p4 mis-
brug af medicin eller alkohol.

Spergsmal 16:

Retslaegeradet bedes oplyse, om der hos barnet er pavist en kromosomforandring, en ar-
velig sygdom eller fimdet tegn pa specifik infektionssygdom, fx toksoplasmose eller vi-
russygdom?

Svar:
Der er ikke i journalen oplysning om fund af kromosomfejl, arvelig sygdom eller speci-
fik infektionssygdom.

Spergsmal 17;

Moderen havde meget kraftige smerter og klagede sig hajlydt under vendingsforseget.
Om aftenen og i flere dage havde hun menstruationslignende smerter, som forvarredes.
Hun har ved Landsretssagen endvidere oplyst, at hun falte det, ”som om maven blev
presset op”. Agtemanden oplyste, at han havde set, at om aftenen “toppede maven helt
unormalt op”.

Retslegeradet bedes oplyse, om disse symptomer var forenelige med kraftige og lang-
varige sammentrakninger af livmoderen (kontraktioner)?

Svar:
Menstruationslignende smerter og folelse af; at maven “bliver presset op™ er forenelig
med sammentrekninger af livmoderen. Uden en egentlig registrering afisammentraek-
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ningeme, kan man ikke afgere, hvor langvarig eller hvor kraftig den enkelie sammen-
treekning har veret.

Sporgsmal 18:

Retslzgeradet bedes oplyse, om man kan bekrefte, at ilttilferslen til barnet er athengig
afitilstrekkelig blodtilfersel til moderkagen, som forsynes afiblodkar, som gir germem
livmoderens muskulere vag. Endvidere, at hyppige og langvarige sammentrzkninger i
livmoderens muskulre vaeg derfor nedsetter iltforsyningen til fosteret.

Svar;

Det kan bekreftes, at ilttilforslen til barnet er afhangig afidlstraekkelig blodtilfersel
gennem de blodkar, som gar gennem livmoderens vag. Sa lenge en kraftig sammen-
treekning er til stede, vil blodgennemstromningen nedszttes eller midlertidigt ophere.
Dette er for eksempel tilfeeldet under det normale ve-arbejde. Fosterets organisme er
indrettet pa at klare denne situation, nar blot der er pauser afirimelig lengde imellem
sammentrekningerne/veerne,

Spergsmal 19:
Det er oplyst, at livmoderen sluttede meget stramt om fosteret.

Retslegeridet bedes oplyse, om gentagne, kraftige sammentrakninger kurme afklemme
for blodgennemstremningen, hvis fx en slynge af navlesnoren har ligget mellem foste-
rets hoved eller beekkenparti og livmodervaeggen?

Svar:

Hyvis en navlesnorsslynge kommer i klemme, vil dette kunne nedsatte gennemblednin-
gen sa lenge afklemningen bestar. Jfr. Besvarelsen afi spargsmal 18 om fosterets evne
til at klare denne situation.

Spergsmal 20:

Under landsretssagen har appelindstevntes chefleege forklaret, at han var uenig i Rets-
lzegeradets vurdering afibetydningen af at udfere elektronisk fosterovervagning (CTG)
ved ekstern vending. Det begrundede cheflzegen med, at det ville tage 20 minutter at ud-
fore et kejsersnit, hvis man konstaterede iltmangel. Da dette udsagn tilsyneladende har
haft indflydelse pa Landsrettens dom, bedes Retslegeradet besvare felgende:

a) Safremt man ved hjelp af CTG havde opdaget en aget muskelaktivitet, som havde
bevinket en kortere eller lengere nedsat blodforsyning til moderkage og dermed ilt-
forsyningen til fosleret og pavirkning afifosterets hjerteaktivitet, kunne man da ikke
have givet et medikament (betamimetikum), som afslappede livmoderens muskel-
vaeg, sd man havde tid til at udfore kejsersnit eller maske slet ikke behavede det?

b) Hvis ovenstdende medikament kun havde en forbigéende effekt, ville et kejsersnit
alligevel vere helt forgzves efter 20 minutter, eller kan man sige, at situationen ikke
adskiller sig fra andre, hvor man udforer akut kejsersnit?

Svar:

a) Hvis CTG under vendingsforseget tyder p4, at fosteret er pavirket, vil man
sedvanligvis standse vendingsforseget, hvorved situationen som regel normaliseres.
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Beta-mimetika kan godt anvendes til at afslappe livmoderen med, hvorved gennem-
bledningen kan forbedres i afventen pa et akut kejsersnit, eller s et akut kejsersnit
ikke bliver nadvendigt. Men Beta-mimetika anvendes sadvanligvis kun safremt, der
ikke er mistanke om moderkagelgsning.

b) Selv om en medikamentel behandling har forbigdende effekt, vil et kejsersnit ikke
nedvendigvis vere forgeves. Hvis der under vendingsforseget viser sig tegn pa, at
fosteret er i fare, adskiller situationen sig ikke fia andre, hvor man udferer akut kej-
sersnit. '

Sporgsmaél 21:

Moderen oplyste i Landsretten, at hun afilegen fik at vide, at det var helt normalt med
smerter under udvendig vending. Hun fik ikke besked om at henvende sig ved fortsatte
smerter.

Retslegeradet bedes oplyse, om dette har vaeret en tilstreekkelig patientinformation?

Svar:

Efter Retsleegeradets opfattelse bar der ikke normalt opsté steerke smerter under ven-
dingsforseget. Pa grund afiden lille risiko for moderkagelosning efter vendingsforseg,
vil man normalt orientere kvinden om at kontakte afdelingen ved smerter i maven efter
vendingsforsgget. Hvis man kun lgger moderens udtalelse til grund, synes patientin-
formationen ikke at have veret tilstrekkelig.

Sporgsmal 22:
Det tykke gronne fostervand, man fandt ved fodslen, var udtryk for, at barnet pa et eller
andet tidspunkt fer fadslen havde veret udsat [or iltmangel.

Retslegeradet bedes i den forbindelse oplyse, om
a) Kan det gronne fostervand vere opstdet under vendingsforsoget eller i de efter-
folgende dage?
b) Foreligger der nogen som helst anden forklaring pa det grenne fostervand?

Svar:

a) Det kan ikke med sikkerhed afgeres, hvomar det gronne fostervand cr opstaet.
Hvis det var opstaet tre uger for fodslen under vendingsforsaget, ville man
forvente, at der var sket en fortynding og en farveandring til det brunlige.
Beskrivelsen af det tykke grenne vand tyder derfor naermere pa, at mekonium-
afgangen er sket i ugen/dagene op til kejsersnittet.

b) Som ofte i disse situationer, er der ikke nogen sikker forklaring pa det grenne
vand.

Spergsmal 23; ;

Kan retslegeradet bekrafte, at flere videnskabelige arbejder i intemationalt anerkendte
tidsskrifter har vist, at blodtilferslen gennem pulsareme til fosterets hjerne kan nedszt-
tes i tilslutning til forseg pa at vende fostre, som ligger i underkropprasentation?

Svar: |
Retslegeradet kan bekrafte, at videnskabelige undersegelser i intemationalt anerkendte
tidsskrifter har vist, at der kan pavises forandringer i blodtilfarslen via en pulsére til
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hjemen efter ydre vending eller vendingsforseg afi fostre bos gravide med ukomplice-
rede svangerskaber. ‘

Det er sé&ledes vist, at blodsiremmen til hjernen kan vare eget (det sakaldte “pulsatility
index” er da nedsat), nir det males op til 5 minutter efter vendingsforseget. Dette er
muligvis et naturligt fysiologisk svar pa det yder stimulus (tryk pa barnets hoved) og er
ikke i de pagzldende undersegelser fundet forbundet med oget dedelighed/sygelighed
hos fostrene. Andringerne i blodstreumingsforholdene holdt sig indenfor de normale
grenser for hjemens blodstremningsforhold.

Reference 2 er en oversigtsartikel, der belyser risikoen ved vending/vendingsforseg.
Der gennemgés 44 publicerede arbejder herom, i alt omhandlende 7.377 patienter, hos
hvem vending/vendingsforseg er udfert. Artiklen opger risici ved proceduren. I denne
artikel er der ingen oplysninger om pavirkning af (malinger af) blodforsyningen til fo-
sterets hjerne. Artiklen resumerer antallet af akutte komplikationer ved vendingsforseg
og den deraf folgende (uhyre beskedne) risiko for fosteret. Der er ikke beskrevet til-
feelde, hvor man har mistenkt fosterpavirkning som felge af livmodersammentraknin-
ger i timerne efter vending/vendingsforseg.” :

Spergsmal 24:

Kan Retslegeradet endvidere bekrefte, at det i en af underszgelseme er pavist, at re-
duktionen af blodtilfarslen til fosterets hjerne er desto mere udtalt, jo mere kraft, der
anvendes for at forsege q’t vende fosteret?

Svar: B
Retslzgeradert kan bekraefte at 1 en videnskabelig underspgelse var forandringen i hjer-
neblodkarrets stremningsforhold afhangig af det anvendte ydre tryks kraft. Saledes var
den relative ggning i b]odstrzmningen efter vendingen starre, jo sterre kraft, der blev
registrcret ved vendinger/vendingsforseget. Igen blev det diskuteret, at dette forhold
kunne tyde pa, at det fysiologiske “stress” hos barnet ved ydre tryk (mod hovedet) var
starre, jo sterre kraft, der anvendtes, og at hjemeblodtilstremningen reflekterede dette.
[ypoterisk kan det taenl;’g::s, at der umiddelbart ved det ydre tryk mod barnet kunne ske
en nedsettelse af blodswigmningen til hjernen, og at organismen umiddelbart efter be-
lastningen kompenserer :fgerfor ved at pge blodstremmen.

]
Spergsmal 25: |
Giver de nu forehggende oplysmnger fra landsrettens behandling af sagen, jf landsret-
tens dom side 20-24 og svarene pé spergsmal 14-24 anledning til @ndringer i svarenc pé
spergsmal 1-13 og spzrg%mal A-C, og da hvilke?

Svar:
Oplysningeme fra Landsrettens behandling af sagen og svarene pa de nye spargsmal gi-
ver ikke anledning til at aendre svar pa spergsmal 1-13 og A-C.

Spergsmal 26: :
Giver sagen i gvrigt Rets laegerédet anledning til bemaerkninger?

iv
Svar: |
Sagen giver ikke i zvrlgt Retslzgeradet anledning td bemerkninger.

asmnnas o
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|
Spergsméal E: !
Er det efter Retsleegeradefs vurdering sandsynligt, at et udvendigt vendingsforseg har
kunnet give anledning tilisa kraftige sammentrakninger afilivmoderen, som efterfol-
gende stabilisercde sig ucien behandling, eller uden at fadslen er gaet i gang, at dette har
kunnet fore 1il hjemeskade hos barnet?

Svar:
Retslegeradet kan ikke a
ikke sandsynligt, at det e

fgere, hvorfor barnet er blevet flj erneskadet, men finder det

I .
vendingsforsege, der er arsag.

Sporgsmél F:
[ tilslutning hertil gnskesjdet oplyst, om der foreligger videnskabelig dokumentation for,
at udvendigt vendingsforseg kan fere dl hjemeskade. I bekraftende fald enskes det op-
lyst, hvilken videnskabelgg dokumentation der foreligger.

i
1

i
i

Svar: :
Retslegeradet kender ikl]lée videnskabelig dokumentation for at et vendingsforseg uden
efterfolgende moderkag&?}esning kan fore til hjerneskade.

i
Sporgsmél G: !t
Det onskes oplyst, om der foreligger videnskabelig dokumentation for, at hjemeskade
kan forarsages af kontraktioner under graviditeten, uden at der samtidig har veret tale
om lesning afi moderkag]én eller tale om, at kontraktionerne har varet sa kraftige, at
fodslen er géet i gang. 1 bekreftende fald enskes det oplyst, hvilken dokumentation der
foreligger.

Svar:
Retslaegerdder kender ik

R s

e sddan dokumentation.

Sporgsmail Hi '
Endelig enskes Retsleegeradets vurdering af, hvorvidt &rsagen til en medfedt hjerne-

skade hos bem almindeligvis kan pévises. I tilslutning hertil enskes det oplyst, om hjer-
neskade almindeligvis er associeret til sygdom ved moderen og/eller et afvigende gravi-
ditetsforleb.

Svar:

Retslegeradet kan bekra
ger til medfedt hjernesk
fodte sygdomme hos ba;

E3fte, at der ifolge litteraturen er'en lang rzkke forskellige arsa-
ade hos bom. Arsageme er mangfoldige, men kan vere med-
met, hypoxi (iltmangel) og stress opstaet pa et eller andet tids-

punkt i graviditctsforlab
Det er kun muligt i en m

et samt hypoxi, opstaet unde? selve fodslen eller efter denne.
indre del afitilfeeldene afimedfedt hjemeskadc hos bem, at

klarlegge arsagen hertill
il

I de fleste tilfeelde er delj formentiig tale om multifaktoriel forklaring, saledes at der un-
der graviditetsforlabet d‘jastér et eller flere problemer, for eksempel nedsat placenta-
funktion (moderkagefunktion) med vaekstretardering hos fosteret til falge og deraf be-

tinget kronisk stress ho

fosteret, som i dagene inden eller under fedslen udvikler sig til

manifest hypoxi ined derafi felgende varig hjemeskade hos bamel. Det vil sige, oftest

kan man ikke pavise en

enkclt konkret &rsag til en medfedt hjerneskade hos bem, men i
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mange af disse tilfzlde vdu'deres skaden eftertolgende at skyldes pavirkninger under
graviditeten., ‘

Hejesterets begrundelse og resultat
P4 baggrund af Retslzgeradets besvarelse af spergsmalene, szrligt svarene pd spergsmal 4, 7,

8,23, B, E, F, G og H, finder Hgjesteret, at det ikke er sandsynligt, at M

hjemeskade er forvoldt i forbindelse med vendingsforseget }den 28. december 1999 eller som

folge af sammentrzkninger afilivmoderen i ugen efter vendingsforseget. Det kan derfor ikke

|
antages, at de forhold, der er paberabt som faglige fejl, kan have haft betydning for skadens

indireden. |

Hpojesteret tiltreeder herefter, at M ikke ér pafert en patientskadc, der er

omfaltel af den dagzldende lov om patientforsikring, og stadfeester derfor dommen.

i
Thi kendes for ret:
t

[.andsrettens dom stadfaestes.
'

I sagsomkostninger for Hajesteret skal statskassen betale 20.000 kr. til Region Midtjylland.

. . | . e .
1 ovrigt skal ingen af parterne betale sagsomkostninger for Hojesteret til nogen anden part.
' :;

Dc idemte sagsomkostningsbelab skal betales inden 14 dage efter denne hgjesteretsdoms af-

sigelse og forrentes efier rentelovens §8a

—00000-- I’ '
Udsknftens rigtighed bekraeftes

H:ajesteret, den 19. septembq,r 2008

. m‘(?«;«a

Charlotte Fcilberg

overassistent




