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Under denne sag, der e r a n l a g t 24. september 1998, har sagsø­

gerne, r ' ^ ^ ^ ^ H ^ ^ B '^'S ^ ^ ^ I ^ ^ H H B n e d l a g t påstand om, a t 

sagsøgte, Patientskadeankenævnet, t i l p l i g t e s a t anerkende, a t 

afdøde l l ^ B ^ ^ ^ H I ^ B ^ H f t b l e v påført en p a t i e n t s k a d e under be­

h a n d l i n g på F ^ ^ H H H H I ^ ^ ^ ^ I ^ H b ^ p e r i o d e n 26. september 

1994 t i l 13. o k t o b e r 1994, j f . p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 2, 

s t k . 1, n r . 1 og n r . 4. 

Endvidere har sagsøgerne, M ^ ^ H ^ H I A ^ ^ H ^ ^ I H V ^9 

H H H n e d l a g t påstand om, a t sagsøgte. Sundhedsvæsenets P a t i ­

entklagenævn, t i l p l i g t e s a t anerkende, a t læge G{ 

har overtrådt lægelovens § 6 ved s i n b e h a n d l i n g a f I j 

H H ^ ^ ^ H på F ^ I ^ ^ ^ H I H ^ ^ I ^ B ^ B I l p e r i o d e n 26. september 

1994 t i l 13. o k t o b e r 1994. 

Sagsøgerne h a r a l l e retshjælpsdækning, M| 

ia r t i l l i g e f r i p r o c e s . 

Patientskadeankenævnet og Sundhedsvæsenets Patientklagenævn 

har n e d l a g t påstand om f r i f i n d e l s e . 

Sagens nænnere omstændigheder: 

Det fremgår a f sagen, a t I ^ I ^ H I ^ H ^ ^ ^ ^ B / der i 1986 v a r 

b l e v e t o p e r e r e t f o r brystkræft, i september 1994 ved opera­

t i o n på R ^ ^ ^ H H ^ ^ I H B t h o r a x k i r u r g i s k e a f d e l i n g f i k f j e r n e t 

t o m e t a s t a s e r i v e n s t r e lunge. E f t e r o p e r a t i o n e n f i k I ^ ^ H 

flHIIHI^I^^^B d i f f u s e s m e r t e r i bevægeapparatet og b l e v d e r f o r 

26. september 1994 o v e r f l y t t e t f r a R f B | ^ ^ ^ ^ | ^ ^ ^ o n k o l o g i -

ske a f d e l i n g , h vor hun v a r i b e h a n d l i n g f o r kræftsygdommen, 

t i l f y s i u r g i s k a f d e l i n g på F ^ H H H H ^ I ^ I ^ ^ H ^ P ' ^ ^ ' ^ h e n b l i k 

på iværksættelse a f genop r e t t e n d e b e h a n d l i n g a f bevægeappara­

t e t . 



Det er anført i F M I H ^ ^ ^ B | ^ ^ ^ | ^ | ^ ^ j o u r n a l n o t a t a f 26. 

septeniber 1994 vedrørende indlæggelsen a f l H H I ^ | ^ H H I I i H | | 

a t der ved k n o g l e s c i n t i g r a f i s k undersøgelse f o r e t a g e t i sep­

tember 1994 under indlæggelsen på R f H I ^ ^ H ^ H H I i k k e v a r 

fun d e t t e g n på meta s t a s e r . O p l y s n i n g e n e r g e n t a g e t i 

j o u r n a l n o t a t a f 27. september 1994. Rf 

j o u r n a l f o r september 1994 i n d e h o l d e r i n g e n op­

l y s n i n g e r om f o r e t a g e t k n o g l e s c i n t i g r a f i . 

Det fremgår e n d v i d e r e a f FWttKtK^^^^/l/^^f^^tB j o u r n a l n o t a ­

t e r a f 26. og 27. september 1994, a t der b l e v o r d i n e r e t s t y r ­

ketræning, øvelsesterapi og bassintræning. 

Af F! 

fremgår b l . a . følgende: 

»journainotat a f 28. september 1994 

"T i l s t a n d e n uforandret. ... 
Det er a f t a l t med p t . at v i f o r t s a t t e r raed fys.beh. 
d.v.s. bassin ... og i n s t r u k t i o n i hjemmeøvelser som 
nok i høj grad skal bestå i udspænding da p t . føler 
s i g spændt i muskulaturen. 
Kan d e r e f t e r udskrives og gå ambulant. 

Der er forhøjet l e v e r t a l h v i l k e t tyder på dissimine­
r i n g af sygdommen. Det passer også med at p t . har 
smerter f r a nakken s p e c i e l t og en del tegn på at der 
må være tryksympt. f r a ryggen. Der tages kontakt med 
onkologisk afd. m.h.p. h v i l k e y d e r l . diagn. undersø­
ge l s e r man kan foretage som er relevante forøjeblik­
ket..." 

Endvidere'fremgår a f j o u r n a l n o t a t e t , a t der b l e v o r d i n e r e t 

b l . a . røntgenundersøgelse af rygsøjlen og k n o g l e s c i n t i g r a f i 

Ved røntgenundersøgelse af rygsøjlen f o r e t a g e t 29. september 

1994 f a n d t e s a l d e r s f o r a n d r i n g e r , men in g e n tegn på metasta¬

se r . 

j o u r n a l 



" V i l gerne på week-end. I n t e t t i l hinder' f o r d e t t e . ... 
Klager over sinerter i ve. ben. Øm på sacro-tub. l i g . 
s i n . . V i l ikke udspænde det l i g e før week-enden, bør 
gøres mandag r e k t a l t f r a . " * 

I j o u r n a l n o t a t a f 2. o k t o b e r 1994 anførte læge Gl 

b l . a . , a t han havde f o r e t a g e t udspænding a f l i g a m e n t e r om­

k r i n g bækken og h o f t e . Det e r således anført b l . a . : 

"Pt. var meget i n t e r e s s e r e t i a t forsøge at b l i v e 
spændt ud på de sacrotub. ligamenter, hvor p t . i går 
eftermiddags b l e v udspændt. Var ikke h e l t så stram 
som j e g e g e n t l i g havde f o r v e n t e t i bækkenet, men var 
meget stram på tensor f a s c i a - l a t a , begge dele udspæn­
des. De sabrotub.ligamenter r e k t a l t f r a . 

Jeg synes p t . skal beh. med 
c t . bassin 
r p . kuldepakninger 1-2 gange d g l . 
r p . i n s t r u k t i o n i grønt program 
r p . afspændingsøvelser 

Jeg foreslår at p t . b l i v e r udskrevet t i l C/D t i l 
f o r t s a t træning v i a d e t t e . " 

Af j o u r n a l n o t a t a f 3. o k t o b e r 1994 f o r e t a g e t a f overlæge 

B H P H H ^ I ^ H H ^ B I ^ ^ B f r a F ^ H H B I ^ H ^ I ^ ^ B ^ ^ V f y s i u r ­

g i s k e a f d e l i n g , fremgår, a t i ^ H ^ I ^ ^ ^ ^ H H I u d s k r i v e s 

f r a s i n indlæggelse, men a t d e r v a r p l a n l a g t k n o g l e s c i n t i ­

g r a f i den 12. o k t o b e r 1994, og a t hun u t v i v l s o m t havde glæde 

af f y s i k a l s k b e h a n d l i n g og træning. l l ^ ^ H ^ ^ B H H ^ ^ B s k u l l e 

h e r e f t e r være i b e h a n d l i n g på a f d e l i n g e n s d a g s h o s p i t a l . 

I j o u r n a l n o t a t a f 4. o k t o b e r 1994 anførte læge G\ 

a t han har gennemgået j o u r n a l e n med I j 

f o r t s a t havde gener f r a v e n s t r e ben. 

der 

I j o u r n a l n o t a t a f 11. o k t o b e r 1994 anførte læge 

a t I f ^ ^ ^ ^ B M ^ B B B i havde u d t a l t e s merter og muskel­

spændinger . * 
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Den k n o g l e s c i n t i g r a f i s k e undersøgelse b l e v som p l a n l a g t f o r e 

t a g e t 12. o k t o b e r 1994, og der b l e v her k o n s t a t e r e t t e g n på 

metastaser i b l . a . rygsøjlen, bækken og r i b b e n . 

I j o u r n a l n o t a t a f 13. o k t o b e r 1994 anførte læge G\ 

b l . a . følgende: 

"Pt. ses inden hun går i bassinet, i d e t hun har h a f t 
så f r y g t e l i g ondt i nat, spec. l a v t c e r k a l t , højt 
t h o r a k a l t , hvor hun ligesom har fået en ... 
Har været k r a f t i g smerteplaget og har d e r f o r taget en 
masse andet a n a l g e t i c a . Er øm ved perkussion på tho­
racolumbale overgang, sv. t i l det område der l y s e r 
c e r v . t h o r . på s c i n t i g r a f i e n . Pt. er meget meget bange 
f o r at der s k u l l e være noget på s c i n t i g r a f i e n og o r i ­
enteres om at der noget, men ikke hvor a l v o r l i g t det 
står t i l . Pt. spørger hvad der kan gøres og da hun i 
dag skal t i l onkologisk amb. på Rflt a f t a l e s med p t . , 
a t hun der tager op hvad der er g a l t og hvad der kan 
gøres prognose- og l i g n . Jeg holder muligheden åben 
f o r p t . , der e g e n t l i g havde en a f t a l e mig i morgen i 
daghos p i t a l e t , er velkommen t i l a t kontakte mig i 
morgen, således at v i e f t e r a t onkologen har u d t a l t 
s i g , kan få en snak vid e r e frem." 

Ved røntgenundersøgelse a f rygsøjlen og bækkenet f o r e t a g e t 

14. o k t o b e r 19 94 k o n s t a t e r e d e s b l . a . en afsprængning a f t o r n 

tappen på 7. h a l s h v i r v e l . Læge S ^ ^ H I H ^ B H I ^ H ^ H anførte 

herom b l . a . følgende i R|^^^^|^H^ ^ B j o u r n a l 14. o k t o b e r 

1994 : 

"På rtg.konference d.d. ses afsprængning af processus 
spinosus C 7, f o r m e n t l i g som følge af den foretagne 
manipulation på PIR Endvidere har man i n d t r y k af ud­
v i s k e t buerod i Th2 samt u d t a l t e o s t e o l y t i s k e meta­
staser i hele bækkenet." • 

I j o u r n a l n o t a t a f 18. o k t o b e r 1994 anførte overlæge Bj 

I f r a f y s i u r g i s k a f d e l i n g på FJ 

b l . a . følgende: 

"Samtale med pt. s mand og datter 
Pt. er nu i n d l . på onkologisk a f d , , R(̂ . Blev i n d l , 
der t o r s . d. 13.10. Der har man fundet et brud på 



torntappen på 7. na k k e h v i r v e l , hvor der l i g e l e d e s i 
følge p t . s mand også i den t i l s v a r e n d e h v i r v e l er 
fundet metastaser. Det påpeges a t p t . her d. 2.10.94 
(søndag) f i k f o r e t a g e t manipulation i hospitalseng på 
stuen af læge G ^ l H m H B • Manipulationen blev 
overværet af p t t . på stuen men ikke pårørende t i l p t . 
Pt.s mand b e s k r i v e r manipulationen som p t . f i k be­
handling i 10. min. Blev f o l d e t sammen og t r i l l e t op 
på nakken og hun udviklede smerter i ef t e r f orløl̂ êt. 
Smerterne b l e v g r a d v i s t forværret igennem den s i d s t e 
uge i n d t i l n a t t e n før i n d l . på R̂ , hvor det blev be­
t y d e l i g t forværret og pt. s d a t t e r tog s i g af hende og 
sørgede f o r , at hun blev i n d l . på R̂ , hvor man fandt 
ovenstående." 

Der b l e v h e r e f t e r i n d l e d t k l a g e s a g mod læge C ^ H B H I H I N v e d 

Sundhedsvæsenets Patientklagenævn, l i g e s o m d e r b l e v f o r e t a g e t 

anmeldelse a f en p a t i e n t s k a d e t i l P a t i e n t f o r s i k r i n g e n . 

I s k r i v e l s e a f 10. maj 1995 t i l Embedslægeinstitutionen f o r 

Københavns Amt og F r e d e r i k s b e r g r e d e g j o r d e overlæge B Ø l B i 

H H m ^ H ^ I ^ ^ H ^ H t i l b r u g f o r klagesagen i Sundhedsvæse­

n e t s Patientklagenævn f o r forløbet e f t e r i f l H ^ ^ ^ I H ^ I ^ H k 

overførsel t i l F | ^ | H ^ | i H ^ ^ B B H i A - s k r i v e l s e n fremgår 

b l . a . følgende: 

Patienten b l e v h e r e f t e r o v e r f l y t t e t t i l a f delingen 
her den 26.9.94 pga. smerter*" i hele bevægeapparatet 
og mhp. optræning. ^ 

Der blev ved røntgenfoto af columna t o t a l i s 29.9.94 
påvist l e t t e degenerative f o r a n d r i n g e r og moderat ha­
l i s t e r e s e men ingen tegn på metastaser. Man startede 
f y s i o t e r a p i i form af bassinøvelser og i n s t r u k t i o n i 
øvelsesterapi, herunder især udspændingsøvelser. Der 
ble v suppleret med udspænding af de sacrotuberale l i ­
gamenter, h v i l k e t er en form f o r myo-fasciel t e k n i k , 
hvor der er en glidende overgang mellem undersøgelse 
og behandling. ... Det fremgår af v o r t j o u r n a l m a t e r i ­
a l e , at der i efterforløbet opstod smerter som grad­
v i s forværredes. ... Ved gennemgang af v o r t journalma­
t e r i a l e bemærker man, at p a t i e n t e n ikke ved stuegang 
3.10.94 klagede over smerter som følge af man'ipula-
t i o n , tværtimod noteredes det at pa t i e n t e n u t v i v l s o m t 
havde glæde af f y s i k a l s k behandling og træning. Man 
skal herved udtale, at de ege n t l i g e klager i form af 
lægelig manipulation af rygsøjlen uden samtykke samt 
den manglende journalføring af den k r i t i s a b l e manipu­
l a t i o n er taget t i l e f t e r r e t n i n g , men*-at man ud f r a 



v o r t j o u r n a l m a t e r i a l e alene ikke kan kommentere hand­
lingsforløbet y d e r l i g e r e . 
Hvor v i d t der er årsagssammenhæng mellem den k r i t i s e ­
rede manipulation og den røntgenologisk påviste a f ­
sprængning af processus spinosus C.7, kan ikke afgø­
res med sikkerhed men muligheden kan ikke a f v i s e s . " 

I s k r i v e l s e a f 15. maj 1995 t i l Embedslægeinstitutionen an­

førte læge G ^ ^ B H I ^ I ^ B / a t han 1. o k t o b e r 1994 f o r e t o g ud­

spænding a f e t s t r a m t s a k r o - t u b e r a l t l i g a m e n t i v e n s t r e ben 

samt udspænding a f bækken og r y g m u s k u l a t u r , og a t han, da pa­

t i e n t e n v a r t i l f r e d s med b e h a n d l i n g e n , f o r e t o g y d e r l i g e r e be­

h a n d l i n g 2. o k t o b e r 1994 i form a f udspænding', s p e c i e l t a f 

r y g m u s k u l a t u r e n . V i d e r e e r anført som k o n k l u s i o n : 

"Jeg h a r i k k e m a n i p u l e r e t p a t i e n t e n i den normale 
b e t y d n i n g a f begr e b e t , men udspændt p a t i e n t e n som 
supplement t i l den i f o r v e j e n iværksatte t e r a p i . 
Jeg har dokumenteret mine b e h a n d l i n g e r , selvom * 

j n o g l e d e t a l j e r mangler. Det e r mig bekendt a t en 
d e l a f mine udspændinger o p f a t t e s voldsommere end 
de e g e n t l i g e r . P a t i e n t e n har g i v e t u d t r y k f b r , 
a t hun v a r , g l a d f o r , a t j e g g j o r d e d e t , som j e g 
g j o r d e , h v i l k e n j e g b e t r a g t e r som en accept a f 
den g i v n e b e h a n d l i n g " . 

I s k r i v e l s e a f 26. september 1995 t i l P a t i e n t f o r s i k r i n g e n an­

førte læge G ^ l ^ ^ ^ m ^ ^ om be h a n d l i n g e n , a t han f o r e t o g en 

udspænding, hvoirved begge ben og h o f t e r b l e v bøjet og ført 

mod b r y s t k a s s e n , og a t der herved o p s t o d s m e r t e r , som dog 

i k k e b l e v a n g i v e t voldsommere end f o r v e n t e l i g t , og a t 

l ^ ^ ^ ^ ^ l ^ ^ ^ ^ angav t i l f r e d s h e d med b e h a n d l i n g e n . 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n t r a f afgørelse 31. maj 1996, h v o r i b l . a . 

anførtes: 

I Deres anmeldelse har De anført, at den gennemførte 
muskelafspændende behandling på F H ^ ^ B H ^ H m ^ ^ l ^ 

har påført Deres hustru stærke smerter samt med­
ført at der er påstået en afsprængning af 7. hals-
h v i r v e l s t o r n t a p . 
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Ifølge PFL § 2, s t k . 1, nr. 1, kan e r s t a t n i n g ydes, 
hvi s det må antages, at en e r f a r e n s p e c i a l i s t på det 
pågældende område under de i øvrigt givne f o r h o l d 
v i l l e have handlet anderledes ved undersøgelse, be­
handling e l l e r lignende, hvorved skaden v i l l e være 
undgået. 

Det er en b e t i n g e l s e , at skaden i så f a l d med overve­
jende sandsynlighed v i l l e være undgået. Det er der­
imod ikke en be t i n g e l s e , at der er begået f e j l af læ­
gen e l l e r andre i f o r b i n d e l s e med undersøgelsen e l l e r 
behandlingen. 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n har h e r e f t e r v u r d e r e t , at den 
primære behandling på er ud­
ført i overensstemmelse med, hvad der e f t e r lægevi­
denskab og e r f a r i n g har været det optimale i den 
givne s i t u a t i o n . 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n har d e r f o r fundet, a t der ikke 
v i l kunne ydes e r s t a t n i n g e f t e r PFL § 2, s t k . 1, nr. 

Der er i den f o r b i n d e l s e l a g t vasgt på, a t det dels er 
t v i v l s o m t , om det er den gennemførte udspændingsø-
velse, der har været årsag t i l afsprængningen af 7. 
h a l s h v i r v e l s t o r n t a p , samt a t man f o r u d f o r behand­
lingens påbegyndelse sikrede s i g , a t der ikke var 
knoglemetastaser, og at gennemførelsen af behandlin­
gen i øvrigt er udført e f t e r a l m i n d e l i g e anerkendte 
r e t n i n g s l i n i e r . 

Ifølge PFL § 2, s t k . 1, nr. 4, kan e r s t a t n i n g ydes, 
h v i s der, som følge af undersøgelse herunder diagno­
s t i s k indgreb e l l e r behandling, indtræder skade i 
form af i n f e k t i o n e r e l l e r andre komplikationer, der 
er mere omfattende, end hvad p a t i e n t e n med rimel i g h e d 
må tåle. Der skal herved tages hensyn t i l dels ska­
dens a l v o r , dels patientens sygdom og h e l b r e d s t i l ­
stand i øvrigt samt t i l skadens sjældenhed og mulig­
hederne i øvrigt f o r at tage r i s i k o e n f o r dens i n d ­
træden i be t r a g t n i n g . 

Denne r e g e l betyder, at der ydes e r s t a t n i n g f o r så­
danne skader uanset skadens a r t og årsag i øvrigt, 
under forudsætning af, at skadens omfang går ud over, 
hvad man bør tåle. Ved vurder i n g heraf skal der tages 
hensyn t i l grundsygdommens a l v o r og størrelsen af r i ­
sikoen f o r skadens indtræden. 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n har vurderet, a t den opståede 
kompli k a t i o n i form af afsprængning af den 7. hals­
h v i r v e l s torntap ikke b e r e t t i g e r t i l e r s t a t n i n g e f t e r 
PFL § 2, s t k . 1, nr. 4. 

Der er herved l a g t vægt på, at den opståede komplika­
t i o n i form af en afsprajngning af den 7. h a l s h v i r v e l s 
t o r n t a p sammenholdt med Deres hustrus a l v o r l i g e 



grundsygdom ikke o p f y l d e r a l v o r l i g h e d s k r i t e r i e t i PFL 
§ 2, s t k . 1, nr. 4. 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n har på grundlag heraf fundet, at 
sagen ikke er omfattet af l o v om p a t i e n t f o r s i k r i n g , 
i d e t b e t i n g e l s e r n e i lovens § 2, s t k . 1, nr. 1-4, 
ikke er o p f y l d t . De kan således ikke opnå e r s t a t n i n g 
e f t e r l o v om p a t i e n t f o r s i k r i n g . " 

I f o r b i n d e l s e med sagens b e h a n d l i n g i Sundhedsvæsenets P a t i ­

entklagenævn h a r nævnets k o n s u l e n t , overlæge E 

anført b l . a . følgende i e t i n t e r n t n o t a t a f 21. a p r i l 

Konklusion: Patienten indlægges t i l behandling af 
smerter i bevægeapparatet. Røntgenundersøgelse den 
følgende dag v i s t e ingen tegn t i l metastaser. 
Den ordinerede behandling med bassin, øvelser og ud­
spænding kan ikke anfægtes e j h e l l e r manuel udspæn­
ding af ledbånd og muskler i ryggen. 
Patienten var så motiveret f o r a t få den besluttede 
behandling, så hun a f s t o d f r a weekendorlov og f i k i 
stedet f o r e t a g e t udspænding af ømme ledbånd og musk­
l e r i weekenden ved dr. B^^H^^. 
Der anføres i n t e t i jour n a l e n under og e f t e r behand­
l i n g e n om eventuelt øgede smerter ... 
Det er næppe sandsynligt, a t kla g e r er b l e v e t manipu­
l e r e t og d e t t e benægtes da også af dr. B H m ø . 

Bevægelser af kroppen i f o r s k e l l i g e r e t n i n g e r , f r a 
side t i l side, samt sammenkrumning af kroppen hører 
med t i l teknikken. 
Det er således uforståeligt, hvordan neurokirurgerne 
på ^ H ^ ^ ^ ^ ^ I B B har kunne anføre i journalen, at 
p a t i e n t e n er bl e v e t manipuleret. 
Behandlingen bør noteres i jou r n a l e n , men den givne 
behandling har ikke en karakter, så der kræves nogen 
d e t a l j e r e t b e s k r i v e l s e . Man må vedgå, a t der ikke i 
jo u r n a l e n den 2. oktober 1994 d i r e k t e anføres, at der 
foretages udspænding af rygmusklerne, men alene en 
be s k r i v e l s e af ømme rygmuskler. Dette er en f e j l , men 
ikke graverende. 
I b e t r a g t n i n g af normal røntgenundersøgelse 3-4 dage 
før behandlingen, kan udspænding som beskrevet ikke 
anfægtes. 
Den påviste afsprængning af torntappen kan være op­
stået spontant, men det kan ikke a f v i s e s , at udspæn-
dingsøvelserne kan have været medvirkende h e r t i l . 

Hvis afsprængningen var fo r e t a g e t ved en " v o l d e l i g " 
behandling, v i l l e d e t t e have medført umiddelbare 
smerter. Dette synes ikke at være tilfældet. 
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Der er ikke grund t i l at udøve k r i t i k af den behand­
lende læge." 

Sundhedsvæsenets Patientklagenævn t r a f 30. september 1997 a f 

gøreise om, a t læge G|H|^^^^^^lb i k k e havde overtrådt læge­

lo v e n ved s i n b e h a n d l i n g a f I | H H H H B H I ^ ^ B i p e r i o d e n 26. 

september 1994 - 13. o k t o b e r 1994. I afgørelsen e r anført 

b l . a . : 

Der anførtes i n t e t i j o u r n a l e n under og e f t e r behand­
l i n g e n om eventuelt øgede smerter. 

Patientklagenævnet f i n d e r , a t h v i s afsprængningen var 
f o r e t a g e t i f o r b i n d e l s e med en ... manipulation, v i l l e 
d e t t e have medført umiddelbare smerter. Dette var 
ikke tilfældet. 

Patientklagenævnet f i n d e r det på denne baggrund ikke 
g o d t g j o r t , a t læge GUMI^^B^^fc s k u l l e have f o r e t a ­
get manipulation på L ^ ^ ^ ^ H B H f t 

I j o u r n a l n o t a t e t af 2. oktober 1994 b l e v det ikke d i ­
r e k t e anført, at der blev f o r e t a g e t udspænding af 
rygmusklerne, men alene en b e s k r i v e l s e af ømme ryg­
muskler. Patientklagenævnet f i n d e r , a t det havde væ­
r e t mere hensigtsmæssigt, om læge G ^ ^ H H ^ H ^ havde 
journalført d e t t e . 

Afgørelsen er t r u f f e t på grundlag af de oplysninger i 
sagen, som fremgår af Embedslægens redegørelse af 21. 
j u n i 1995 med b i l a g . Eventuelle kommentarer f r a sa­
gens p a r t e r er indgået i nævnets vur d e r i n g af sagen." 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s afgørelse b l e v tiltrådt a f P a t i e n t s k a d e 

ankenævnet i møde 8. j a n u a r 1998. I m e d d e l e l s e s s k r i v e l s e a f 

26. m a r t s 1998 e r anført b l . a . : 

tl 

Begrundelse f o r afgørelsen: 

Patientskadeankenævnet f i n d e r , at en e r f a r e n specia­
l i s t på det pågældende område under de i øvrigt givne 
f o r h o l d ikke v i l l e have handlet anderledes, end man 
gjorde på F ^ ^ m H Ø H I ^ H B ^ - tiltrædes der­
f o r , at der ikke er grundlag f o r e r s t a t n i n g i medfør 
af p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 2, s t k . 1, nr. 1, f o r 
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den påtalte skade, afsprængning af 7. h a l s h v i r v e l s 
t o r n t a p og stærke smerter påført herved. 

Under hensyn t i l a l v o r e n af Deres hustrus sygdom set 
i f o r h o l d t i l de nævnte komplikationer tiltrædes det, 
at disse k o m p l i k a t i o n e r er af en a r t , der ikke går ud 
over, hvad p a t i e n t e n med ri m e l i g h e d må tåle. Der er 
d e r f o r h e l l e r ikke e r s t a t n i n g s g r u n d l a g i lovens § 2, 
st k . 1, n r . 4. 

Betingelserne f o r a t yde e r s t a t n i n g e f t e r l o v om pa­
t i e n t f o r s i k r i n g er således ikke o p f y l d t , j f . lovens § 
2, s t k . 1, nr. 1-4. 

Nævnet skal endvidere bemærke, at der ved denne afgø­
r e l s e i overensstemmelse med nævnets kompetence alene 
er taget s t i l l i n g t i l de e r s t a t n i n g s r e t l i g e problem­
s t i l l i n g e r i Deres afdøde hustrus sag og ikke t i l de 
lægefaglige b o r t s e t f r a de lægefaglige p r o b l e m s t i l ­
l i n g e r , som er b l e v e t anset f o r at være e r s t a t n i n g s ­
r e t l i g t r e l e v a n t e . Dette er begrundelsen f o r , a t 
nogle af de spørgsmål, som De har r e j s t i Deres i n d ­
læg i sagen, ikke er b l e v e t berørt." 

Der h ar efterfølgende været korrespondance i p a t i e n t s k a d e s a ­

gen om g r u n d l a g e t f o r afgørelsen. I P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s 

s k r i v e l s e a f 1. marts 2000 t i l Patientskadeankenævnet e r an­

ført b l . a . : 

\ 

Det fremgår af s a g s f r e m s t i l l i n g e n i P a t i e n t f o r s i k r i n ­
gens afgørelse, at såvel røntgenundersøgelse som 
k n o g l e s c i n t i g r a f i f o r u d f o r den muskelsafspændende 
øvelse den 1. oktober 1994 havde v i s t moderat k a l k ­
svind i rygsøjlen, men ingen tegn på knoglemetasta­
ser . 

Det fremgår endvidere af s a g s f r e m s t i l l i n g e n , at 
k n o g l e s c i n t i g r a f i den 12. oktober 1994 v i s t e tegn på 
knoglemetastasering. Røntgenundersøgelse den 14. ok­
tober 1994 v i s t e afsprængning af 7. h a l s h v i r v e l s 
t o r n t a p samt knoglemetastaser. 

I anmeldelsen klagede patientens ægtefælle over, at 
den gennemførte muskelafspændende behandling på FHB^ 

havde medført, at hans hustru 
havde fået stærke smerter samt medført en afspræng­
ning af 7. h a l s h v i r v e l s t o r n t a p . 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n fandt i afgørelse af 31. maj 
1996, at der ikke v i l kunne ydes e r s t a t n i n g e f t e r PFL 
§ 2, s t k . 1, nr. 1 og § 2, stk. 1, nr. 4. 
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Der b l e v i den f o r b i n d e l s e l a g t vægt på, a t det dels 
var t v i v l s o m t , om det er den gennemførte udspænding-
søvelse, der havde været årsag t i l afsprængningen af 
7. h a l s h v i r v e l s t o r n t a p , samt at man fo r u d f o r be­
handlingens påbegyndelse sikrede s i g , at der ikke var 
knoglemetastaser, og at gennemførelsen af behandlin­
gen i øvrigt var udført e f t e r a l m i n d e l i g e anerkendte 
r e t n i n g s l i n i e r . 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n fandt endvidere, at den opståede 
ko m p l i k a t i o n i form af en afsprængning af den 7. 
h a l s h v i r v e l s t o r n t a p sammenholdt med patie n t e n s a l ­
v o r l i g e grundsygdom ikke o p f y l d t e a l v o r l i g h e d s k r i t e ­
r i e t i PFL § 2, s t k . 1, nr. 4. 

Patientskadeankenævnet tiltrådte i afgørelse af 26. 
marts 1998 P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s afgørelse. 

I s k r i v e l s e af 4. marts 1999 anmodede Advokat Bjarke 
Madsen på s i n k l i e n t s vegne om a t få en kopi af be­
s k r i v e l s e n af den k n o g l e s c i n t i g r a f i , der forelå f o r u d 
f o r den p l a n l a g t e f y s i u r g i s k behandling. 

E f t e r omfattende korrespondance med henholdsvis R||^H 
H H H I ^ ^ B og F ^ H I H H I ^ ^ I ^ ^ H I H V v i s e r 
a t p a t i e n t e n ikke har været t i l en k n o g l e s c i n t i g r a f i 
f o r u d f o r iværksættelsen af den f y s i u r g i s k e behand­
l i n g . 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n har således a f g j o r t sagen på et 
f o r k e r t grundlag. 

Da P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s afgørelse siden hen er stad­
fæstet af Patientskadeankenævnet, tils y n e l a d e n d e på 
samme u r i g t i g e grundlag, f i n d e r P a t i e n t f o r s i k r i n g e n 
det r i g t i g s t at overlade det t i l Patientskadeankenæv­
net at vurdere, om sagen skal genoptages." 

Retslægerådet h a r t i l brug f o r sagens b e h a n d l i n g i l a n d s r e t ­

t e n b e s v a r e t spørgsmål i s k r i v e l s e r a f 20. a p r i l 2001, 30. 

o k t o b e r 2001 og 18. marts 2002, h v o r i e r anført b l . a . føl­

gende : 

Spørgsmål 1: 
Kan Retslægerådet konstatere, hvorvidt der var sikre 
tegn på, at ̂ ^ ^ H H H H ^ H i H V smerter forud for be­
handlingen den 1. oktober 1994 var muskelsmerter. 

L m ^ H ^ ^ klagede over d i f f u s e smerter i knogler 
og muskler, og følte s i g spændt i muskulaturen. Der 
påvistes ømhed langs hele rygsøjlen. Ekstremitetsmu-
sku l a t u r e n fandtes noget slap. I f o r b i n d e l s e med ud-
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spændingsbehandlingen beskrives en meget stram ydre 
lårmuskel (tensor f a s c i a l a t a ) . De anførte symptomer 
og fund er ikke u f o r e n e l i g e med muskelsmerter, men 
udelukker ikke anden samtidig bagvedliggende smerte­
årsag. 

Spørgsmål 2: 
JCan det udelukkes a t pågældende smerter kan have an­
dre årsager og kan Retslægerådet i bekræftende f a l d 
oplyse nærmere herom. 

Nej, j f . besvarelse af spørgsmål I . En medvirkende 
årsag kan have været metastasering t i l knoglerne, så­
ledes som det anføres i indlæggelsesjoumalen ... 

Spørgsmål 3: 
Burde man på den rheumatologiske a f d e l i n g have v e n t e t 
med styrketræningsordination ( o r d i n e r e t 26. september 
1994) i n d t i l ny røntgen e l l e r s c i n t i g r a f i var f o r e t a ­
get, hos en p a t i e n t der havde fået 2 metastaser fjer­
net 26 dage tidligere. 

Retslægerådet f i n d e r , at det er indgået med tilstræk­
k e l i g vægt i den lægelige v u r d e r i n g , at der kunne > 
være t a l e om metastasering. ' 

I l y s e t heraf og på grund af de afvigende blodprøver 
ved indlæggelsen samt med henvisning t i l , at den på­
gældende behandling p r i n c i p i e l t har kar a k t e r af symp­
t o m l i n d r i n g , havde det været n a t u r l i g t at forsøge at 
t i l v e j e b r i n g e r e s u l t a t e t af den k n o g l e s k i n t i g r a f i , 
h v o r t i l der refereres i indlæggelsesjoumalen. 

Spørgsmål 4 : 
JCan den iværksatte øvelse f o r e t a g e t I . og f o r m e n t l i g 
også 2. oktober 1994 karakteriseres som muskelafspæn­
dende. 

Der er t a l e om muskelafspænding ... 

Spørgsmål 5: 

JCan den iværksatte øvelse f o r e t a g e t I . og f o r m e n t l i g 
også 2. oktober 1994 karakteriseres som k r a f t i g ud­
spænding, i d e t øvelsen blev f o r e t a g e t p a s s i v t . 

Ja. 

Spørgsmål 6 : 
JCan den iværksatte øvelse f o r e t a g e t I . og f o r m e n t l i g 
også 2. oktober 1994 karakteriseres som manipulation. 

Manipulation sbm behandlingsform anvendt inden f o r 
k i r o p r a k t i k k e n indebærer behandling s p e c i f i k t r e t t e t 
mod et e l l e r f l e r e områder i rygsøjlen med henb l i k på 
at ..korrigere f x formodede ledskred. I det f o r e l i g ­
gende tilfælde er der t a l e om en generel udspænding 
af ryg- og sædemuskulatur og således ikke om manipu­
l a t i o n i manuel medicinsk f o r s t a n d . 
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Spørgsmål 7: 
Kan en ryg der er 54 år gammel i det hele taget tåle, 
at en anden person gennemfører den foretagne øvelse. 

Ja. 

Spørgsmål 8: 
Kan Retslægerådet udelukke, at der er årsagssammen­
hæng mellem den foretagne øvelse den 1. og 2. oktober 
1994 og den konstaterede af sprængning af processus-
spinosus C 7. 

Nej. Det f o r h o l d , at der ikke er beskrevet umiddel­
b a r t opstående smerter svarende t i l den afsprængte 
processus spinosus t a l e r i m i d l e r t i d imod en sådan år­
sagssammenhæng . 

Spørgsmål 10: 
Er det sandsynligt, at afsprængningen af 7. halsvir­
vels torntap er sket spontant uden sammenhæng med den 
foretagne muskelafspamdende øvelse. 

Det er ikke usandsynligt, at den anførte afsprængning 
er sket spontant, j f . de ved k n o g l e s k i n t i g r a f i den 
12.10.54 påviste m u l t i p l e metastaseagtige knoglepro­
cesser i blandt andet ryghvirvelsøjlen. 

Spørgsmål 12: 

Giver sagen i øvrigt anledning til bemærkninger. 

Nej . 

Spørgsmål A: 

Var det velindiceret at iværksætte en muskelafspeen-
dende behandling af patienten den 1. og 2. oktober 
1994? 
Da der mangler en nærmere dokumentation af den givne 
behandling kan Retslægerådet ikke u d t a l e s i g om, 
h v o r v i d t den har været i n d i c e r e t e l l e r v e l i n d i c e r e t . 

Spørgsmål B: 
Er det overvejende sandsynligt, at af sprængningen af 
torntappen var en direkte følge af den iværksatte be­
handling? 

Der henvises t i l besvarelsen af spørgsmål 8 og 10. 

Spørgsmål C: 

Hvis spørgsmål B besvares benægtende, anmodes Retslæ­
gerådet om at oplyse, hvilke(n) årsag (er) af spræng­
ningen kan have haft. 
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Afsprængningen kan både have været b e t i n g e t a f den 
iværksatte behandling og være opstået spontant, even­
t u e l t på grund af en l o k a l i s e r e t metastase. 

Spørgsmål D: 
Er den iværksatte behandling gennemført i overens­
stemmelse med anerkendte retningslinier? 

Se besvarelse af spørgsmål 3. 

Spørgsmål E: 
Er det overvejende sandsynligt, at en af sprængningen 
af torntappen har givet anledning til patientens be­
tydelige smerter i en længere periode e f t e r 2. okto­
ber 1994? 

Smerterne er lang mere udbredte og d i f f u s e , end hvad 
der kan f o r k l a r e s ved bruddet. 

Spørgsmål F: 
Hvis spørgsmål E besvares benægtende, anmodes Retslæ­
gerådet om at oplyse, hvilke(n) årsag(er) patientens 
betydelige smerter e f t e r 2. oktober 1994 kan have 
haft. 

Smerterne beror sandsynligvis på de ved k n o g l e s k i n t i ­
g r a f i den 12.10.94 påviste udbredte knogleprocesser 
(metastaser). 

Spørgsmål 13: 
Jdet henvises til Retslægerådets besvarelse af 
spørgsmål A, bedes Retslægerådet oplyse, hvorvidt det 
er en fejl, at der mangler nærmere dokumentation for 
den givne behandling. 

Nej. Evidensen f o r en e f f e k t af muskelafspændende be­
handling h v i l e r i højere grad på et er f a r i n g s g r u n d l a g 
end på r e g e l r e t gennemførte videnskabelige undersø­
gels e r (randomiserede, k o n t r o l l e r e d e undersøgelser). 

Spørgsmål 14: 
I d e t henvises til Retslægerådets besvarelse af 
spørgsmål A, bedes Retslægerådet oplyse, hvorvidt det 
er sandsynligt og med hvilken grad af sandsynlighed, 
at behandlingen blandt andet har bestået i, at pati­
enten fra rygliggende stilling er blevet udsat for en 
kraftig bøjning af hvirvelsøjlen, således a t patien­
tens fødder er blevet ført op over hovedet til kon­
takt med underlaget ovenfor hovedet, således at pati­
entens vægt overvejende hvilede nakkeregionen. 

Retslægerådet er ikke i stand t i l a t besvare det 
s t i l l e d e spørgsmål. 

Spørgsmål 15: 
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Burde den iværksatte kraftige udspændingsøvelse være 
iværksat, såfremt det må lægges til grund, at der på 
behandlingstidspunktet forelå metastasering til knog­
lerne . 

K r a f t i g e udspændingsøvelser v i l l e ikke være i n d i c e r e t 
hos en p a t i e n t , hos hvem der var påvist metastasering 
t i l knoglerne. 

Spørgsmål 16: 
I d e t henvises til Retslægerådets besvarelse af 
spørgsmål 3, bedes Retslasgerådet oplyse, hvorvidt det 
er en fejl, at muskeludspasndingen blev iværksat, før 
resultatet af den knoglescintigrafi, hvortil der re­
fereres i indlæggelsesjoumalen blev tilvejebragt. 

Nej. Behandlingen er bl e v e t udført på basis af et 
konkret lægeligt skøn, j f . besvarelsen af spørgsmål 
3 . 

Spørgsmål 17: 
I d e t henvises til Retslægerådets besvarelse af 
spørgsmål 8, bedes Retslægerådet oplyse, hvorvidt det 
er sandsynligt og med hvilken grad af sandsynlighed, 
at der ved den foretagne øvelsen den 1. og 2. oktober 
1994 er fremkaldt en mindre læsion af processus spi­
nosus C 7, som senere befordrer en egentlig afspræng­
ning med gradvist tiltagende smerter, som følge af 
væskeudtrædning i det læderede område. 

Den foreslåede skademekanisme er usandsynlig, men t e ­
o r e t i s k mulig. 

Spørgsmål 18: 
I d e t henvises til Retslægerådets besvarelse af 
spørgsmål 10, bedes Retslægerådet oplyse, hvorvidt 
tiltagende smerter omkring processus spinosus C 7 med 
sikkerhed kan udskilles fra det samlede smertekom-
pleks. 

Af b i l a g 4 fremgår, at årsagen t i l indlæggelse på 
F ( H B ^ H H i ^ ^ H H B H B var d i f f u s e muskel- og knogle­
smerter (28.09.94), men at smerterne senere b l i v e r 
særlig u d t a l t e ved overgangen mellem 
nakke/brysthvirvelsøjle (13.10.94) det v i l sige i om­
rådet omkring C 7. 

Spørgsmål 19: 
Såfremt det måtte lægges til grund, at der er sket 
henholdsvis en læsion henholdsvis en afsprængning af 
processus spinosus C 7 i forbindelse med den fore­
tagne øvelse den 1. og 2. oktober 1994, bedes Retslæ­
gerådet oplyse, hvorvidt denne komplikation er mere 
omfattende, end hvad patienten med rimelighed må 
tåle. 



En læsion/afsprængning af den angivne a r t er ikke en 
sandsynlig k o m p l i k a t i o n hos en person med normalt 
knoglevæv. 

Spørgsmål 20: 
Giver nærværende sag herefter Retslægerådet anledning 
til beinærkninger. 

Nej . 

Spørgsmål 21: 
Idet der henvises til Retslægerådets besvarelse af 
spørgsmål 13, bedes Retslægerådet oplyse, hvorvidt 
den foretagne muskelafspasndende behand­
ling/behandlingsmetode er tilstrækkeligt journalført. 

Det er norinalt, at f y s i k a l s k e behandlinger som ud-
spasnding, afspændingsøvelser, bassin og kolde e l l e r 
varme pakninger ordineres i j o u r n a l e r uden d e t a l j e ­
rede angivelse a f, hvordan behandlingerne udføres. 
Jo u r n a l n o t a t e t af 02.10.94 er således i overensstem­
melse med normal p r a k s i s f o r journalføring. 

Spørgsmål 22: 
I d e t der henvises til Retslægerådets besvarelse af 
spørgsmål 17, bedes Retslægerådet oplyse, hvorvidt 
den iværksatte kraftige udspændingsøvelse, vil kunne 
diskolere i forvejen læderede knoglefragmenter. 

En k r a f t i g udspændingsøvelse v i l t e o r e t i s k kunne 
d i s l o c e r e i f o r v e j e n læderede knoglefragmenter. Det 
kan hverken be- e l l e r afkræftes af de foreliggende 
sagsakter, om dette har været tilfældet i den f o r e ­
liggende sag. 

Spørgsmål 23: 
I d e t der henvises til Retslægerådets besvarelse af 
spørgsmål 17, bedes Retslægerådet oplyse, hvorvidt 
patienten på behandlingstidspunktet havde normalt 
knoglevæv. 

Vurderet ud f r a foretagen røntgenundersøgelse 
05.07.94 af hals- og brysthvirvelsøjle, højre skulder 
og bækken, var knoglerne normale. En røntgenbeskri­
veise af ryghvirvelsøjlen f r a F S H H ^ m H ^ ^ i i B 
29.09.94, beskriver knoglerne med l e t t e degenerative 
f o r a n d r i n g e r , moderat h a l i s t e r e s e (knogleskørhed), 
men ingen tegn på metastaser. 

På behandlingstidspunktet (02.10.94) forelå oplysnin­
ger om moderat forhøjet basisk fosfatase i blodet. 
Dette sammenholdt med en efterfølgende k n o g l e s c i n t i ­
g r a f i 12.10.94, der v i s t e metastaser i knoglerne, t y ­
der på, at patie n t e n ikke havde normalt knoglevæv 
02.10 . 94. 
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Spørgsmål 24: 
Giver nærværende sag herefter Retslægerådet anledning 
til bemærkninger. 

Nej . 

F o r k l a r i n g e r : 

Der e r under sagen a f g i v e t p a r t s f o r k l a r i n g e r a f N\ 

M l ^ ^ H i ^ ^ l B , og v i d n e f o r k l a r i n g e r a f overlæge B{ 

p r o f e s s o r F ^ ^ ^ B ^ | ^ ^ ^ | ^ B læge 

f, overlæge samt lægelig direktør Sl 

N I ^ ^ ^ H B d e r e r cand. s c i e n t . i b i o l o g i og matematik og 

har været g i f t med afdøde I ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ H f o r k l a r e t , 

a t han og if ^ H ^ ^ ^ ^ ^ H I ^ H V 1 1987 b l e v s e p a r e r e t , og a t de 

va r e n i g e om, a t de i k k e v i l l e s k i l l e s . De sås d a g l i g t i hen­

des sygdomsforløb, som han f u l g t e meget nøje, både b e h a n d l i n ­

gen på Rf^^^H^HHH og be h a n d l i n g e n på F) 

Formålet med indlæggelsen på F^^^^^^^^^^^^^^^^H v a r 

be h a n d l i n g a f bevægeapparatet. Han mindes i k k e , a t hun ved 

indlæggelsen v a r t i l en indlæggelsessamtale. Der b l e v t a g e t 

blodprøver f o r a t seb om kræften v a r i u d v i k l i n g . Hun b l e v på 

F^^^^^Hl^^^^^^^p iØ o r i e n t e r e t om den påtænkte muske-

ludspændingsbehandling i bækkenregionen, der s k u l l e foregå 

r e k t a l t f r a . Der b l e v i k k e o p l y s t noget om, a t be h a n d l i n g e n 

også v i l l e o m f a t t e ryggen, e l l e r a t hendes h o f t e l e d s k u l l e 

bøjes op mod hovedet. Han husker i k k e , om han v a r med t i l 

samtalen herom. Han b l e v o r i e n t e r e t herom e n t e n a f den be­

handlende læge e l l e r a f 1 V^HI^H^H^^^V- '̂ ^̂  t i l stede 

ved b e h a n d l i n g e n den 1. o k t o b e r 1994. Hun b l e v l a g t i s i d e ­

l e j e på en b r i k s i en undersøgelsesstue, og der v a r alene 

t a l e om den a f t a l t e b e h a n d l i n g og i k k e om m a n i p u l a t i o n . Hen­

des s m e r t e t i l s t a n d v a r da sådan, a t hun gerne v i l l e have 

g j o r t noget f o r a t få smerterne t i l a t l e t t e . Hun f i k d e t 
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, f o r ­

bedre og v a r t i l f r e d s med b e h a n d l i n g e n , og det var hans op­
f a t t e l s e , at b e h a n d l i n g e n h e r e f t e r v a r overstået. Hun kunne 

s i k k e r t godt være kommet hjem i weekenden, men på gr u n d a f 

hendes almene t i l s t a n d v a r det bedre f o r hende a t b l i v e på 

h o s p i t a l e t . Han v a r i k k e t i l stede ved b e h a n d l i n g e n den 2. 

o k t o b e r 1994, men kom senere på dagen. i|i|H^HH|| 
k l a r e d e ham da, a t hun havde l i g g e t og s o v e t , da læge 

^ I ^ B ^ ^ havde påbegyndt en b e h a n d l i n g uden f o r i n d e n a t have 

o r i e n t e r e t hende herom. Hun b e t r a g t e d e d e t som e t * o v e r g r e b og 

beskrev d e t som en meget voldsom sammenbøjning åf kroppen, 

hvor hendes k r o p nærmest h v i l e d e på nakken t i l s i d s t , og h v o r 

fødderne passerede hovedet. Hun havde s m e r t e r og s k r e g og' 

g j o r d e modstand under b e h a n d l i n g e n , der varede a d s k i l l i g e mi­

n u t t e r . Nogle andre p a t i e n t e r havde f o r l a d t s t u e n , da d e t v a r 

ufeehageligt a t overvære. Det havde været meget s m e r t e f u l d t , 

og efterfølgende havde hun s m e r t e r i nakkeregionen. Han havde 

i n d t r y k a f , ' a t smerterne havde a f t a g e t noget, da han kom. Hun 

f i k i k k e nogen s p e c i e l s m e r t e s t i l l e n d e b e h a n d l i n g i den an­

l e d n i n g . Hun sagde, a t hun v a r bange f o r , a t noget v a r bræk¬

ket i nakken. E f t e r u d s k r i v n i n g e n boede han hos hende f r e m 

t i l 10. e l l e r 11. o k t o b e r 1994, hv o r deres d a t t e r , MHHy, 
t o g o v er. Der v a r en forøgelse a f smerterne dag f o r dag. Det 

var hans i n d t r y k , a t det v a r s m e r t e r som følge af b e h a n d l i n ­

gen. E f t e r b e h a n d l i n g e n kunne hun på gr u n d a f smerter f r a 

h a l s r e g i o n e n kun l i g g e på ryggen og i k k e længere som n o r m a l t 

på s i d e n . Sammen med MUHfthavde han den 18. o k t o b e r 1994 en 
samtale med overlæge B | ^ | B H H H H H H B H B M / f o r d i de v a r 

vrede o v e r b e h a n d l i n g e n den 2. o k t o b e r 1994. B ^ ^ ^ ^ H H 
• • l ^ ^ l ^ ^ H H f t v a r forstående og imødekommende over f o r de­

res k r i t i k . Han mener i k k e , hun f o r i n d e n havde t a l t med læge Ct 

V ^ H I H H H B om behandlingen. Hun h e n v i s t e dem t i l h o s p i t a ­

l e t s socialrådgiver med h e n b l i k på v e j l e d n i n g om klagesag. 

Der v a r ikke i efterforløbet nogen form f o r b e h a n d l i n g a f 

br u d d e t på t o r n t a p p e n . Den groede senere sammen i g e n . Han kan 

ikke huske, hvem der gav ham beskeden om sammenhængen mellem 
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b e h a n d l i n g e n og afsprængningen a f t o r n t a p p e n og h e l l e r i k k e , 

hvornår han f i k beskeden. l l H ^ H i ^ H ^ ^ ^ ^ ^ f t a f g i k ved døden 

29. j a n u a r 1995. 

der e r teaterinstruktør og e r afdøde i f ^ H ^ f 

^IPimHB d a t t e r , h ar f o r k l a r e t , a t hun besøgte s i n mor på 

F ^ ^ I H I H I I H i l H I ^ V ^- o k t o b e r 1994 u m i d d e l b a r t e f t e r 

/behandlingen. En anden p a t i e n t kom hende i møde uden f o r sen­

gestuen og f o r t a l t e hende, a t hendes mor havde været u d s a t 

f o r en voldsom b e h a n d l i n g . Behandlingen v a r b l e v e t a f s l u t t e t , 

c i r k a fem m i n u t t e r før hun kom. Hendes mor, der havde grædt, 

f o r t a l t e hende, a t hun havde l i g g e t og s o v e t , da læge G H H ^ 

j B^mi p l u d s e l i g t havde stået ved hendes seng og sagt t i l 

hende, a t han v i l l e prøve en b e h a n d l i n g på hende, og a t hun 

s k u l l e slappe a f . Hendes mor be s k r e v b e h a n d l i n g e n sådan, a t 

lægen havde t a g e t f a t i hendes ben og bukket begge hendes en­

der sammen, sådan a t hun kom t i l a t h v i l e på nakken, og sådan 

at fødderne nåede op t i l ørerne. Hendes mor v a r rød i nakken 

og havde k o n s t a n t smerte i nakken og sagde mange gange t i l 

v i d n e t , a t hun følte, a t noget v a r gået løs. V i d n e t mindes 

i k k e , a t de denne dag t a l t e med nogen læge. Det v i l l e l i g n e 

moderen dårligt, h v i s hun i k k e ved stuegangen den 3. o k t o b e r 

1994 nævnte nakkesmerterne. E f t e r b e h a n d l i n g e n kunne hun kun 

l i g g e på ryggen. Hun besøgte s i n mor hver dag e f t e r u d s k r i v ­

n i n g e n f r a F | ^ | ^ ^ H B H H H H H P , og kunne k o n s t a t e r e , a t 

hun g r a d v i s t f i k det værre. Den 10. e l l e r 1 1 . o k t o b e r 1994 

t o g hun over f r a s i n f a r og o v e r n a t t e d e hos moderen. N a t t e n 

mellem 12. og 13. o k t o b e r 1994 f i k moderen t i l t a g e n d e s m e r t e r 

, i nakken. P l u d s e l i g v a r der nærmest en " e k s p l o s i o n " f r a nak­

ken, det g j o r d e voldsomt ondt, og nakken b l e v rød og varm, og 

i løbet a f 20-30 m i n u t t e r kom der en p u k k e l på nakken. Mode­

ren v i l l e i k k e indlægges, f o r d i hun i så f a l d v i l l e komme t i l 

a t t i l b r i n g e n a t t e n på en h o s p i t a l s g a n g , og hun havde a l l i g e ­

v e l en k o n s u l t a t i o n s t i d på F f lHHHHIHlHHBHHI næste mor­
gen. Da de om morgenen den 13. o k t o b e r 1994 henvendte s i g på 
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h o s p i t a l e t , b l e v moderen undersøgt a f læge d e r 

sagde, a t det i k k e så godt ud. Han sad da med k n o g l e s c i n t i ­

g r a f i e n . Han sagde, a t "noget v a r b r a s e t sammen i nakken", og 

a t der v a r en metastase ved 7. n a k k e h v i r v e l . V i d n e t s p u r g t e 

hérefter med h e n v i s n i n g t i l b e h a n d l i n g e n den 2. o k t q b e r 1994 

lægen, om "det v a r smart, a t han havde m a n i p u l e r e t " , men f i k 

i k k e noget svar herpå. E f t e r bassintræning t o g de planmæssigt 

t i l R f lH H H ^H iV / hvor moderen b l e v undersøgt a f læge S ^ l ^ 

^ ^ • ^ • • l ^ l f . Han bankede på rygsøjlen og kunne høre, a t l y ­

den v a r anderledes ved den 7. h v i r v e l . De f i k a t v i d e , a t 

krumtappen kunne g r o sammen i g e n , h v i l k e t f a k t i s k s k e t e , i n ­

den moderen døde. Hun husker i k k e , om han u d t a l t e s i g ortf, 

h v o r v i d t b ruddet havde sammenhæng med be h a n d l i n g e n på E^B^^ 

m U B B H ^ ^ m m . vedrørende hendes og fa d e r e n s møde den 18. 

o k t o b e r 1994 med overlæge BH^^HBHI^^^HHHHB husker 

hun, a t overlægen gav u d t r y k f o r , a t man i k k e måtte udsætte 

kræftpatienter f o r en b e h a n d l i n g som den, læge G| 

havde g i v e t hendes mor. 

Overlæge Bl ^ l ^ H ^ ^ H I ^ ^ ^ B B H H V ' der e r speciallæge i r e u ­

m a t o l o g i og overlæge på f y s i u r g i s k a f d e l i n g på FWKK^KK^KKf 

V m i Ø i V har f o r k l a r e t , a t hun på det omhandlede t i d s p u n k t 

v a r a f d e l i n g e n s k l i n i k c h e f . Hun husker i k k e , om hun t a l t e med 

i f l ^ ^ ^ ^ ^ H H B B i f o r b i n d e l s e med u d s k r i v n i n g e n , der s k e t e 

den 3. o k t o b e r e l l e r den 4. o k t o b e r 1994. H v i s p a t i e n t e n 

havde k l a g e t over smerter, v i l l e hun have s k r e v e t det i j o u r ­

n a l e n , også selvom o p l y s n i n g e n kom v i a en s y g e p l e j e r s k e . Så­

dan som M B ^ H H H I og N ^ H ^ ^ H P på mødet 18. o k t o b e r 1994 

b e s k r e v den a f læge G B ^ ^ B H ^ H M udførte b e h a n d l i n g , f o r e ­

kom b e h a n d l i n g e n a t have været voldsom, og hun gav u d t r y k 

f o r , a t hun m i s b i l l i g e d e b e h a n d l i n g e n . Hun husker i k k e , om 

der under mødet også b l e v k l a g e t over manglende j o u r n a l i s e ­

r i n g a f behandlingen. Det e r sædvanlig p r a k s i s i k k e a t j o u r ­

n a l i s e r e d e t a l j e r n e i den p l a n l a g t e b e h a n d l i n g . Behandlingen 

kan o p f a t t e s som en d e l af e t øvelsesprogram. Hun t a l t e e f t e r 



mødet med GBH ^ H I H A ' '̂ •̂̂  v i r k e d e uforstående, f o r d i be­

h a n d l i n g e n e f t e r hans o p f a t t e l s e i k k e v a r foregået, som 

B B ^ H B og N ^ H H B I havde f o r k l a r e t . Hun kan i k k e nu hu­

ske G H H H ^ B H ^ H i b e s k r i v e l s e a f b e h a n d l i n g e n , men den 

stemte i k k e med f a m i l i e n s b e s k r i v e l s e . E f t e r v i d n e t s v u r d e ­

r i n g h a r p a t i e n t e n s k n o g l e r på gr u n d a f sygdom vaeret så skrø­

b e l i g e , a t der i k k e s k u l l e meget t i l f o r a t brække dem. En 

k n o g l e s c i n t i g r a f i afslører t i d l i g e r e end røntgenundersøgelse, 

om der e r met a s t a s e r . 

P r o f e s s o r F ^ | i H | ^ ^ ^ ^ H H l der e r overlæge på n e u r o k i r u r g i s k 

a f d e l i n g på R ^ H H I V H H B c>9 speciallægekonsulent i P a t i e n t -

f o r s i k r i n g e n , h ar f o r k l a r e t , a t han t i l b r u g f o r P a t i e n t f o r ­

s i k r i n g e n s b e h a n d l i n g a f sagen udarbejdede en s k r i f t l i g i n d ­

s t i l l i n g , h v i s i n d h o l d s v a r e r t i l nævnets afgørelse. Han e r 

i k k e bekendt med, om der forelå en k n o g l e s c i n t i g r a f i på d et 

t i d s p u n k t , h vor b e h a n d l i n g e n b l e v iværksat på F f l H B ^ ^ ^ m 

H H V I V - Der forelå røntgenbilleder, og det v a r hans skøn, 

at de forudgående undersøgelser v a r r e l e v a n t e og tilstrække­

l i g e . H a n s * v u r d e r i n g a f sagen e r uafhængig a f , om der v a r e l ­

l e r i k k e v a r en forudgående k n o g l e s c i n t i g r a f i . U d t a l e l s e n i . 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s s k r i v e l s e a f 1. marts 2000 om, a t sagen 

er a f g j o r t på e t f o r k e r t g r u n d l a g , e r en j u r i d i s k v u r d e r i n g . 

Hans v u r d e r i n g v a r , a t der lægeligt s e t forelå de tilstrække­

l i g e undersøgelser. 

Læge G ^ I ^ B ^ ^ ^ ^ B har f o r k l a r e t , a t han e r e f t e r u d d a n n e t i 

manuel m e d i c i n , der bygger på manuel d i a g n o s t i k og b e h a n d l i n g 

af u b a l a n c e r i bevægeapparatet. I I | B ^ ^ ^ ^ H I H ^ H klagede 

over smerter s p e c i e l t i benene, da han f r e d a g 30. september 

1994 undersøgte hende første gang. Han v i l l e have udskudt be­

h a n d l i n g e n , der kan gøre meget ondt og afstedkomme megen u r o 

i kroppen, t i l den førstkommende mandag. P a t i e n t e n v i l l e 

i m i d l e r t i d meget gerne have f o r e t a g e t behandlingen a l l e r e d e 

om f r e d a g e n , og da han v a r vagthavende læge på a f d e l i n g e n i 
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weekenden og dermed kunne t i l s e hende i weekenden, i n d v i l l i ­

gede han. Beh a n d l i n g e n f a n d t s t e d om lørdagen den 1. o k t o b e r 

1994, og der vår t a l e om b e h a n d l i n g a f p a t i e n t e n s bækken r e k ­

t a l t t r a , hvad p a t i e n t e n på forhånd v a r i n f o r m e r e t om. Han 

k o n s t a t e r e d e efterfølgende, a t b e h a n d l i n g e n i k k e havde g i v e t 

den ønskede e f f e k t , og a t også lårmusklen v a r meget spændt. 

Det s k y l d e s en forglemmelse, a t journalføring først f a n d t 

s t e d dagen e f t e r . Nf^^^HH^B v a r t i l s t e de under b e h a n d l i n ­

gen. Om søndagen den 2. o k t o b e r 1994 udspændte han h e l e p a t i ­

entens r y g , der v a r skæv og spændt, hvad han havde i a g t t a g e t 

a l l e r e d e om lørdagen, men'uden a t nævne d e t f o r p a t i e n t e n . 

Han mener, at--han om lørdagen nævnte f o r hende, a t han v i l l e 

t i l s e hende i g e n om søndagen. Det v a r først om søndagen, han 

b e s l u t t e d e s i g f o r a t udspænde h e l e ryggen. Ved b e h a n d l i n g e n , 

der f o r e g i k på s t u e n , lå p a t i e n t e n på ryggen, og hendes ben 

og h o f t e r b l e v bøjet og ført mod b r y s t k a s s e n . F o r i n d e n havde 

han o r i e n t e r e t p a t i e n t e n om, a t han v i l l e strække hendes r y g , 

•men han g i k i k k e i d e t a l j e r . Hun v a r g l a d f o r , a t der v i l l e 

b l i v e g j o r t noget. Han husker i k k e , h v o r l a n g t han f i k hendes 

knæ op mod næsen. Han havde hånden på grænsen t i l k o r s b e n e t , 

og t r a k opad i ryggens r e t n i n g . Han f u l g t e med hånden med i 

trækket opad. Ved be h a n d l i n g e n kan man komme t i l a t l i g g e 

h e l t oppe ved s k u l d e r b l a d e t s u nderkant mellem b r y s t h v i r v l e r 

og n a k k e h v i r v l e r . Vægten kommer t i l a t h v i l e på den øverste 

d e l a f rygsøjlen. Den 7. h a l s h v i r v e l kommer ved beha n d l i n g e n 

t i l a t l i g g e i m i d t e n a f understøttelsesområdet og e r bæ­

rende.' Det e r i k k e t r y k k e t , men derimod trækket i musklerne, 

der e r behandlingens formål. Behandlingen kan e f t e r v i d n e t s 

v u r d e r i n g godt have l a v e t en b e s k a d i g e l s e i f o r m af smårifter 

i sener og f a s c i e r , og der kan være s k e t en v i s svækkelse af 

knoglen. E f t e r v i d n e t s v u r d e r i n g e r s e l v e skaden i k k e i n d ­

trådt i f o r b i n d e l s e med behandlingen, men b e s k a d i g e l s e i f o r ­

b i n d e l s e med be h a n d l i n g e n kan måske godt i k o m b i n a t i o n med 

den f y s i o t e r a p i , hun modtog, have s a t en proces i gang, der 

senere førte t i l afsprængningen. Behandlingen t o g ca. en h a l v 



time i n k l u s i v e forundersøgelse, men s e l v e strækket varede kun 

5-10 m i n u t t e r . Det er k o r r e k t , a t p a t i e n t e n græd, men d e t e r 

i k k e u n o r m a l t , når man udspænder meget spændte muskler. Be­

h a n d l i n g e n kan g i v e s merter på en sådan måde, a t man føler 

s i g mørbanket gennem f l e r e dage. Han stoppede b e h a n d l i n g e n , 

før han v i l l e have g j o r t d e t , h v i s d e t havde været en r a s k 

r y g . Han v i l l e måske have f o r e t a g e t m a n i p u l a t i o n , h v i s d e t 

i k k e havde været en kræftpatient, men han u n d l o d d e t , netop 

f o r d i hun v a r kræftpatient. P a t i e n t e n klagede over, a t d e t 

havde g j o r t o n d t , men hun k a r a k t e r i s e r e d e i k k e nærmere smer­

t e r n e . Han burde have g j o r t en meget k o r t n o t i t s i j o u r n a l e n 

om denne udspændingsbehandiing, og d e t er en f e j l , a t d et 

i k k e s k e t e . Om mandagen nævnte han b e h a n d l i n g e n på a f d e l i n ­

gens morgenkonferencen. På b e h a n d l i n g s t i d s p u n k t e t havde han 

o p l y s n i n g om, a t der v a r f o r e t a g e t en k n o g l e s c i n t i g r a f i . Da­

gen f o r i n d e n , han så p a t i e n t e n første gang, v a r der f o r e t a g e t 

røntgenundersøgelse, der i k k e v i s t e t e g n på met a s t a s e r . 

K n o g l e s c i n t i g r a f i e n er e f t e r v i d n e t s v u r d e r i n g bedre end en 

røntgenundersøgelse, f o r d i den v i s e r m e t astaser i de t i d l i g e 

s t a d i e r . O plysningen om den forudgående n e g a t i v e k n o g l e s c i n ­

t i g r a f i v a r af b e t y d n i n g f o r ham. Han v i l l e i k k e have f o r e t a ­

g e t d e t s e j e træk i ryggen den 2. o k t o b e r 1994, men kun s e l v e 

udspændingen den 1. o k t o b e r 1994, h v i s han havde v i d s t , a t 

der a l l i g e v e l i k k e forelå en n e g a t i v k n o g l e s c i n t i g r a f i . I så 

f a l d v i l l e han have a f v e n t e t r e s u l t a t e t a f den b e s t i l t e 

k n o g l e s c i n t i g r a f i . Han tilså i k k e p a t i e n t e n om søndagen e f t e r 

b e h a n d l i n g e n , men før han g i k , s p u r g t e han som a l t i d s y geple­

j e r s k e p e r s o n a l e t , om der v a r pro b l e m e r med p a t i e n t e r n e , hvad 

der i k k e v a r . Han v a r i k k e i k o n t a k t med p a t i e n t e n om manda­

gen den 3. o k t o b e r 1994, men han t a l t e med hende den 4. o k t o ­

ber 1994, hvor hun b l e v u d s k r e v e t . Hun o m t a l t e smerter i ven­

s t r e ben og d i f f u s e smerter i h e l e ryggen og i musklerne. Den 

13. o k t o b e r 1994 i n d f a n d t p a t i e n t e n s i g på a f d e l i n g e n i smer­

t e f o r p i n t t i l s t a n d . Han l o k a l i s e r e d e smerten t i l området om­

k r i n g 7. h a l s h v i r v e l . Han f i k i den f o r b i n d e l s e r e s u l t a t e t a f 
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k n o g l e s c i n t i g r a f i e n , d er v i s t e en k r a f t i g m e t a s t a s e r i n g t i l 

k n o g l e r n e . Han f o r t a l t e p a t i e n t e n , a t d et i k k e så godt ud og 

sendte hende v i d e r e t i l o n k o l o g i s k a f d e l i n g på R ^ H ^ ^ | ^ | H 
^•p. Det kan godt være, a t M ^ B H I ^ H & v a r t i l s t e d e , og han 

kan godt have s a g t , a t d e t v a r som om "noget v a r b r a s e t sam­

men i nakken", men han h a r i k k e på k n o g l e s c i n t i g r a f i e n kunnet 

se, om d e r v a r t a l e om e t b r u d e l l e r m e t a s t a s e r i n g i området 

omkring 7. h a l s h v i r v e l . Overlæge B ^ i ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ B ^ ^ ^ ^ ^ Ø i 
f o r t a l t e ham om henvendelsen den 18. o k t o b e r 1994 f r a f a m i ­

l i e n , og a t der v i l l e komme en k l a g e s a g , men han f i k i k k e 

nærmere a t v i d e , hvad d e r v i l l e b l i v e k l a g e t over. Han f o r ­

t a l t e k o r t overlægen om b e h a n d l i n g e n . 

Overlæge d e r e r speciallæge i f y s i u r g i og 

r e u m a t o l o g i og t i d l i g e r e k o n s u l e n t i Sundhedsvæsenets P a t i ­

entklagenævn, h v o r t i l han a f g a v s k r i f t l i g u d t a l e l s e i sagen 

21. a p r i l 1997, har f o r k l a r e t , a t udspænding a f i H I ^ H H ^ B 
^H^Bmuskler i n d g i k i den samlede o r d i n a t i o n på f y s i u r g i s k 

a f d e l i n g på F ^ H I H ^ H ^ ^ ^ I ^ ^ I ^ ^ A og a t d er i k k e e r t r a d i ­

t i o n f o r a t journalføre den s p e c i f i k k e o r d i n a t i o n og behand­

l i n g . I en s i t u a t i o n som den omhandlede, hvor p a t i e n t e n b l e v 

overført t i l a f d e l i n g e n på gr u n d a f d i f f u s e s m e r t e r , bør man 

udspænde musklerne i n k l u s i v e ryggen, f o r u d s a t der i k k e e r 

k o n t r a i n d i k a t i o n h e r f o r . Der f i n d e s f o r s k e l l i g e udspæn­

di n g s t e k n i k k e r , og det e r op t i l b e handleren a t skønne over, 

h v i l k e n b e h a n d l i n g der e r bedst . Behandlingen a f p a t i e n t e n i 

den f o r e l i g g e n d e sag kan i k k e k r i t i s e r e s . Det e r i k k e f a r l i g t 

for kroppen a t b l i v e udsat f o r en udspænding som den omhand­

l e d e . Var t o r n t a p p e n i den f o r e l i g g e n d e sag b l e v e t a f r e v e t i 

f o r b i n d e l s e med behandlingen, v i l l e det have medført stærke 

sme r t e r øjeblikkeligt e l l e r u m i d d e l b a r t e f t e r b e handlingen. 

Det v i l l e i g i v e t f a l d være b l e v e t journalført, og da der 

i k k e i j o u r n a l e n e r o p l y s n i n g e r om sådanne smerter før 13. 

o k t o b e r 1994, kan det i k k e være forekommet. P a t i e n t e n havde 

u d b r e d t e metastaser, og smerterne h e r f r a h ar været stærke. 
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Var der t a l e om, a t b e h a n d l i n g e n havde medført e t f o r s t a d i e 

t i l e t senere i n d t r u f f e t b r u d , v i l l e også d e t have medført 

smerter i f o r b i n d e l s e med b e h a n d l i n g e n e l l e r u m i d d e l b a r t d e r ­

e f t e r . Hos kræftpatienter med me t a s t a s e r e r a l m i n d e l i g færd­

s e l tilstrækkelig t i l a t g i v e k n o g l e b r u d . I y d e r s t e konse­

kvens kan det i k k e udelukkes, a t b e h a n d l i n g e n har været med­

v i r k e n d e t i l b r u d d e t , men d e t e r i k k e s a n d s y n l i g t . Ved s i n 

v u r d e r i n g a f sagen har v i d n e t t i l l a g t d e t væsentlig b e t y d ­

n i n g , a t der f o r u d f o r påbegyndelsen a f b e h a n d l i n g e n v a r f o ­

r e t a g e t røntgenundersøgelse. Med den v i d e n , som denne under­

søgelse gav, kan man i k k e s i g e , a t b e h a n d l i n g e n e r f e j l o r d i -

n e r e t e l l e r i k k e burde være f o r e t a g e t . O r d i n a t i o n e n a f be­

h a n d l i n g e n e r tværtimod f o r s v a r l i g og k o r r e k t . Der må have 

været en voldsom u d v i k l i n g i p a t i e n t e n s kræft på dette t i d s ­

p u n k t . V i d n e t s v n r d e r i n g e r uafhængig a f , om der forelå en 

k n o g l e s c i n t i g r a f i . Røntgen v i l næsten a l t i d afsløre k r a f t i g e 

m e t a s t a s e r , men d e t e r k o r r e k t , a t e t n o r m a l t røntgenresultat 

i k k e u d e l u k k e r m e t a s t a s e r . Når der f o r e l i g g e r e t n o r m a l t 

røntgenresultat, e r det i m i d l e r t i d i k k e en forudsætning f o r 

påbegyndelse a f b e h a n d l i n g som den omhandlede, a t der f o r e t a ­

ges en k n o g l e s c i n t i g r a f i . 

Lægelig direktør S f l ^ ^ H H ^ ^ H H l B der e r speciallæge i 

i n t e r n m e d i c i n og v a r t i l k n y t t e t RfHf^^BBm^B^ o n k o l o g i s k e 

a f d e l i n g som 1. reservelæge på det omhandlede t i d s p u n k t , har 

f o r k l a r e t , a t han i k k e husker baggrunden f o r s i t j o u r n a l n o t a t 

14. o k t o b e r 1994, h v o r e f t e r den k o n s t a t e r e d e afsprængning af 

t o r n t a p p e n f o r m e n t l i g s k y l d t e s den f o r e t a g n e m a n i p u l a t i o n på 

F r e d e r i k s b e r g H o s p i t a l . Han a n t a g e r dog, a t det anførte b e r o r 

på o p l y s n i n g e r f r a p a t i e n t e n . Kræftsygdommen havde s p r e d t s i g 

t i l k n o g l e r n e , og p r i n c i p i e l t kan afsprængningen være s k e t 

e n t e n s p o n t a n t e l l e r som følge af ryggens metastaserede t i l ­

s t a n d i k o m b i n a t i o n med m a n i p u l a t i o n . V i d n e t kan i k k e i dag 

f o r e t a g e nogen nærmere v u r d e r i n g . Han mener i k k e , a t han den­

gang undersøgte det nærmere, i d e t han nok ko n c e n t r e r e d e s i g 
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om smertebehandlingen. Han husker i dag i n t e t om røntgenbil­

l e d e t , d er v i s t e afsprængningen. Sygdommen f j e r n e r k n o g l e r n e 

i området, og h v i s d e r kommer e t træk u d e f r a , kan d e t være 

med t i l a t udløse en afsprængning. Afsprængning s k e r med ét 

og i k k e løbende. H v i s der i k k e e r sygdom i k n o g l e n , kan e t 

træk i k k e udløse afsprængning. K n o g l e s c i n t i g r a f i e n e r raere 

følsom end røntgen, men kan også g i v e f a l s k p o s i t i v e r e s u l t a ­

t e r . Henset t i l , a t der t o uger før k n o g l e s c i n t i g r a f i e n f o ­

relå e t n o r m a l t røntgenresultatet, h a r der været t a l e om e t 

meget h u r t i g t forløb. 

Procedure: 

N ^ H H i m P ^ i ^ H H H B ^ I ^ ^ B H i H i har t l l støtte f o r på­

standene g j o r t gældende, a t den a f læge G H I I ^ ^ ^ ^ ^ I I udførte 

b e h a n d l i n g a f Î ^̂ ^̂ |̂ ^H|m| bevægeapparat den 2. o k t o b e r 

1994, d e r må k a r a k t e r i s e r e s som m a n i p u l a t i o n e l l e r i h v e r t 

f a l d som k r a f t i g udspænding, i k k e v a r lægeligt i n d i c e r e t . Det 

påhviler Patientskadeankenævnet og Sundhedsvæsenets P a t i e n t ­

klagenævn a t dokumentere, a t b e h a n d l i n g e n den 2. o k t o b e r 1994 

v a r i n d i c e r e t , og en sådan dokumentation e r i k k e fremkommet. 

Retslægerådet har i k k e kunnet v u r d e r e , om b e h a n d l i n g e n v a r 

i n d i c e r e t , i d e t d er som følge a f den manglende j o u r n a l i s e r i n g 

a f b e h a n d l i n g e n mangler en nærmere« dokumentation f o r behand­

l i n g e n , j f . Retslægerådets b e s v a r e l s e a f spørgsmål A. Det 

følger a f I n d e n r i g s m i n i s t e r i e t s bekendtgørelse n r . 244 a f 26. 

j u l i 1937, a t enhver læge s k a l føre ordnede o p t e g n e l s e r b l . a . 

om lægens skøn angående sygdommens a r t og om den iværksatte 

b e h a n d l i n g . Denne j o u r n a l i s e r i n g s p l i g t b l e v t i l s i d e s a t , og 

a l l e r e d e d e r f o r f o r e l i g g e r der en k l a r f e j l i r e l a t i o n t i l 

både p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n og lægeloven. Det e r e n d v i d e r e 

b e s t r i d t , a t I f ^ ^ B ^ H H B i ^ B ^ gav i n f o r m e r e t samtykke t i l 

b e h a n d l i n g e n , i d e t hun sov, da beh a n d l i n g e n b l e v påbegyndt. 

Det e r i k k e b e v i s t , a t b e h a n d l i n g e n den 2. o k t o b e r 1994 v a r 

en fortsættelse af be h a n d l i n g e n den 1. o k t o b e r 1994, og da 
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der i k k e e r j o u r n a l i s e r e t noget vedrørende b e h a n d l i n g e n den 

2. o k t o b e r 1994, har Patientskadeankenævnet og Sundhedsvæse­

net s Patientklagenævn i k k e g o d t g j o r t , a t d e r e r g i v e t fornø­

dent samtykke t i l den b e h a n d l i n g , d er f a n d t s t e d . Den mang­

lende j o u r n a l i s e r i n g kan i k k e o p v e j e s a f læge Gfj ^ H i ^ H H ^ V 
v i d n e f o r k l a r i n g , som i k k e bør tillægges afgørende vægt. Der­

imod e r M d ^ H H H I f o r k l a r i n g h e l t c e n t r a l , i d e t hun som 

den eneste h a r h a f t nær k o n t a k t med moderen s t r a k s e f t e r be­

h a n d l i n g e n den 2. o k t o b e r 1994 og i dagene d e r e f t e r . Det må 

anses som o v e r v e j e n d e s a n d s y n l i g t , a t afsprængningen a f 7. 

h a l s h v i r v e l s t o r n t a p s k e t e i f o r b i n d e l s e med b e h a n d l i n g e n den 

2. o k t o b e r 19 94, der g i k v i d e r e end f o r h o l d e n e krævede, og 

som i k k e burde have været f o r e t a g e t , før r e s u l t a t e t a f den 

b e s t i l t e k n o g l e s c i n t i g r a f i forelå. Som f o r k l a r e t a f MflBHI 

havde moderen således stærke smerter- u m i d d e l b a r t e f t e r 

b e h a n d l i n g e n . Under hensyntagen t i l de k l a r e f e j l , d e r b l e v 

begået - be h a n d l i n g e n v a r i k k e i n d i c e r e t , b e h a n d l i n g e n b l e v 

i k k e j o u r n a l i s e r e t , og der forelå i k k e i n f o r m e r e t samtykke -

påhviler det e f t e r Højesterets dom a f 2. maj 2002 (UfR 

2002.1690/2 H) Patientskadeankenævnet og Sundhedsvæsenets Pa­

tientklagenævn a t b e v i s e , a t afsprængningen i k k e s k e t e som 

følge a f behandl i n g e n , enten u m i d d e l b a r t i f o r b i n d e l s e med 

beh a n d l i n g e n e l l e r g r a d v i s t med k u l m i n a t i o n 12.-13. o k t o b e r 

1994. Denne b e v i s b y r d e e r i k k e løftet. Retslægerådets u d t a ­

l e l s e r om årsagssammenhæng kan i k k e tillægges b e t y d n i n g , 

f o r d i Retslægerådet har manglet o p l y s n i n g e r om behand l i n g e n . 

Hvis sagsøgerne bærer b e v i s b y r d e n , gøres d e t gældende, a t be­

v i s b y r d e n e r løftet. Det må lægges t i l g r u nd, a t I^^m^^H^ 
havde knoglemetastaser den 1. og 2. o k t o b e r 1994, i d e t 

sådanne met a s t a s e r b l e v påvist ved en efterfølgende 

k n o g l e s c i n t i g r a f i den 12. o k t o b e r 1994. Overlæge E||̂ m̂H|| 

H l B f l l og overiæge B ^ I I H H H ^ ^ ^ H I ^ H ^ I H I ^ deres 

s k r i f t l i g e u d t a l e l s e r t i l h e n h o l d s v i s PatientklagenæAmet og 

Embedslægeinstitutionen i k k e a f v i s t muligheden a f en sammen­

hæng mellem behandlingen og afsprængningen, og læge 
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h a r d i r e k t e anført i j o u r n a l n o t a t a f 14. o k t o ­

ber 1994 i RØBHI^HHi^V j o u r n a l , a t af sprængningen f o r ­

m e n t l i g s k y l d t e s den på F^IHH^HI^^^H^^^^^I f o r e t a g n e ma­

n i p u l a t i o n . H e l l e r i k k e den behandlende læge, læge G^^HH^I 
e l l e r Retslægerådet har a f v i s t en m u l i g sammenhæng, j f . 

b e s v a r e l s e n a f spørgsmål 17. Når d e t i k k e a f j o u r n a l e n f r e m ­

går, a t I^HHI^I^^^Hft havde s m e r t e r e f t e r b e h a n d l i n g e n 

den 2. o k t o b e r 1994, s k y l d e s d e t , a t hun i k k e e f t e r behand­

l i n g e n b l e v t i l s e t a f en læge. 

I sagen mod Patientskadeankenævnet e r det supplerende g j o r t 

gældende, a t læge ̂ miHIHft '^^d s i n b e h a n d l i n g a f 

J H H H H ^ H V i k k e levede op t i l b e d ste s p e c i a l i s t s t a n d a r d , og 

a t d er som følge h e r a f f o r e l i g g e r en p a t i e n t s k a d e i medfør a f 

p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n § 2, s t k . 1, n r . 1. Det e r e n d v i d e r e 

g j o r t gældende, a t afsprængningen a f 7. h a l s h v i r v e l s t o r n t a p 

må anses f o r a t være en k o m p l i k a t i o n , der e r mere o m f a t t e n d e , 

end hvad p a t i e n t e n med r i m e l i g må tåle, og a t der således 

også f o r e l i g g e r en p a t i e n t s k a d e i medfør a f p a t i e n t f o r s i k ­

r i n g s l o v e n s § 2, s t k . 1, n r . 4. Patientskadeankenævnets afgø­

r e l s e e r i øvrigt f o r k e r t , da d e t e f t e r afgørelsen e r kommet 

frem, a t der i k k e f o r u d f o r indlæggelsen på F ^ | ^ | ^ | H i | | ^ H ^ B 
v a r f o r e t a g e t en k n o g l e s c i n t i g r a f i . 

I sagen mod Sundhedsvæsenets Patientklagenævn e r det supp l e ­

rende g j o r t gældende, a t de a f læge G ^ I H I i H l H B begåede 

f e j l e r en overtrædelse a f lægelovens § 6. 

'Patientskadeankenævnet og Sxindhedsvæsenets Patientklagenævn 

har t i l støtte f o r frifindelsespåstanden o v e r o r d n e t g j o r t 

gældende, a t der i k k e e r g r u n d l a g f o r a t tilsidesætte afgø­

r e l s e r n e . Patientskadeankenævnet og Sundhedsvæsenets P a t i e n t ­

klagenævn har gennem be h a n d l i n g e n a f e t s t o r t a n t a l sager en 

særlig e r f a r i n g i a t bedømme sagerne, der afgøres under læge­

medvirken. Der s k a l d e r f o r f o r e l i g g e e t s i k k e r t g r u n d l a g f o r 
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at tilsidesætte afgørelserne, og der e r ikke ført b e v i s f or, 

a t der er e t :sådant s i k k e r t g r u n d l a g . Den omhandlede behand­

l i n g v a r en k r a f t i g udspændingsøvelse, men i k k e m a n i p u l a t i o n . 

Der b l e v forud f o r behandlingen f o r e t a g e t e t k o n k r e t ~'lægefag-

l i g t skøn, og d e t v a r i k k e en f e j l i k k e a t a f v e n t e r e s u l t a t e t 

af den k n o g l e s c i n t i g r a f i s k e undersøgelse, j f . Retslægerådets 

besvarelså a f spørgsmål 3 og 16. 

Patientskadeankenævnet har supplerende g j o r t gældende, a t d e r 

i k k e b l e v påført IHH^H^HI^HI^H en p a t i e n t s k a d e , i d e t d e t 

i k k e med o v e r v e j e n d e s a n d s y n l i g h e d kan fastslås, a t den se­

nere påviste afsprængning af t o r n t a p p e n på 7. h a l s h v i r v e l v a r 

forårsaget a f den b e h a n d l i n g , I ^ H I B H H I H ^ ^ ^ H m o d t o g på 

F ^ I B m ^ H m i l ^ ^ ^ ^ y . Det har i n g e n b e t y d n i n g f o r r i g t i g h e ­

den a f nævntes afgørelse, a t det e f t e r afgørelsen e r kommet 

frem, a t der o v e r v e j e n d e s a n d s y n l i g t i k k e v a r f o r e t a g e t en 

k n o g l e s c i n t i g r a f i f o r u d f o r indlæggelsen på F^ggg/^^g/^^^^ 

J ^ ^ B ^ i d e t nævnet i k k e har l a g t vægt på s c i n t i g r a f i e n . 

Manglende j o u r n a l i s e r i n g og i n f o r m e r e t samtykke vedrører i k k e 

s e l v e b e h a n d l i n g e n , og kan d e r f o r i k k e udgøre en p a t i e n t -

skade. Der f o r e l i g g e r d e r f o r i k k e en p a t i e n t s k a d e e f t e r p a t i ­

e n t s k a d e f o r s i k r i n g s l o v e n s § 1. Det e r subsidiaért g j o r t gæl­

dende, a t b e h a n d l i n g e n v a r i overensstemmelse med bedste spe­

c i a l i s t s t a n d a r d , j f . p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 2, s t k . 1, 

n r . 1, og a t k o m p l i k a t i o n e r n e i k k e v a r mere omfattende, end 

I ^ ^ B H H ^ I ^ H V ^ ^ d r i m e l i g h e d måtte tåle henset t i l a l v o ­

ren a f den l i d e l s e hun modtog b e h a n d l i n g f o r , j f . p a t i e n t f o r ­

s i k r i n g s l o v e n s § 2, s t k . 1, n r . 4. Der e r herved h e n v i s t t i l 

Retslægerådets b e s v a r e l s e , som sammenfattende underbygger, a t 

der i k k e e r g r u n d l a g f o r a t tilsidesætte afgørelsen. 

Sundhedsvæsenets Patientklagenævn har supplerende g j o r t gæl­

dende, at læge Ĝ ^̂ ^̂ ĤHk ikke overtrådte lægeloven ved 

s i n behandling af HmHIÎ Ĥ̂ IBfc i d e t det ikke er godt­

g j o r t , at læge G a ^ ^ ^ H ^ ^ H L f o r e t o g manipulation på l U P 
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Den omstændighed, a t d e r i k k e o p s t o d s m e r t e r i 

f o r b i n d e l s e med e l l e r u m i d d e l b a r t e f t e r b e h a n d l i n g e n t y d e r 

på, a t læge G ^ ^ ^ ^ ^ H ^ H ^ i k k e m a n i p u l e r e d e med I ^ ^ ^ ^ ^ ^ | ^ | 

I^BP, i d e t m a n i p u l a t i o n i g i v e t f a l d v i l l e have medført umid­

d e l b a r e s m e r t e r . Der e r herved h e n v i s t t i l f o r k l a r i n g e r n e og 

, overlæge de s k r i f t l i g e u d t a l e l s e r f r a læge 

^ samt overlæge Ej 

og t i l Retslægerådets erklæring, særligt b e s v a r e l s e n a f 

spørgsmålene 13, A og B. Det e r e n d v i d e r e g j o r t gældende, a t 

det i k k e e r en f e j l a f en sådan k a r a k t e r , d er indebærer en 

overtrædelse a f lægeloven, a t d e t i k k e d i r e k t e e r anført i 

j o u r n a l e n , a t der b l e v f o r e t a g e t udspænding a f ryg m u s k l e r n e . 

I^^^B^^H^^B i k k e gav Vedrørende a n b r i n g e n d e t om, a t I B H ^ I ^ H ^ H H 

samtykke t i l b e h a n d l i n g e n , e r d e t i første række g j o r t gæl­

dende, a t a n b r i n g e n d e t i k k e kan ta g e s under påkendelse, i d e t 

nævnet i k k e h a r t r u f f e t afgørelse om, h v o r v i d t I ^ H ^ H ^ ^ ^ I 

9av samtykke t i l b e h a n d l i n g e n . I anden række har nævnet 

b e s t r i d t a n b r i n g e n d e t som u r i g t i g t og har b l . a . h e n v i s t t i l , 

I ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ H ^ ^ ^ y b l e v F^ ^ ^ ^ ^ H ^ H B ^ ^ ^ ^ ^ ^ H 
med h e n b l i k på a t modtage muskelafspændende b e h a n d l i n g e r . 

Landsrettens beinærkninger: 

Retslægerådet har om den på F ^ H ^ B H I ^ ^ ^ H ^ ^ H i s t e d f u n d n e 

b e h a n d l i n g den 1. og 2. o k t o b e r 1994 erklæret, a t det e r i n d ­

gået med tilstrækkelig vægt i den lægelige v u r d e r i n g , a t der 

kunne være t a l e om m e t a s t a s e r i n g , og a t det i k k e v a r en f e j l , 

a t muskeludspændingen b l e v iværksat, før r e s u l t a t e t a f 

k n o g l e s c i n t i g r a f i e n , h v o r t i l d er b l e v r e f e r e r e t i indlæggel­

s e s j o u m a l e n , b l e v t i l v e j e b r a g t , j f . Retslægerådets besva­

r e l s e a f spørgsmål 3 og 16. P r o f e s s o r F^ H i ^ ^ H i ^ ^ H H i og 
overlæge E ^ H H H H ^ H H ^ H har f o r l a n d s r e t t e n f o r k l a r e t , a t 

beha n d l i n g e n s iværksættelse i k k e kan k r i t i s e r e s henset t i l , 

a t røntgenundersøgelsen af 29. september 1994 i k k e v i s t e me­

t a s t a s e r . » 
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E f t e r bevisførelsen, herunder n a v n l i g f o r k l a r i n g e n f r a o v e r ­

læge E^^BH^^HHH^iy/ lægger l a n d s r e t t e n t i l girund, a t d e r 

i k k e i f o r b i n d e l s e med g r u n d l a g e t f o r b e s l u t n i n g e n om a t 

iværksætte b e h a n d l i n g e n e l l e r ved s e l v e udførelsen a f behand­

l i n g e n b l e v begået ansvarspådragende f e j l . B e v i s b y r d e n f o r , 

a t skaden - afsprængningen af t o r n t a p p e n på 7. h a l s h v i r v e l , 

der b l e v k o n s t a t e r e t ved røntgenundersøgelsen a f rygsøjlen 

14. o k t o b e r 1994 - med ove r v e j e n d e s a n d s y n l i g h e d s k y l d t e s be­

h a n d l i n g e n , og i k k e grundsygdommen, og a t der e r t a l e om en 

p a t i e n t s k a d e e f t e r p a t i e n t s k a d e f o r s i k r i n g s l o v e n , påhviler 

d e r f o r M||^^^B^^B og 

Retslægerådet har f u n d e t , a t lii^lHHIHHHIIi^B s m e r t e r e f t e r 

den omhandlede b e h a n d l i n g , som Retslægerådet h a r k a r a k t e r i s e ­

r e t som en k r a f t i g muskelafspændende behandling,»og i k k e som 

m a n i p u l a t i o n , j f . Retslægerådets b e s v a r e l s e a f spørgsmål 4-6, 

v a r l a n g t mere u d b r e d t e og d i f f u s e , end hvad d e r kan f o r k l a ­

r es -med a f sprængningen a f t o r n t a p p e n , -og a t smerterne sand­

s y n l i g v i s s k y l d t e s de ved k n o g l e s c i n t i g r a f i e n f o r e t a g e t den 

12. o k t o b e r 1994 påviste k n o g l e p r o c e s s e r i f o r m a f metasta­

ser, j f . Retslægerådets b e s v a r e l s e a f spørgsmål E-F. Retslæ­

gerådet har e n d v i d e r e u d t a l t , a t d e t i k k e kan ud e l u k k e s , a t 

der e r årsagssammenhæng mellem den omhandlede b e h a n d l i n g og 

den k o n s t a t e r e d e afsprængning, men a t det f o r h o l d , a t der 

i k k e e r b e s k r e v e t u m i d d e l b a r t opståede s m e r t e r , t a l e r imod en 

sådan årsagssammenhæng, j f . b e s v a r e l s e n a f spørgsmål 8. 

Overlæge E|^^H^^^^^^H|^H har f o r l a n d s r e t t e n f o r k l a r e t , a t 

en a f r i v n i n g a f t o r n t a p p e n v i l l e have medført stærke smerter 

øjeblikkeligt e l l e r u m i d d e l b a r t e f t e r b e h a n d l i n g e n . Der e r 

i n t e t i F H ^ H ^ ^ H H ^ ^ I H H I I H j o u r n a l m a t e r i a l e , der g i v e r 

g r u n d l a g f o r a t antage, a t i m H H H H H M F v e d den omhand­

lede b e h a n d l i n g b l e v påført smerter, der o v e r s t e g det i f o r -
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h o l d t i l b e h a n d l i n g e n f o r v e n t e l i g e . D e t t e stemmer med læge 

Gfl ^ ^ ^ ^ H ^ ^ ^ B f o r k l a r i n g f o r l a n d s r e t t e n . 

Om muligheden a f , a t den omhandlede b e h a n d l i n g f r e m k a l d t e en 

mindre læsion a f den 7. h a l s h v i r v e l , som senere medførte en 

e g e n t l i g afsprængning, har Retslægerådet u d t a l t , a t d e t e r 

t e o r e t i s k m u l i g t , men u s a n d s y n l i g t , j f . b e s v a r e l s e n a f 

spørgsmål 17. Det e r derimod i k k e u s a n d s y n l i g t , a t afspræng­

ningen s k e t e s p o n t a n t , j f . Retslægerådets b e s v a r e l s e a f 

spørgsmål 10. 

Overlæge EHlBHII^H^IHHi l h a r f o r l a n d s r e t t e n f o r k l a r e t , a t 

a l m i n d e l i g færden kan medføre k n o g l e b r u d hos p a t i e n t e r med 

met a s t a s e r , og a t det i k k e e r åandsynligt, a t b e h a n d l i n g e n på 

F r e d e r i k s b e r g H o s p i t a l h ar været medvirkende t i l b r u d d e t . 

På d e t t e g r u n d l a g f i n d e r l a n d s r e t t e n i k k e a t kunne lægge t i l 

g rund, a t afsprængningen a f t o r n t a p p e n på 7. h a l s h v i r v e l med 

ove r v e j e n d e s a n d s y n l i g h e d v a r forårsaget a f b e h a n d l i n g e n på 

F M ^ H ^ H ^ H ^ ^ ^ I ^ B B den 2. o k t o b e r 1994. 

B e t i n g e l s e n e f t e r p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 1, s t k . 1, om, 

a t skaden s k a l være forårsaget a f beh a n d l i n g e n , e r således 

i k k e o p f y l d t , og det e r dermed h e l l e r i k k e g o d t g j o r t , a t der 

f o r e l i g g e r en skade, der med ove r v e j e n d e s a n d s y n l i g h e d e r 

forårsaget på den i p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 2, s t k . 1, n r . 

1 e l l e r n r . 4 angivne måde. 

L a n d s r e t t e n t a g e r d e r f o r Patientskadeankenævnets f r i f i n d e l ­

sespåstand t i l følge. 

Det følger af det anførte, a t læge GMHBi^^^Hkikke b e g i k 

f e j l e l l e r forsømmelser ved beh a n d l i n g e n a f i f l l B I H H f t 

og a t der d e r f o r i k k e f o r e l i g g e r en overtrædelse a f læ­

gelovens § 6. H e l l e r i k k e den manglende journalførsel a f be-
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h a n d l i n g e n den 2 . o k t o b e r 1994 kan på det f o r e l i g g e n d e g r u n d ­

l a g anses f o r en sådan f e j l , a t der kan s t a t u e r e s overtræ­

delse a f lægelovens § 6. E n d e l i g e r det i k k e g o d t g j o r t , a t 

der b l e v h a n d l e t i s t r i d med r e g l e r n e om i n f o r m e r e t samtykke. 

L a n d s r e t t e n t a g e r d e r f o r Sundhedsvæsenets Patientklagenævns 

frifindelsespåstand t i l følge. 

Sagsøgerne b e t a l e r sagens omkostninger som anført n e d e n f o r . 

T H I K E N D E S F O R R E T : 

Sagsøgte, Patientskadeankenævnet, og sagsøgte. Sundhedsvæse­

n e t s Patientklagenævn, f r i f i n d e s , 

MĤ ^̂ ĤH og RflHBHB subsidiært s t a t s k a s s e n , b e t a l e r 

3 0.000 k r . i sagsomkostninger t i l Patientskadeankenævnet og 

20.000 k r . i sagsomkostninger t i l Sundhedsvæsenets P a t i e n t ­

klagenævn. NJ^^BB^HP b e t a l e r 10.000 k r . i sagsomkostninger 

t i l Sundhedsvæsenets Patientklagenævn. 

Sagsomkostningsbeløbene s k a l b e t a l e s i n d e n 14 dage. 

(Sign.) 

Udskriftens rigtighed bekræftes. Østre Landsrets kontor, den - t ft̂  / J 2003 
P.j.v. 


