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6. a f d . n r . B-3212-9J 

1) Di 

v/værge 1^ 

(advokat Bent Bramsen, e.o, 

2) D{ 

v/værge 

(advokat Bent Bramsen, e.o.) 

mod 

Patientskadeankenævnet 

(Kammeradvokaten v/ advokat Vibeke Borberg) 

Under denne den 10. november 1998 a n l a g t e sag h a r sagsøgerne, 

og D^^H^^^^^HBHf' begge ved værgen IjØik 

e n d e l i g t påstået sagsøgte, Patientskadeankenævnet, 

t i l p l i g t e t a t anerkende, a t sagsøgerne e r b e r e t t i g e d e t i l e r ­

s t a t n i n g i medfør af l o v om p a t i e n t f o r s i k r i n g f o r u d g i f t e r t i l 

b e g r a v e l s e s o m k o s t n i n g e r og forsørgertabserstatning med i a l t 

214.477 k r . 

Sagsøgte, der i k k e b e s t r i d e r den beløbsmæssige opgørelse i 

aner.kendelsespåstanden, har påstået f r i f i n d e l s e . 
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Sagsøgerne har f r i proces under sagen. 

e r e r s t a t n m a s -Sagen vedrører spørgsmålet, om Ri 

a n s v a r l i g i a n l e d n i n g a f , a t I ^ H V ' o g E| 

der, d^^^B^BI^^HB, under indlæggelse på h o s p i t a l e t s l u k k e ­

de p s y k i a t r i s k e a f d e l i n g 6211 den 18. december 1995 b e g i k 

s e l v m o r d . 

J Ø m ^ B I H ^ B B v a r første gang i n d l a g t på R| 

p s y k i a t r i s k e a f d e l i n g f r a den 17. t i l den 19. ] u n i 1995. I læ­

g e j o u r n a l e n vedrørende denne indlæggelse hedder d e t f o r den 

17. ] u n i 1995 b l . a . : 

T i l f l y t t e r f r a Polen, har boet i Danmark i 18 år. 
Ar b e j d e d e som j o r d - og b e t o n a r b e j d e r . Bor a l e n e . 
P t . får ondt i ryggen f o r ca. 7 måneder s i d e n . V i a 
egen læge udredes d e t t e og det k o n s t a t e r e s , a t p t . 
h a r en mindre d i s k u s p r o l a p s og behandles med stræk, 
varme og s m e r t e s t i l l e n d e b e h a n d l i n g . P t . h ar været 
sygemeldt s i d e n da. 

» P t . h a r gennem h e l e s i t v o k s e n l i v h a f t p e r i o d e r med 
e x c e s s i v t a l k o h o l i n d t a g . Har som r e g e l v a r e t 3-10 
dage, har s e l v kunnet stoppe. Er i denne omgang be­
gyn d t f o r ca. 3 måneder s i d e n . A n g i v e r a t han s t a r ­
t e d e f o r a t dulme smerterne f r a d i s k u s p r o l a p s e n . 
P t . o p l y s e r e n d v i d e r e , a t han h a r fået en mindre 
præmie som h a r g j o r t ham i s t a n d t i l økonomisk a t 
fortsætte d r i k k e r i e t . Har forsøgt a t ophøre, men 
ha r h e r e f t e r r y s t e t og fået d e t så u b e h a g e l i g t a t 
han måtte begynde i g e n . Størrelse har været ca. 1-2 
f l a s k e r w h i s k y d a g l i g t . 

A l d r i g t i d l i g e r e »indlagt på p s y k i a t r i s k a f d e l i n g , 
a l d r i g t i d l i g e r e forsøgt a f r u s e t i h o s p i t a l s r e g i . 

P t . b r i n g e s t i l skadestuen a f f a m i l i e n , e r a n g i v e ­
l i g t m o t i v e r e t f o r alkoholophør og Antabusbehand­
l i n g . Er bange f o r , a t han dør af a l k o h o l i n d t a g e t . 
B o r t s e t f r a a t han v i l dulme s m e r t e r n e f r a d i s k u s ­
p r o l a p s e n , kan han i k k e angive anden årsag t i l 
d r i k k e r i e t . -r^' 

O b i e k t i v t o s v k i s k : 
P t . e r vågen, k l a r , f u l d t o r i e n t e r e t , e b r i e r e t 



( p r o m i l l e 2 , 0 ) , hjælp søgende, i n d i m e l l e m grådla­
b i l , s t e m n i n g s l e j e t skønnes n e u t r a l t , a p s y k o t i s k , 
t a l e r dansk, mgen s u i c i d a l t a n k e r . 

K o n k l u s i o n : 
Det d r e j e r s i g om 1. indlæggelse af- 45-årig mand 
med h e n b l i k på a f r u s n i n g og e f t e r f o l g e n d e Antabus¬
b e h a n d l i n g . 

:s journalen for, den 18. juni 1995 er anført b* . a . : 

O b n e k t i v t o s v k i s k : 
Vågen, k l a r og o r i e n t e r e t . N e u t r a l t s t e m n i n g s l e j e , 
n a t u r l i g t p s y k o m o t o r i s k tempo. God f o r m e l og emo­
t i o n e l k o n t a k t . I k k e p s y k o t i s k , i k k e s u i c i d a l t r u e n -
de. 

Ifølge lægejournalen for den 19. juni 1995 fandtes 

II^^HH^HI vågen, klar og orienteret, og han skønnedes ikke 

suicidalfårlig. Han blev udskrevet samme dag. 

JØ^B^^^^BIBBblev indlagt på ny den 16. december 1995. I 

lægejournalen for denne dag har 1. reservelæge 

anført bl.a.: 

P t . fortæller, a t han igennem det seneste h a l v e år 
ha r følt s i g t i l t a g e n d e t r i s t , energiløs og med 
t a n k e r , d e r u s t a n d s e l i g k r e d s e r om s e l v m o r d . Det 
k u l m i n e r e d e i , a t han i går v a r f a s t b e s l u t t e t på 
a t t a g e s i t l i v , havde s k r e v e t a f s k e d s b r e v e t i l f a ­
m i l i e n og havde i n d t a g e t en f l a s k e w h i s k y samt 
p l a n l a g t a t i n d t a g e a d s k i l l i g e P a n o d i l - og N o b l i -
g a n t a b l . X - h u s t r u kom i m i d l e r t i d på besøg og f o r ­
h i n d r e d e ham i a t udføre s i t f o r ehavende. H u s t r u e n 
og e t p a r bekendte kunne først i dag o v e r t a l e p t . 
t i l a t henvende s i g her i modtagelsen. Pt. fortæl­
l e r , a t han igennem det s i d s t e h a l v e års t i d h a r 
følt s i g t i l t a g e n d e d e p r i m e r e t , føler s m s i t u a t i o n 
t i l t a g e n d e håbløs. Pt. f i k f o r s n a r t e t år s i d e n 
k o n s t a t e r e t d i s k u s p r o l a p s , som e r b l e v e t b e h a n d l e t 
k o n s e r v a t i v t , p t . e r dog f o r t s a t p l a g e t a f s m e r t e r . 
Han går t i l k o n t r o l på F . V H H H I i H É H ^ H H B ' h v o r 
han a f lægerne har fået a t v i d e , a t der i k k e e r me­
g e t mere, man kan s t i l l e op. Pt. e r i s m e r t e s t i l ­
l e n d e b e h a n d l i n g med N o b l i g a n og P a n o d i l . Pt . h a r 
t i d i i g e r e a r b e j d e t som s p e c i a l a r b e j d e r . I f o r b i n -
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d e l s e med s i n lange sygefraværsperiode har han mis­
t e t j o b b e t og har i n d t i l f o r n y l i g fået dagpenge. 
Pt. anfører, a t han har t i l t a g e n d e svært ved a t 
f o r l i g e s i g med s m s i t u a t i o n som værende uder. f o r 
a r b e j d s m a r k e d e t , h v o r f o r han i p a n i k har r a s k m e l d t 
s i g i s m f a g f o r e n i n g , h v i l k e t har skabt f o r n y e d e 
p r o b l e m e r , i d e t han nu kan se frem t i l a t s k u l l e på 
bistandsh]ælp. 

M.h.t. a l k o h o l f o r b r u g e t fortæller p t . , a t han md­
t i l i går i k k e har rørt s p i r i t u s s i d e n s i d s t e m d l . 
i j u n i . Han f o r t s a t t e med Antabusbeh. m d t i l s l u t ­
n i n g e n a f august v i a Østerbro-amb., h v o r e f t e r han 
kunne s t y r e f o r b r u g e t , h v i l k e t hans bekendte da og­
så bekræfter. Pt. fortæller e n d v i d e r e , a t er. anden 
t i n g , d er har b e l a s t e t ham voldsomt e r , a t n e g l e 
naboer har anmeldt ham t i l p o l i t i e t f c r s p i r i t u s ­
kørsel, h v i l k e t a n g i v e l i g t s k u l l e være h e l t u b e r e t ­
t i g e t . Han e r t i l s a g t t i l a t møde i r e t t e n i f e b r u ­
a r . 

P t . anfører, a t han føler h e l e s m s i t u a t i o n som 
håbløs og u o v e r s k u e l i g , kan i k k e se nogen ud v e j a f 
d e t h e l e . Han b e s k r i v e r t i l t a g e n d e søvnforstyrrel­
s e r , indsovningsbesvær, n a t l i g opvågnen og t i d l i g 
morgenvågnen. Ingen e g e n t l i g døgnvariation. Appe­
t i t t e n e r nedsat. Er u s i k k e r på, om han har t a b t i 
vægt.. 

Pt. anfører, a t hans selvfølelse har l i d t e t knæk 
ved, a t han i k k e længere er på a r b e j d s m a r k e d e t , men 
benægter i øvrigt a t være s p e c i e l t s e l v b e b r e j d e n d e 
e l l e r skyldfølende. Anfører t i l t a g e n d e k o n c e n t r a ­
tionsbesvær. Selvmordstankerne har været v e d h o l d e n ­
de. B o r t s e t f r a suicidalforsøget i går, har p t . 
o v e r v e j e t a t hænge s i g . 

Cb-i e k t i v t o s v k i s k : vågen, k l a r , s a m l e t , f u l d t 
o r i e n t e r e t a l l o - og a u t o p s y k i s k . Fremtræder i k k e 
e b r i e r e t e l l e r abstinenspræget. P r o m i l l e = o , o . Stem­
n i n g s l e j e t k l a r t forsænket, fremtræder med nogen 
p s y k o m o t o r i s k hæmni-ng . Pt. hjælpsøgende . K o n t a k t 
god f o r m e l t som e m o t i o n e l t . U d t r y k k e r l a v s e l v ­
værdsfølelse, i n t e t p r o d u k t i v t p s y k o t i s k . Må o p f a t ­
t e s som s u i c i d a l t r u e n d e . 

K o n k l u s i o n : 44 årig mand med t i l t a g e n d e d e p r e s s i v 
f o r s t e n i n g gennem de seneste 6 måneder, indlægges 
m.h.p. nærmere o b s e r v a t i o n a f d e p r e s s i v symptomato­
l o g i . Pt. h ar igennem den senere t i d h a f t v e d h o l ­
dende s u i c i d a l t a n k e r og havde i går p l a n l a g t a t su­
i c i d e r e med a l k o h o l og a n a l g e t i c a , b l e v a f b r u d t i 
s i t f orehavende af x - h u s t r u e n , der kom på besøg. 
P t . h a r igennem den seneste t i d h a f t u d t a l t e psyko­
s o c i a l e b e l a s t n i n g e r , svær b e h a n d l e l i g d i s k u s p r o ­
l a p s , t a b a f a r b e j d e og senest - i følge p t . og 
medfølgende bekendte - u b e r e t t i g e t anmeldelse f o r 
spirituskørsel. Pt. har t i d l i g e r e h a f t e p i s o d i s k 



a l k o h o l m i s b r u g , men har a n g i v e l i g t i k k e h a f t d r i k -
k e r e c i d i v s i d e n forsommeren 95. 

Pt . fremtræder ved m d l . d e p r e s s i v m e d - s o v n f o r s t y r ­
r e l s e , appetitnedsættelse og s u i c i d a l t a n k e r . Han 
fremtræder i k k e a b s t i n e n t . 

Pt. o p f a t t e s sora f o r t s a t s u i c i d a l t r u e n d e , h v o r f o r 
han indlægges i a f d . 6211. Er indforstået hermed. 

Pt. har i n g e n udgang. Han må f o r t s a t o p f a t t e s som 
s u i c i d a l t r u e n d e og observeres m.h.p. s u i c i d a l ad­
færd . 

I I 

b l e v 1 f o r b i n d e l s e med modtagelsen underkas-

undersøgelse af 1. reservelægen, og han f i k 

Serepax e f t e r behov. 

Af k a r d e x f o r den 16. december 1995 fremgår b l . a . følgende: 

" p t havde en d e l i n d r e u r o , p t h a r s i d d e t 
l i d t op, men ønsker i n g e n særlig k o n t a k t , p t . kæde­
r y g e r meget, har næsten en h e l k a r t o n c i g a r e t t e r i 
m e d i c i n s k a b e t , g i k i seng k l . 21.30. 

S i g e r a t han kun har sovet 2 t i m e r ad gangen gennem 
længere t i d og bare trænger t i l søvn." 

I lægejournalen f o r den 17. december 1995 har 1. reservelæge 

H l ^ ^ ^ B B I H B B I I H ^ H l anf ørt b l . a . : 

" Pt. h ar i a f d . fremtrådt d e p r e s s i v . Han h a r 
s o v e t i n a t . Han har s p i s t og d r u k k e t omend spar­
somt. Han bekræfter længerevarende d e p r e s s i v e k l a ­
g e r med s e l v f o r r i n g e n d e t a n k e r , e n e r g i f o r l a d t h e d , 
håbløshed og påtrængende s u i c i d a l e i m p u l s e r . Han 
ha r u m i d d e l b a r t i n d e n i n d l . h a f t e t a l v o r l i g t s u i ­
cidalforsøg. Han benægter døgnvariation. Der h a r 
været i n d s o v n i n g s - og gennemsovningsbesvær, raen i k ­
ke t i d l i g morgenopvågnen. Han har i k k e været hypo­
k o n d e r t o p t a g e t . Han har følt s i g mere a n g s t og an­
spændt med f y s i o l o g i s k e ledsagesymptomer. A p p e t i t ­
t e n h a r været dårlig, og han mener a t have t a b t 3-4 
kg i løbet a f de s i d s t e måneder 

O b i e k t i v t o s v k i s k : vågen, k l a r og o r i e n t e r e t , f r e m ­
træder k l a r t d e p r e s s i v med nedsat p s y k o m o t o r i k . Der 
e r nedsat selvfølelse, men i k k e v r a n g f o r e s t i l l i n ­
g e r . Han fremtræder i k k e angst e l l e r affektpræget. 
Han s v a r e r k o r t f a t t e t og s i g e r s t o r t s e t i n t e t 
s p o n t a n t . T a n k e i n d h o l d e t er k l a r t d e p r e s s i v t . S u l ­

t e t en s o m a t i s k 

o r d i n e r e t b l . a . 
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c i d a l f a r e kan i k k e u d e l u k k e s . 

K o n k l u s i o n : middelsvær d e p r e s s i o n med n y l i g t a l v o r ­
l i g t suicidalforsøg. Pt. bør o b s e r v e r e s .et p a r dage 
endnu, men s k a l g i v e t v i s s n a r t påbegynde en a n t i d e ­
p r e s s i v beh., f o r m e n t l i g med p r o t h i a d e n . Han s c o r e r 
1 dag 29 på H a m i l t o n d e p r e s s i o n - s k a l a e n . Han s k a l 
o b s e r v e r e s tæt f o r s u i c i d a l f a r e . 

Reservelægen udfærdigede en h a n d l i n g s p l a n og o r d i n e r e d e T r u x a l 

e f t e r behov i s t e d e t f o r Serepax. 

I k a r d e x e r f o r samme dag anført b l . a . : 

^ "Beder om samtale Føler i k k e a t han h a r mere 
at l e v e f o r F a l d e r e f t e r samtale mere t i l r o 
- t a k k e r f o r snakken. Spørger t i l morgen om u . t . 
har t i d t i l a t snakke - d e t t e efterkommes So­
v e t a f b . 

Har i n t e t s p i s t i dag. S i g e r s e l v han i k k e h a r 
s p i s t i f l e r e dage. Spyttede i morges s m k a f f e ud 
i g e n o ver h e l e g u l v e t . Ønsker i k k e a t samtale og 
o p h o l d e r s i g mest på s i n seng. Er b l e v e t gennemgået 
og v i r k e r h er hæmmet og t r i s t Pt'en s k a l h o l d e s 
under tæt obs p.g.a. s u i c i d a l f a r e V i r k e r t r i s t 
og h ar i s o l e r e t s i g en d e l , h ar i n g e n k o n t a k t med 
medpt og sparsom t i l p e r s o n a l e (men har også svært 
ved f o r k l a r e / s p r o g v a n s k e l i g h e d e r ) . G i v e r dog u d t r y k 
f o r , a t han føler s i n s i t u a t i o n håbløs samt i n d r e 
u r o , rastløshed og ønsker a t sove f r a d e t . - V i l 
gerne i k o n t a k t med socialrådg., da han har en a f ­
t a l e med egen læge t i r s d a g v e d r . u d f y l d e l s e a f nog­
l e p a p i r e r t i l A r b e j d s f o r m i d l i n g e n " 

For den 18. december 1995 hedder d e t : 

"Er f l e r e gange b l e v e t t a g e t i a t ryge i sengen 
( l i g g e n d e ) s i g e r a t han s n a r t dør - k l a p p e r s i g på 
maven og s i g e r han har ondt i maven - kommer s e l v 
og beder om m e d i c i n - der g i v e s P.W. 

S i d d e r t i l morgen på gangen og d r i k k e r k a f f e - e r 
højlydt sukkende - sammensunket k r o p s h o l d n i n g - me­
g e t t r i s t mimik, når han i k k e t r o r s i g i a g t t a g e t e r 
k r o p s h o l d n i n g e n rank, s m i l e r t i l medpt. Sovet a f b . " 

I lægejournalen f o r den 18. december 1995 k l . 11.40 h a r 1. r e ­

servelæge  anført b l . a . : 

"Pt. f i n d e s på d e t t e t i d s p u n k t hængende i s m l i v -
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rem på a f d . s t o i l e t , hvor han har låst døren. Han 
f i n d e s a f p l e j e r , som e r ude a t k a l d e på ham, i d e t 
n o g l e pårørende e r kommet på besøg. Han hænger som 
sag t i s i n l i v r e m , der e r fæstnet t i l e t håndtag på 
t o i l e t t e t . Remmen e r selvlåsende, og han e r således 
s t r a n g u l e r e t i denne. Han skæres øjeblikkeligt ned 
og forsøges g e n o p l i v e t med hjertemassage a f R I 
M ^ m i ^ m ^ ^ ^ ^ ^ ^ i a f d . , men d e t t e e r h e l t umid­
d e l b a r t udsigtsløst, og da undertegnede konmer t i l 
s t e d e få øjeblikke e f t e r , e r p t . på g u l v e t og h e l t 
livløs og s l a p " 

I en p o l i t i r a p p o r t vedrørende dødsfaldet e r o p l y s t , a t afdøde 

s i d s t v a r k o n s t a t e r e t i l i v e den 18. december 1995 k l . 11.20. 

Den 22. o k t o b e r 1996 anmeldte 1. reservelæqe Hl 

oå R| vegne dødsfaldet over f o r P a t i e n t -

f o r s i k r i n g e n , j f . l o v om p a t i e n t f o r s i k r i n g . Det anføres i an­

me l d e l s e n b l . a . , a t afdøde b l e v f u n d e t den 18. december 1995 

k l . 11.40, og a t forsøg på g e n o p l i v n i n g v a r forgæves. Det hed­

der h e r e f t e r i anmeldelsen: 

Ved såvel indlæggelsen som gennemgangen dagen e f t e r 
indlæggelsen b l e v p a t i e n t e n f u n d e t k l a r t d e p r e s s i v 
med hæmning, a s p o n t a n i t e t , nedsat selvfølelse, de­
p r e s s i v t t a n k e i n d h o l d og s e l v m o r d s i m p u l s e r . Umid­
d e l b a r t f o r u d f o r indlæggelsen havde p a t i e n t e n h a f t 
e t a l v o r l i g t ment selvmordsforsøg. Der b l e v d e r f o r 
o r d i n e r e t tæt o b s e r v a t i o n på l u k k e t a f d e l i n g . Uag­
t e t d e t t e l y k k e d e s det p a t i e n t e n 2 dage e f t e r i n d ­
læggelsen a t s t r a n g u l e r e s i g s e l v på e t aflåst t o i ­
l e t . 

»1 

I en s k r i v e l s e a f 28. november 1996 t i l R 

d i s k e s e k r e t a r i a t har p r o f e s s o r , d r . med. 

følgende spørgsmål: 

1 1 

Ad 1: H v i l k e r e t n i n g s l i n i e r har R B ^ ^ ^ ^ ^ B H I f o ^ 
b e h a n d l i n g a f s e l v m o r d s k a n d i d a t e r ? 
P a t i e n t e r , som e r s e l v m o r d s t r u e d e , b l i v e r i n d l a g t i 
l u k k e t a f s n i t og v i l være under meget nøje overvåg­
n i n g a f p e r s o n a l e t , l i g e s o m man meget h u r t i g t t a g e r 
s t i l l i n g t i l iværksættelse a f t e r a p i . 

Ad 2: Er d i s s e r e t n i n g s l i n i e r f u l g t ? Ja. 
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Ad 3: Hvad forstås ved tæt o b s e r v a t i o n / t i l s y n ? 
Der h o l d e s nøje øje med p a t i e n t e n s færden og en be­
stemt p e r s o n f r a p l e j e g r u p p e n h a r a n s v a r e t f o r d e t ­
t e . I sjældne tilfælde o r d i n e r e s der e g e n t l i g f a s t 
v a g t . 

Ad 4: Er den tætte o b s e r v a t i o n f o r e t a g e t ? Ja. 
• 

Ad 5: Er det i overensstemmelse med a f d e l i n g e n s 
p r i n c i p p e r , a t en selvmordstruende p a t i e n t b e h o l d e r 
s m l i v r e m ? 
D e t t e afhænger ganske a f s i t u a t i o n e n . En p a t i e n t 
kan være s e l v m o r d s t r u e n d e , uden a t man nødvendigvis 
f o r e t a g e r dybe i n d g r e b i vedkommendes færden og på­
klædning. S e l v m o r d s r i s i k o er e t meget v a n s k e l i g t 
område, v i ønsker [ i k k e ] unødigt a t f o r u r o l i g e e l ­
l e r krænke p a t i e n t e r , og i det a k t u e l l e tilfælde 
f a n d t v i den udøvede o b s e r v a t i o n tilstrækkelig e f ­
t e r lægelig v u r d e r i n g . " * 

* * 

Den 23. j u l i 1997 f a s t s l o g P a t i e n t f o r s i k r i n g e n , a t dødsfaldet 

l k k e v a r o m f a t t e t a f § 3, s t k . 2, i l o v om p a t i e n t f o r s i k r m g , 

h v o r f o r b oet e f t e r afdøde i k k e v a r b e r e t t i g e t t i l e r s t a t n i n g 

e f t e r denne l o v . Afgørelsen e r begrundet således: 

" P a t i e n t f o r s i k r i n g e n har i den f o r b i n d e l s e l a g t 
vægt på, a t p a t i e n t e r med s u i c i d a l t a n k e r i de 
f l e s t e tilfælde b l i v e r i n d l a g t på en l u k k e t p s y k i ­
a t r i s k a f d e l i n g , hvor p e r s o n a l e n o r m e r i n g e n e r høje­
r e end på t i l s v a r e n d e åbne a f d e l i n g e r , og h v o r der 
i k k e e r m u l i g h e d f o r a t f o r l a d e a f d e l i n g e n med 
mindre, d e t s k e r e f t e r a f t a l e . I de a l l e r f l e s t e 
tilfælde v i l en sådan f o r a n s t a l t n i n g være nok t i l 
a t f o r h i n d r e , a t p a t i e n t e r begår s e l v m o r d . Kun i 
tilfælde, h v o r s e l v m o r d s f a r e n skønnes u m i d d e l b a r t 
overhængende ( p a t i e n t e n e r d e s p e r a t ) , v i l man g r i b e 
t i l f o r a n s t a l t n i n g e r som "mandsopdækning" med f a s t 
v a g t . 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n har v u r d e r e t , a t d e t e r i o v e r ­
ensstemmelse med a l m i n d e l i g t a n e r k e n d t e r e t n i n g s l i ­
n i e r i tilfælde som d e t t e , a t skønne k t J f l l B 

i k k e v a r en s e l v m o r d s k a n d i d a t , som havde 
behov f o r f a s t v a g t , men a t a n b r i n g e l s e på l u k k e t 
a f d e l i n g v a r en tilstrækkelig f o r a n s t a l t n i n g t i l a t 
f o r h i n d r e ^ ^ f l ^ ^ l j ^ l H H I B ^ ^ t begå s e l v m o r d . 

E n d v i d e r e h a r P a t i e n t f o r s i k r i n g e n v u r d e r e t , a t d e t 
i k k e e r en f e j l f r a sygehusets sidé, a t J^IBP 
• H I H I ^ B 1°"^ t i l a t beholde s i n l i v r e m . Der 
e r i v u r d e r i n g e n h e r a f l a g t vægt på, a t d e t i k k e e r 
a l m i n d e l i g p r a k s i s , a t man f r a t a g e r s e l v m o r d s t r u e d e 
p a t i e n t e r deres beklædningsgenstande, såsom l i v r e m , 
snørebånd e l l e r l i g n e n d e . D e t t e e r f o r d i , p a t i e n t e r 
formodes a t være under tilstrækkeligt opsyn, og 
f o r d i d er i en a f d e l i n g , hvor p a t i e n t e r n e færdes 
mellem hi n a n d e n v i l være mange andre genstande, d e r 
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kunne anvendes i selvmordsøjemed. P r i s e n f c r en 
fuldstændig s i k r i n g mod selvmordsadfærd, v i l være 
umenneskelige f o r h o l d , hvor a l l e d a g l i g d a g s e f f e k ­
t e r e r f r a t a g e t p a t i e n t e n . " 

På e t møde den 4. marts 1998 tiltrådte Patientskadeankenævnet 

denne afgørelse. Patientskadeankenævnets afgørelse b l e v med­

d e l t ved s k r i v e l s e a f 20. ma] 1998. I s k r i v e l s e n e r anført 

b l . a . : 

Begrundelse f o r afqørelsen: 

Patientskadeankenævnet f i n d e r , a t J\ 
s e l v m o r d v a r en følge af e t ulykkestilfælde som om­
h a n d l e t i l o v om p a t i e n t f o r s i k r i n g § 3, s t k . 2. 
Nævnet f i n d e r d e t i k k e g o d t g j o r t , a t de r i den f o r ­
b m d e l s e b l e v begået f e j l e l l e r forsømmelse f r a 
R ^ ^ ^ H B B m H H s i d e , og b e t i n g e l s e r n e f o r a t anse 
skaden f o r e r s t a t n i n g s b e r e t t i g e t e f t e r l o v om pa­
t i e n t f o r s i k r i n g e r h e r e f t e r i k k e o p f y l d t . 

S a o s f r e m s t i 1 1 i n q : 

Det fremgår a f sagen, a t J^B^^^^^HB^V f r a medio 
1995 følte s i g t i l t a g e n d e d e p r i m e r e t med ve d h o l d e n ­
de s e l v m o r d s t a n k e r , og at han den 15. december 1995 
b l e v a f b r u d t i e t p l a n l a g t selvmordsforsøg med a l ­
k o h o l og s m e r t e s t i l l e n d e m e d i c i n . 

Den 16. december 1995 b l e v JMI^^M^^^B^B her­
e f t e r a k u t i n d l a g t på R^H^H^^MV, p s y k i a t r i s k 
a f d e l i n g , l u k k e t a f s n i t , hvor man den følgende dag 
vu r d e r e d e , a t J ^ l ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ p havde middelsvær de­
p r e s s i o n , i d e t han scorede 29 på H a m i l t o n d e p r e s -
s i o n s k a l a e n , og a t han s k u l l e o b s e r v e r e s tæt f o r 
s u i c i d a l f a r e . Den 18. december 1995 k l . 11.40 b l e v 
J^KKK^^^^K^^ f u n d e t hængende og s t r a n g u l e r e t i 
s i n l i v r e m på e t a f a f d e l i n g e n s t o i l e t t e r , h v o r t i l 
han havde låst døren." 

Der e r under sagen a f g i v e t f o r k l a r i n g a f T 

I 

T l H B H ^ M I h a r f o r k l a r e t b l . a . 

Polen i 1985. Hun lærte J

f i k sammen børnene D  og D

at hun kom t i l Danmark f r a 

a t kende i 1987. De 

P a r t e r n e boede i k k e sam-

m en, men sås meget regelmæssigt, o f t e d a g l i g t . Børnene har a l -



Cld boet hos v i d n e t . Hun modtog børnebidrag f r a kommunen. 

Bl^HHI^H^B b e t a l t e a l t i d de ham påhvilende børnebidraa t i l 

kommunen og v a r a l d r i g i r e s t a n c e hermed. Hån t o g s i g meget a f 

børnene og d e l t o g i deres o p d r a g e l s e . 

Den 11. e l l e r 12. december 1995 v a r JflHHHIHI^^V med t i l 

en j u l e f e s t på E^HHP s k o l e . Han gav ved den l e j l i g h e d u d t r y k 

f o r , a t han v i l l e tage s i t eget l i v , og v i d n e t t o g ham d e r f c r 

med s i g og børnene hjem t i l deres bopæl, således a t hun kunne 

passe på ham. 

Da hun den 15. december 1995 kom hjem e f t e r e t ærinde, havde 

JJBH^^^HHHHP d r u k k e t en f l a s k e w hisky. Kan s k u l l e netop 

t l l a t tage en mængde p i l l e r , h v i l k e t hun dog f o r h i n d r e d e . Han 

f o r t a l p e , a t han v i l l e have t a g e t s i g eget l i v . 

Den 16. december 1995 v a r Jfl^l^Hli^HiiiB rneget dårlig. Han 

g i k op og ned ad t r a p p e n og kæderøg c i g a r e t t e r . Han forsøgte 

h e l e t i d e n a t s t i k k e a f . V i d n e t . r i n g e d e d e r f o r t i l s i n v e n i n d e 

lH ^ ^ ^ ^ H ^ H B ' der e r s y g e p l e j e r s k e . Hun kom med s i n mand, 

medens v i d n e t v a r henne hos .Af^H^H^^^^HIV fo^r a t a f l e v e r e 

børnene. Da v i d n e t kom t i l b a g e , t a l t e J f l B B i m H H M S meget 

om a t begå selv m o r d og sagde, a t ctette v i l l e være bedst f o r 

dem a l l e . De f i k ham o v e r t a l t t i l a t tage med t i l R^BBBBMP* 

h v o r t i l han køriĵ e med L|H|||||^H^|Bb og hendes mand, me­

dens v i d n e t hentede børnene. 

Næste fiag ca. k l . 17 <besøgte v i d n e t og børnene sammen med en 

v e n i n d e JflHl^HHIiH^B' der v a r b l e v e t i n d l a g t på den l u k k e ­

de a f d e l i n g . De b l e v d er t i l k l . 20 e l l e r k l . 2 1 . Han v a r me­

get mærkelig og t a l t e om, a t de b l e v overvåget a f kameraer. 

Han sagde, a t de s k u l l e læse a v i s e r n e næste dag, f o r der v i l l e 
' V *• • • / 
V'stå noget" i dem. Han bad v i d n e t b e s k y t t e børnene. Han havde 

' ' S 1 ? 

^ s i t eget tøj på, Iier u n d e r s i n l i v r e m . V i d n e t t a l t e med en sy¬

g e p l e j e r s k e og bad hende sørge f o r , a t der b l e v p a s s e t godt på 

J^B^IBIHHBI • ̂ e havde i k k e s p i s t sammen under besøget, og 

han røg i k k e under besøget. 

?mber 1995 af T b l e v bedt om a t komme. Hun t o g 
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d e r t i l med s i n mand. De f a n d t J f l H H H ^ H ^ ^ B , d e r v a r mec|et 

i - f o r p i n t og skræmt. Han lå i en seng. Det l y k k e d e s e f t e r 5-10 

m i n u t t e r s forløb a t o v e r t a l e ham t i l a t klæde' s i g på og gå me; 

m d i s t u e n . E f t e r y d e r l i g e r e k o r t t i d i n d v i l l i g e d e han i a t 

køre med t i l R f l H ^ H | ^ H I I | V ^ med v i d n e t og hendes mand. Det he­

l e g i k r e t h u r t i g t . } 

De ankom t i l F ^ ^ H H m p først på a f t e n e n . V i d n e t d e l t o g i 

JMBHHHHHI^B' saratale med en p s y k i a t e r . .Herunder t r u e d e 

han med a t tage s i t eget l i v . E f t e r denne samtale v a r han t i l 

en s o m a t i s k undersøgelse, og da han kom ud d e r f r a , v a r han 

iført hospitalstøj. Han bar s i t eget tø] f o r a n s i g . 

Den 18. december 1995 v i l l e v i d n e t besøge ham på h o s p i t a l e t . 

Hun ankom k o r t før k l . 12. Hun f i k o p l y s t , a t Jj 

havde hængt s i g . 

har f o r k l a r e t b l . a . , a t han e r b r o d e r t i l 

J B I H H B M M H M V . Den 15. december 1995 opsøgte nu afdøde v i d -

nfet. Han har a l d r i g over f o r v i d n e t nævnt s e l v m o r d s t a n k e r , og 

da v i d n e t hørte herom f r a xm^ ^ H H H Ø , s l o g .han d e t hen. 

• ^ ^ ^ • m i ^ B v a r ifølge Tg//^^/gg^g^ bbgyndt a t t a l e herom 

o m k r i n g en måned før indlæggelsen den 16. december 1995. 

-Vidnet og hans h u s t r u s k u l l e f den 18. december 1995 besøge 

^ • • • • ^ • • P og de ankom t i l h o s p i t a l e t ca. k l . 11.15. Han 

t a l t e med en s y g e p l e j e r s k e , der sagde, a t hans b r o d e r v i s t 

t a l t e med en læge. Hun v i l l e hente ham. De vent e d e 10-15 mi­

n u t t e r , h v o r e f t e r lægerne og s y g e p l e j e r s k e r n e p l u d s e l i g be­

gyn d t e a t løbe r u n d t på gangen. Ca. 10 m i n u t t e r senere f o r t a l ­

t e en læge v i d n e t , a t b r o d e r e n v a r død. 

har f o r k l a r e t b l . a . , a t hun v a r ansat som p l e j e r på 

a f d e l i n g e n . Hun havde i k k e været på week-end v a g t , da hun man­

dag den 18. december 1995 mødte på a r b e j d e om morgenen. Om 

mprgenen h o l d t e s e t møde, hvorunder p e r s o n a l e t drøftede pa­

t i e n t e r n e , h e r u n d e r de p a t i e n t e r , d er v a r i n d l a g t i løbet a f 

week-enden. Hver dag f o r d e l e s a f d e l i n g e n s p a t i e n t e r ud på p l e ­

j e p e r s o n a l e t ,i således a t hver e n k e l t p l e j e r f i k særligt ansvar 

f o r a t passe 2-3-bestemte p a t i e n t e r . A r b e j d s f o r d e l i n g e n f r e m -



12. 

går a f en d a g l i g a r b e ] d s s e d d e l d e r i k k e a r k i - ^ e r e s . Arben ds-

f o r d e l m g e n v i l desuden kunne ses i kardex, når denne er b l e ­

v e t ført ved vagtens a f s l u t n i n g . Da J ^ H H H I ^ I ^ H i H b e g i k 

s e l v m o r d a l l e r e d e s i d s t på formiddagen, kan det i k k e ses, hver-, 

der v a r udpeget: som hans k o n t a k t p e r s o n . Han v a r s u i c i d a l t r u e n ­

de og s k u l l e d e r f o r observeres på l i g e f o d med de øvrige pa­

t i e n t e r . V i d n e t havde i k k e a n s v a r e t f o r ham., i d e t hun den dag 

g j o r d e t j e n e s t e i ETC-afdelingen, h v o r i p a t i e n t e r n e behandles 

mfed e l e k t r o c h o k - . 

Da v i d n e t k l . 11-11.30 kom t i l b a g e f r a ETC - a f d e l i n g e n , r i n g e d e 

n o g l e pårørende på døren t i l a f d e l i n g e n . V i d n e t så i k k e noget 

p e r s o n a l e i nærheden, og hun åbnede d e r f o r . De pårørende øn­

skede a t besøge J f l ^ H H H I I H H V ' °9 v i d n e t bad dem v e n t e , me­

dens hun l e d t e e f t e r ham. Hun husker i k k e a t ha-ve s e t ham i 

l i v e . Hans seng s t o d på gangen ved døren. Han v a r hve r k e n i 

sengen, o p h o l d s s t u e n e l l e r på badeværelset. En af toiletdørene 

v k r låst, og hun bankede på. Der b l e v i k k e s v a r e t , h v o r f o r hun 

m^d en særlig nøgle åbnede døren. ^ ' ^ ^ • • • ^ • I ^ I ^ V ' ^ad på g u l ­

v e t . Han havde hængt s i g i s i n l i v r e m . V i d n e t løb i n d t i l a f ­

d e l i n g s s y g e p l e j e r s k e n og overlæge N l Ø B I ^ H I H i l i H H P ' der begge 

fetod i a f d e l i n g s k o n t o r e t . ^ 

A f d e l i n g e n e r normeret t i l 14 p a t i e n t e r , og d e r v a r dén dag 15 

p a t i e n t e r . På a f d e l i n g e n e r 4 e n e s t u e r og 5 to-sengs s t u e r . ' I 

f a n g e n står s t o l e , og der er e t opholdsrum f o r r y g e r e og e t 

f o r i k k e - r y g e r e . Der e r e n d v i d e r e a k t i v i t e t s r u m og s p i s e s t u e . 

O v e r a l t e r glasvægge, således a t man kan o b s e r v e r e uden a t 

s k u l l e i n d i de e n k e l t e rum. Dog har opholdsrummet f o r i k k e -

r y g e r e i k k e glasvæg. P a t i e n t e r n e o p h o l d e r s i g o f t e s t i deres 

senge e l l e r i s t o l e n e på gangen. Så v i d t m u l i g t går p a t i e n t e r ­

ne i dere s eget tøj, og de har som udgangspunkt adgang t i l 

tændstikker m.v. I s p i s e s t u e n står k n i v e og g a f l e r f r i t f r e m ­

me, dog b o r t s e t f r a brødkniven. 

f S H ^ B H ^ B H ^ ^ H I H I V har f o r k l a r e t b l . a . , a t han v a r 1. 

reservelæge på a f d e l i n g e n . Han havde i k k e været på v a g t i 

week-enden. Han v a r bagvagt den 18. december 1995. V i d n e t gen­

nemgik p o s t e n og g i k på t i l s y n i andre a f d e l i n g e r . V i d n e t h a r 

i k k e t i l s e t J  D e t t e gøres a f den læge, der går 



stuegang. Stuegangen foregår om form i d d a g e n , men e r undert: 

først a f s l u t t e t hen over f r o k o s t . 

V i d n e t h a r i k k e s e t JJ l i v e . Han b l e v h i d k a l d t 

t l l a f d e l i n g e n s t r a k s e f t e r f u n d e t a f ham.. Han v a r skåret ned 

og lå på g u l v e t i t o i l e t t e t , da v i d n e t ankom t i l s t e d e t . J^ l l 

^BHHHB b l e v undersøgt af overlæge MØHIHIHHHHF- V i d ­

net h a r i k k e d e l t a g e t i genoplivningsforsøg, men MJ 

f o r t a l t e , a t g e n o p l i v n i n g havde været forsøgt. 

V i d n e t h a r h v e r k e n før e l l e r s i d e n o p l e v e t , a t en p a t i e n t på 

en p s y k i a t r i s k a f d e l i n g b e g i k selvmord. 

A Ø H ^ H B H ^ ^ ^ n har f o r k l a r e t b l . a . , a t hun e r a f d e l i n g s s y g e ­

p l e j e r s k e . Hun havde i k k e været på v a g t i week-enden. Hun mød­

t e på v a g t den 18. december 1995 om morgenen. K l . 7 møder 

mind s t t o medarbejdere, der får r a p p o r t f r a n a t t e v a g t e n . K l . 8 

a f h o l d e s e t møde, hvorunder p l e j e p e r s o n a l e t drøfter h v e r en­

k e l t p a t i e n t på g r u n d l a g af tilførslferne t i l k a r d e x . Der i n d ­

k a l d e s i k k e e k s t r a p e r s o n a l e , når der anordnes "tæt t i l s y n " . 

På hverdage u d d e l e g e r e s den e n k e l t e p a t i e n t t i l en k o n t a k t p e r ­

son, d er o f t e h a r a n s v a r e t f o r e t p a r y d e r l i g e r e p a t i e n t e r . En 

bestemt medarbejder udpeges t i l a t have a n s v a r e t f o r opsynet 

med gangen og o p h o l d s l o k a l e r n e . F o r d e l i n g e n a f a r b e j d s ­

opgaverne s k e r på v i d n e t s ansvar, men hun l a d e r p e r s o n a l e t ha­

ve i n d f l y d e l s e på denne f o r d e l i n g . Man kan n o r m a l t a f k a r d e x 

se, hvem d e r den e n k e l t e dag har været k o n t a k t p e r s o n f o r en 

p a t i e n t . V i d n e t v a r i k k e k o n t a k t p e r s o n f o r JØH^HHHHI-
De o m t a l t e tilførsler t i l kardex den 18. december 1995 e r f o ­

r e t a g e t a f n a t t e v a g t e n . 

Det b e r o r på e t skøn, hvor o f t e en p a t i e n t s k a l t i l s e s . Karak­

t e r e n og omfanget af t i l s y n e t afhænger a f p a t i e n t e n s a k t u e l l e 

t i l s t a n d . H v i s særligt t i l s y n i k k e e r a n o r d n e t , kan en p a t i e n t 

være uden t i l s y n i op t i l ca. 30 m i n u t t e r . 

Hun mener, a t g e n o p l i v n i n g a f J|^|HBiiH^HV b l e v forsøgt. 

Det e r n o r m a l t , a t livremmen f r a t a g e s p a t i e n t e r n e ved v i s i t e ­

r i n g e n . De fårtden t i l b a g e , s t r a k s når de kommer t i l a f d e l i n g 
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6211. Morgenkonferencen holdes a f lægerne, medens h e l e p e r s o ­

n a l e t d e l t a g e r i middagskonferencen. Lægejournalen vedrorende 

J4|HIHIIIi^H^^V'^ar kun tilgængelig som bånd, i d e t t i l f e r s -

l e r n e i week-enden først r e n s k r i v e s i løbet af mandag f o r m i d ­

dag. O p l y s n i n g e r n e har d e r f o r alene f o r e l i g g e t som m u n d t l i g e 

i n f o r m a t i o n e r , b o r t s e t f r a indlægqelsessedlen oo kardex. 

Det e r sjældent, a t der anordnes f a s t v a g t t i l en p a t i e n t . Man 

v i l som a l t o v e r v e j e n d e hovedregel afstå f r a a t følge en pa­

t i e n t på t o i l e t t e t . R^^HHBHHB har i k k e ændret r u t i n e r som 

følge a f dødsfaldet. 

E |BIBmBIHii^l^V har f o r k l a r e t b l . a . , a t hun v a r r e s e r v e ­

læge på a f d e l i n g * e n . Hun v a r i modtagelsen, da J{ 

ankom sammen med t o bekendte. Hun t a l t e med J\ 

og f o r e t o g den somatiske undersøgelse. Mange p a t i e n t e r med de­

p r e s s i o n e r e r s u i c i d a l t r u e n d e , men kun meget få gør a l v o r a f 

deres t r u s l e r . V i d n e t i n d l a g d e ^^^HHHI^HHB på l u k k e t a f ­

d e l i n g , f r a t o g ham udgang, anordnede tæt o b s e r v a t i o n og o r d i ­

nerede Serepax e f t e r behov. Sidstnævnte e r e t m i l d t b e r o l i g e n ­

de m i d d e l . 

Det s k e r kun sjældent, a t der anordnes f a s t v a g t ved indlæg­

g e l s e n . D e t t e kræver, a t p a t i e n t e n ved s m adfærd t y d e l i g t og 

a k t u e l t h a r v i s t s i g a t være i s u i c i d a l f a r e . 

H^m^HB^H^HBi^P har f o r k l a r e t b l . a . , a t han v a r 1. r e ­

servelæge på a f d e l i n g e n . V i d n e t undersøgte d|n 17. december 

1995 J U H ^ H ^ ^ H H H ' der s t a d i g v a r s u i c i d a l t r u e n d e . Han 

s k u l l e o b s e r v e r e s tæt. Man s k u l l e således h o l d e øje med hans 

færden og l a d e n og obs e r v e r e hans mimik, søvnlyst, mad- og 

d r i k k e i n d t a g m.v. Det afgørende v a r i den f o r b i n d e l s e , a t han 

v a r i n d l a g t på l u k k e t a f d e l i n g . Der e r bedre personalenorme­

r i n g dér. N y i n d l a g t e o b s e r v e r e s n o r m a l t tættere end p a t i e n t e r , 

der h a r været i n d l a g t nogen t i d . V i d n e t o r d i n e r e d e T r u x a l , d e r 

1 modsætning t i l Serepax i k k e v i l l e m odvirke en e v e n t u e l e l e k ­

t r o c h o k b e h a n d l i n g . H a m i l t o n d e p r e s s i o n s - s k a l a e n e r en k v a l i t a ­

t i v b e r e g n i n g a f en d e p r e s s i o n . En værdi på 29 e r en m i d d e l ­

svær t i l svær d e p r e s s i o n , nok nærmest det s i d s t e . 
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Det b e r o r på e t skøn, hvor o f t e man s k a l t i l s e en p a t i e n t , 

h v i s d er e r anordnet "tæt o b s e r v a t i o n " . Såfremt den pågældende 

sov e r , kan t i l s y n e t måske f i n d e s t e d hver anden t i m e . Er pa­

t i e n t e n vågen og åbenlyst f o r p i n t , e r t i l s y n e t s t a d i g t , medens 

det foregår r e l a t i v t sjældnere, såfremt vedkommendes t i l s t a n d 

e r b edre. Stuegangen kan strække s i g t i l k l . 14-15. 

V i d n e t h a r a l d r i g t i d l i g e r e e l l e r senere o p l e v e t , a t en pa­

t i e n t på en p s y k i a t r i s k a f d e l i n g b e g i k selvmord. 

T^^BUm h a r f o r k l a r e t b l . a . , a t han v a r a d m i n i s t r e r e n d e 

overlæge på a f d e l i n g e n . Der e r u d a r b e j d e t en i n s t r u k t i o n s b o g 

f | ) r lægerne, og der e r også f a s t s a t u d t r y k k e l i g e i n s t r u k s e r 

f o r o v e r s y g e p l e j e r s k e r n e . For d e p r e s s i v e , s e l v m o r d s t r u e n d e pa­

t i e n t e r e r den primære s i k k e r h e d s f o r a n s t a l t n i j i g indlæggelse på 

l u k k e t a f d e l i n g . Der b l e v f o r e s k r e v e t tæt o b s e r v a t i o n a f J^BP 

BBHmm. D e t t e b l i v e r a l t i d tilført lægejournalen, og lægen 

o r i e n t e r e r m u n d t l i g t p i e j e p e r s o n , a l e t herom. N o r m a l t e r pa­

t i e n t e r n e iført eget tøj. Kun såfremt en p a t i e n t ved s i n t a l e 

e l l e r gennem s i n e h a n d l i n g e r skønnes a t være i a k u t f a r e f o r 

målrettede selvmordsforsøg, v i l l i v r e m , s e l e r , s l i p s og even­

t u e l t snørebånd b l i v e f r a t a g e t den pågældende. Indlæggelse på 

en l u k k e t a f d e l i n g e r e t væsentligt i n d g r e b , og d e t t e s k a l 

d e r f o r ske på en værdig og menneskelig måde. Det forekommer 

e k s t r e m t sjældent, a t p a t i e n t e r forsøger a t begå e l l e r begår 

s e l v m o r d . 

V i d n e t v a r i k k e på v a g t i week-enden, og han t a l t e den 18. de-

cember^l995 i k k e med .'Ĵ B̂IfHHIHHV ̂ '̂ ^ dennes s e l v m o r d . 

A l l e hverdage h o l d e r lægerne f r a n a t t e v a g t e n og dagvagten kon­

f e r e n c e k l . 8.30, hvorunder man drøfter, hvad d e r e r p a s s e r e t 

på a f d e l i n g e n . Ca. k l . 12 holdes en k o n f e r e n c e , h v o r i også sy­

g e p l e j e r s k e r n e d e l t a g e r . Der e r lægesekretærbistand om lør­

dagen, men i k k e søndagen. Vedrørende p a t i e n t e r , d e r indlægges 

1 week-enden, f o r e l i g g e r der håndskrevne n o t a t e r om d i a g n o s e , 

b e h a n d l i n g s p l a n m.v. Under stuegangen t i l s e r man først de dår­

l i g s t e p a t i e n t e r . Det e r e t skøn, hvor o f t e p l e j e p e r s o n a l e t 

s k a l t i l s e en s u i c i d a l t r u e n d e p a t i e n t . Som udgangspunkt v i l 

man v i d e , h v o r en sådan p a t i e n t o p h o l d e r s i g . P a t i e n t e r n e går 
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som a l t o v e r v e j e n d e h o v e d r e g e l på t o i l e t t e t uden opsyn. 

J Ø H ^ H H H I ^ B v a r i k k e i a k u t , overhængende s u i c i d a l f a r e . 

V i d n e t s s k r i v e l s e af 28. november 1996 e r a f f a t t e t på g r u n d l a g 

af s a m t a l e r med det p l e j e p e r s o n a l e , der v a r t i l s t e d e under 

J^ilj^lHHHHV' indlæggelse. 

Af a f d e l i n g e n s n o r m a l t 14 p a t i e n t e r e r 3-5 sædvanligvis i s u i ­

c i d a l t i l s t a n d . 

» 

M m ^ l ^ m ^ ^ H ^ har f o r k l a r e t b l . a . , a t han v a r 1. r e s e r v e ­

læge på a f d e l i n g e n . Han v a r i k k e på vagt i week-enden. Han 

hørte om JVî ^^H^^HHIV pa morgenkonferencen. V i d n e t s k u l l e 

gå stuegang den 18. december 1995. Ved stuegangen t a l e r man 

først med de p a t i e n t e r , der ifølge p l e j e p e r s o n a l e t s o b s e r v a t i ­

oner d e t foregående døgn e r dårligst. Han nåede i k k e a t t a l e 

med J^BIH^I^HHB f2!r dennes selvmord. V i d n e t sad v i s t på 

a f d e l i n g s k o n t o r e t , da han b l e v h i d k a l d t t i l t o i l e t t e t , h v o r 

JpilB^H^^Hii^B "^ar f u n d e t død. J|Hi^^^H^^^HV sad på g u l ­

v e t med e t læderbælte om h a l s e n . V i d n e t f i k en saks og s k a r 

ham f r i . V i d n e t husker i k k e a t have g i v e t h j e r t e m a s s a g e , men 

det v i l have været d e t k o r r e k t e . Når det e r anført i lægejour­

n a l e n , a t v i d n e t h a r forsøgt g e n o p l i v n i n g , må d e t f o r h o l d e s i g 

således. V i d n e t husker, a t J||HHHHHil^^B v a r blålig i hu­

den, men han husker i k k e a t have sagt t i l p o l i t i e t , a t afdøde 

v a r " k o l d " , e l l e r a t han må have l i g g e t på t o i l e t t e t " e t godt 

s t y k k e t i d " . JH^HHIi^l^HiB '^'^'^ a f h j e r t e s t o p , og s e l v 

m i n u t t e r kan være " e t ̂ o d t s t y k k e t i d " . 5-10 m i n u t t e r e f t e r 

døden b l i v e r p u p i l l e r n e l y s s t i v e , og da e r g e n o p l i v n i n g om­

so n s t . 

Sagsøgerne har t i l støtte f o r deres påstand g j o r t gældende, a t 

der f r a H H ^ | ^ | ^ H | | H P s i d e e r h a n d l e t ansvarspådragende. Nu 

afdøde v a r f r a indlæggelsen den 16. december 1995 n e t o p i hos­

p i t a l e t s varetægt med d e t primære formål a t h i n d r e e t n y t 

selvmordsforsøg. Der e r i n g e n n o t a t e r om, a t p l e j e p e r s o n a l e t 

på d a g h o l d e t den 18. december 1995 har været i k o n t a k t med pa­

t i e n t e n , før han b l e v f u n d e t død. Se l v om hans t i l s t a n d v a r u¬

f o r a n d r e t , v a r d e r denne dag i k k e a f h o l d t s tuegang hos ham. 



f o r i n d e n han b e g i k selvmord. Det har i k k e været m u l i g t a t få 

o p l y s t , hvem der v a r JflH^^^H^IB' k o n t a k t p e r s o n den på-

gaéldende dag, og- det må b e t v i v l e s , a t der v a r en. Det har i k k e 

været m u l i g t a t få v e r i f i c e r e t , a t ̂ fliHHB^BHB e r s e t 

l i v e k l . 11.20, og der må antages a t være gået min d s t 40 mi­

n u t t e r , f r a han s i d s t b l e v s e t , t i l han b l e v f u n d e t . Der v a r 

af l o r d n e t tæt ovérvågning af p a t i e n t e n og det e r i s i g s e l v an­

svarspådragende, a t p e r s o n a l e t i k k e h ar t a g e t s i g tilstrække­

l i g o m h y g e l i g t a f p a t i e n t e n . Særlig under hensyn t i l , a t JflH| 
^ B m ^ ^ i y h a v d e fået s i n l i v r e m t i l b a g e , må t i l s y n e t betegnes 

som m a n g e l f u l d t . H e r t i l kommer, a t o v e r s y g e p l e j e r s k e n burde 

h,^vde sørget f o r *at t i l d e l e p a t i e n t e n en k o n t a k t p e r s o n , gøre 

n o t a t herom og s e l v have t a l t med p a t i e n t e n . På den baggrund 

har sagsøgårne k r a v på e r s t a t n i n g e f t e r § 3, s t k . 2, i l o v om 

p a t i e n t f o r s i k r i n g . Der s k a l f o r e t a g e s en c u l p a v u r d e r i n g , som 

er mere l e m p e l i g f o r de s k a d e l i d t e end e l l e r s , ] f . ordene "an­

tages a t " . Under de f o r e l i g g e n d e omstændigheder bør b e v i s b y r ­

den véndes. 

Dét b e s t r i d e s , a t der f o r e l i g g e r egen s k y l d f r a J.fli^lHBim 
MIV s i d e , i d e t h a n d l i n g e n e r f r e m k a l d t a f den s y g e l i g e t i l ­

s t a n d , f o r h v i l k e n han v a r i n d l a g t med h e n b l i k på b e h a n d l i n g . 

Sagsøgte h a r t i l støtte f o r s i n påstand p r i n c i p a l t g j o r t gæl­

dende, a t der i n t e t g r u n d l a g ; e r f o r a t tilsidesætte sagsøgtes 

afgørelse a f 4. marts 1998, hvorved P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s afgø­

r e l s e a f 23. j u l i 1997 b l e v stadfæstet. Sagsøgte h a r med r e t t e 

tiltrådt P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s ' v u r d e r i n g , h v o r e f t e r b e t i n g e l ­

serne f o r a t yde e r s t a t n i n g e f t e r p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 

3, s t k . 2, i k k e e r o p f y l d t . Sagsøgerne har i k k e g o d t g j o r t , a t 

J ^ I H I ^ m m V selvmord i n d t r a f under sådanne omstændighe­

der, a t H^^Hî ^HI^HB har pådraget s i g e t e r s t a t n i n g s a n s v a r 

e f t e r a l m i n d e l i g e e r s t a t n i n g s r e t l i g e r e g l e r . Det kan således 

l k k e ansefe f o r en f e j l , - ' a t man f r a R s s i d e i k k e 

o r d i n e r e d e f a s t v a g t t i l a t føre t i l s y n med p a t i e n t e n , i d e t 

indlæggelse i l u k k e t a f s n i t , f r a t a g e l s e a f udgang og o r d i n a ­

t i o n a f S e r i p a x v a r tilstrækkelige f o r a n s t a l t n i n g e r t i l a t 

f o r h i n d r e s e l v m o r d . Det e r e f t e r bevisførelsen noget u k l a r t , 

om J  f i k f r a t a g e t s i n l i v r e m . Under a l l e om­

stændigheder kan det i k k e k a r a k t e r i s e r e s som en f e j l , a t han 



har fået l o v a t beholde den e l l e r h ar fået den g e n u d l e v e r e t . 

Af hensyn t i l pacientaornes selvværd f r a t a g e r man dem alminde­

l i g v i s i k k e deres p e r s o n l i g e e j e n d e l e under'indlæggelse. Et 

sådant i n d g r e b v i l l e i øvrigt i k k e kunne f o r h i n d r e en s e l v ­

m o r d s t r u e t p a t i e n t i a t komme i b e s i d d e l s e a f andre genstande, 

der kan anvendes i selvmordsøjemed. Der føres i s t e d e t e t i n ­

t e n s i v t t i l s y n med p a t i e n t e r n e . I n d h o l d e t a f j o u r n a l e n v i s e r , 

a t "Jfllj^ ^ H I ^ H H H i t i l e v b e handlet på en b e t r y g g e n d e måde. 

R e t n i n g s l i n j e r og i n s t r u k s e r f o r a f d e l i n g e n v i d n e r om, a t man 

••1 v i d e s t m u l i g t omfang søger a t f o r h i n d r e s e l v m o r d . I n t e t t y ­

der på, a t r e g l e r n e i k k e e r f u l g t . Kardex v i s e r , a t JJH^ 

^ m B H I ^ B b l e v o b s e r v e r e t tæt. P l e j e p e r s o n a l e t følger n o r m a l t 

l k k e med p a t i e n t e r n e på t o i l e t t e t . Det må lægges t i l grund, a t 

JlH^BBHlBBBp s i d s t b l e v set i l i v e k l . 11.20, og a t der 

kun g i k ca. 10 m i n u t t e r f r a d e t t e t i d s p u n k t , t i l man begyndte 

at l e d e e f t e r ham. Det e r uden b e t y d n i n g , a t d e r endnu i k k e 

v a r h o l d t s tuegang hos p a t i e n t e n . Der e r y d e t den gode f a g l i g e 

i n d s a t s , som man med r i m e l i g h e d kan f o r v e n t e , og u l y k k e s t i l ­

fældet kan således i k k e henføres t i l f o r h o l d , som s k y l d e s f e j l 

f r a R i g s h o s p i t a l e t s s i d e . B e t i n g e l s e r n e f o r a t yde e r s t a t n i n g 

e f t e r p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 3, s t k . 2, e r d e r f o r i k k e op­

f y l d t . 

Subsidiært h a r sagsøgte g j o r t gældende, a t en e v e n t u e l e r s t a t ­

n i n g s k a l b o r t f a l d e i medfør af p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 6. 

J H ^ ^ H H H I H I P har forsætligt f r e m k a l d t ulykkestilfældet, 

h v o r f o r en e v e n t u e l e r s t a t n i n g s k a l b o r t f a l d e . 

Rettens beinærkninger: 

E f t e r bevisførelsen må det antages, a t der den 18. december 

1995 på p l e j e p e r s o n a l e t s morgenmøde b l e v udpeget en k o n t a k t ­

p e r s o n f o r Jflil^HHH^^IA' h v i l k e t v a r i overensstemmelse 

med a f d e l i n g e n s sædvanlige p r a k s i s . Det f i n d e s i k k e g o d t g j o r t , 

a t d e r g i k m i n d s t 40 m i n u t t e r , f r a 'JflHI^IHHIIHA s i d s t b l e v 

s e t i l i v e , t i l han b l e v f u n d e t på t o i l e t t e t . Det må i s t e d e t 

lægges t i l g r u n d , a t han i sædvanligt og n o r m a l t tilstrække­

l i g t omfang b l e v o b s e r v e r e t på a f d e l i n g e n a f p l e j e p e r s o n a l e t , 

h e r u h d e r a f s i n k o n t a k t p e r s o n . Den omstændighed, a t han havde 

b e h o l d t e l l e r fået g e n u d l e v e r e t s i n l i v r e m , .kan i k k e føre t i l 



andet r e s u l t a t . Det må e n d v i d e r e lægges t i l g rund, a t det 

s k y l d e s den sædvanlige p r i o r i t e r i n g a f de e n k e l t e p a t i e n t e r , 

a t d e r i k k e v a r h o l d t stuegang f o r JflHi^fllHHijiH mden de: 
t i d s p u n k t , da han b l e v f u n d e t død. 

Det f i n d e s h e r e f t e r i k k e g o d t g j o r t , a t d e t førte t i l s y n h ar 

været utilstrækkeligt. 

B e t i n g e l s e m e i p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 3, s t k . 2, f o r a t 

yde e r s t a t n i n g e r således i k k e o p f y l d t . 

i 

Sagsøgtes frifindelsespåstand tages d e r f o r t i l følge. 

• T h i k e n d e s f o r r e t : 

Patientskadeankenævnet f r i f i n d e s f o r den af D^^IV og D( 

Ĥ ĤĤ P ved værgen TgØ^KKKflf n e d l a g t e påstand. 

Ingen a f p a r t e r n e s k a l b e t a l e omkostninger t i l nogen anden 

p a r t e l l e r t i l s t a t s k a s s e n . 

(Sign.) 

Udskriftens rigtighed bekræftes. Østre Landsrets kontor, den 

P.j.v. 
2 8 JUNI 2000 




