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A f s a g t d e n 24. j u n i 2003 a f Østre L a n d s r e t s 6. a f d e l i n g 

( landsdommerne T a l e v s k i , Vagn J o e n s e n og U l l a I n g e r s l e v 

( k s t . ) ) . 

6. a f d . n r . B-1860-00: 

Hi 

( a d v o k a t B j a r k e Madsen b e s k . ) 

mod 

Patientskadeankenævnet 

(k a m m e r a d v o k a t e n v e d a d v o k a t B e n e d i c t e G a l b o ) . 

Under denne sag, d e r e r a n l a g t den 6. j u l i 2 0 00, h a r sagsøge­

r e n , HIMBBHHHir e n d e l i g t n e d l a g t påstand om, a t sagsøgte, 

Patientskadeankenævnet, dømmes t i l a t a n e r k e n d e , a t sagsøge­

r e n e r b l e v e t påført en e l l e i " f l e r e p a t i e n t s k a d e r på i | |BHHB| 

i p e r i o d e n f r a den 23. december 1997 t i l den 29. j u n i 

1998, j f . p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 2, s t k . 1 , n r . 4 , og § 

3, s t k . 2. 

Sagsøgte, Patientskadeankenævnet, h a r påscå-- f r i f i n d e l s e . 
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Hi h a r h a f t f r i p r o c e s uden retshjælpsdækning. 

Sagen d r e j e r s i g om, h v o r v i d t HgBH 

en o p e r a t i o n f o r d i s k u s p r o l a p s på R: 

i t i l k n y t n i n g t i l 

• • • • • I h a r pådraget 

s i g s k a d e , o m f a t t e t a f p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 1 , s t k . 1 , 

n r . 4, og § 3, s t k . 2, som følge a f , a t hun e f t e r o p e r a t i o n e n 

u d v i k l e d e en d i s c i t i s , og a t hun b l e v påført e t v r i d t r a u m e på 

f r a f a l d e t a t gøre gældende, a t d e r i f o r b i n d e l s e med o p e r a t i ­

onen b l e v a n v e n d t p r o j e k t m e d i c i n , u den a t hun f i k fyldestgø­

r e n d e i n f o r m a t i o n e r , og uden a t hun havde g i v e t i n f o r m e r e t 

s a m t y k k e t i l d e l t a g e l s e i e t forsøgsprojekt, og a t d e r f o r e ­

l i g g e r a n s v a r e f t e r l o v e n s § 2, s t k . 1 , n r . 1. 

Sagens omstændigheder 

Den 23. deceraber 1997 b l e v H|^^|HiHHi o p e r e r e t f o r d i s k u s ­

p r o l a p s p å R^'gg/ggggggg^ 

Det fremgår a f h o s p i t a l e t s j o u r n a l , a t d e r i f o r b i n d e l s e med 

en forundersøgelse a f UfgggggtttlB den 20. november 1997 f o r e ­

lå b l a n d t a n d e t følgende o p l y s n i n g e r : 

Nuværende 

F o r 4 år s i d e n forløftede p a t i e n t e n s i g på en 

h a n d i k a p p e t p a t i e n t . F i k e t a k u t lændehold med 

smerteudstråling ned på bag- og l a t e r a l s i d e a f 

v e n s t r e ben. D i s s e s m e r t e r h a r s i d e n været t i l 

s t e d e i mere e l l e r m i n d r e u d t a l t g r a d . 

E r svært g e n e r e t a f ovennævnte s m e r t e r i h v e r d a ­

ge n . S m e r t e r n e går ned t i l a n k e l n i v e a u og i k k e ud 

i v e n s t r e f o d . Der e r u d t a l t b u g p r e s a g g r a v a t i o n " . 

S i d e n foråret 1997 h a r hun h a f t f o r n e m m e l s e a f 

s t r e s s i n k o n t i n e n s . Der e r f o r n e m m e l s e a f n e d s a t 

k r a f t i v e n s t r e ben..." 

" O b j e k t i v t . . . 

Der e r ger' :overensstemmelse m e l l e m de k l i n i s k e 

b i l l e d e r j ovennævnte s k a n n i n g s f u n d og således 

k l a r i n d i k a t i o n f o r o p e r a t i o n . 

e t d e f e k t t o i l e t . Hi h a r u n d e r d o m s f o r h a n d l i n g e n 
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Påtiéntén informeres om operation og mulige r i s i ­
c i og accepterer operation..." 

Det fremgår vi d e r e af journaloplysningerne f o r den 2 4 . decem­

ber 1 9 9 7 , at HflHHBHHFdagen før havde haft det r i m e l i g 

godt e f t e r operationen. Den 2 4 . december 1 9 9 7 havde hun mere 

ondt, når hun hostede og ved m o b i l i s a t i o n . Endvidere havde 

hun l i d t sovende fornemmelser i hele v e n s t r e fod og måske 

l i d t i højre fod. Ende l i g var der nedsat følesans i venstre 

fod. 

Af journaltilførslen for den 2 5 . december 1 9 9 7 om aftenen 

fremgår: 

I f o r b i n d e l s e med toiletbesøg skred sædet, så hun 
måtte foretage en p l u d s e l i g afværgebevægelse, nu 
ondt i ryggen. 
Er ikke f a l d e t . Det har været nat. vandladning. 
Ingen radikulære symptomer..." 

Det blev h e r e f t e r anført i journalen, at ligMKKKKKK/KIk '^^-^ 
"svært øm i den venstre del af paravertebralmuskl.", og det 

blev konkluderet, at der næppe var nytilkomne radikulære 

symptomer. 

Det fremgår af lRggftg/gfKggKK§ journaloplysninger, at H|H B I 

d B B P l de følgende dage havde betydelige smerter. 

H^HHBBBBI anmeldte den 1 . januar 1 9 9 8 ulykkestilfældet på 

t o i l e t t e t t i l P a t i e n t f o r s i k r i n g e n . 

Den 9. januar 1 9 9 8 blev der foretaget en CT-skanning af ryg­

søjlen, h v i l k e t i m i d l e r t i d ikke påviste årsagen t i l UfgtHKKKf 

n m smerter. E f t e r f o r t s a t t e smerter i den følgende periode 

fremgår det af journaltilførslen den 2 6 . januar 1 9 9 8 , at en 

d i s c i t i s var mulig, og det blev b e s l u t t e t at foretage en MR-

skanning. Den 2 9 . januar 1 9 9 8 blev diagnosen d i s c i t i s anset 
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f o r a t være s i k k e r , e f t e r a t lægerne havde f o r e t a g e t gennem­

s y n a f s k a n n i n g e n , d e r v i s t e små d e s t r u k t i o n s f o r a n d r i n g e r , 

d e r v a r f o r e n e l i g e med d i s c i t i s , s ammenholdt med i n f e k t i o n s ­

p a r a m e t r e n e og H.fggggg/g//g t y d e l i g e r y g s m e r t e r , 

I t i d e n f r e m t i l s i n u d s k r i v n i n g den 3. m a r t s 1998 b l e v HflHHj^ 

JUmB̂  b e h a n d l e t f o r d i s c i t i s og genoptrænet. 

A f "Lægeerklæring I I " , d e r b l e v udfærdiget den 26. j u n i 1998, 

fremgår, a t HflHHHIBI ̂ .en 25. j u n i 1998 b l e v undersøgt a f 

p r o f e s s o r , d r . med. F^fgg/ggggggggf, d e r om H.fgggggg///g 
t i l s t a n d på undersøgelsestidspunktet b l a n d t a n d e t anførte: 

Den nuværende t i l s t a n d e r b e t y d e l i g t b e d r e end 
præoperativt. P t . h a r stadigvæk r y g s m e r t e r v e d 
b e l a s t n i n g og t a g e r r i g e l i g t med s m e r t e s t i l l e n d e 
m e d i c i n , men de t i d l i g e r e s m e r t e r n e d i h e n h o l d s ­
v i s v e . og hø. ben e r væk. 

De t s k a l n o t e r e s , a t p t . ' s o p e r a t i o n b l e v k o m p l i ­
c e r e t med en d i s c i t i s , v e r i f i c e r e t både s e r o l o ­
g i s k og v e d b i l l e d d a n n e n d e undersøgelser... 

Den a l m i n d e l i g e h e l b r e d s t i l s t a n d e r nu god, og 

p t , påtænker a t gå i a r b e j d e . . . " 

Den 14. a u g u s t 1998 a f v i s t e P a t i e n t f o r s i k r i n g e n a t yde I^HHI 

• • • P e r s t a t n i n g . . Som b e g r u n d e l s e f o r afgørelsen, d e r v a r 

t r u f f e t i medfør a f § 1, s t k . 1, § 2, s t k . 1 , n r . 1 og 4, i 

p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n , anførte P a t i e n t f o r s i k r i n g e n : 

I n d l e d n i n g s v i s s k a l d e t bemærkes, a t P a t i e n t f o r ­

s i k r i n g e n s lægelige k o n s u l e n t e r h a r v u r d e r e t , a t 

u h e l d e t i f o r b i n d e l s e toiletbrættet med o v e r v e ­

j e n d e s a n d s y n l i g h e d i k k e h a r r e s u l t e r e t i n o g e t 

v a r i g t mén e l l e r nogen forlænget s y g e p e r i o d e . 

D e r e r i v u r d e r i n g e n h e r a f l a g t vægt på, a t Deres 

l a n g v a r i g e s m e r t e f u l d e sygeforløb med o v e r v e j e n d e 

s a n d s y n l i g h e d må t i l s k r i v e r s d i s c i t e n og i k k e 

f a l d t r a u m e t . E n d v i d e r e h ^ r P a c i e n t f o r s i k r i n g e n 

l a g t vægt på, a t d i s c i t e n i k k e e r udløst a f f a l d -
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t r a u m e t men e r opstået i t i l s l u t n i n g t i l o p e r a t i ­

onen . 

V u r d e r i n g e n e r b e g r u n d e t i , a t man v e d CT-skan­
n i n g e f t e r . f a l d t r a u m e t i k k e k o n s t a t e r e d e nogen 
r e c i d i v p r o l a p s . D e r i m o d g a v blodprøver e f t e r ope­
r a t i o n e n m i s t a n k e om d i s c i t i s , h v i l k e t s e n e r e 
b l e v bekræftet v e d MR-skanning. K o n s e r v a t i v be­
h a n d l i n g ( s e n g e l e j e ) a f d i s c i t e n r e s u l t e r e d e i en 
b e d r i n g i t i l s t a n d e n . 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n h a r h e r e f t e r v u r d e r e t , h v o r ­
v i d t den f y s i s k e skade i f o r m a f d i s c i t i s r e s u l ­
t e r e n d e , i e t l a n g v a r i g t s m e r t e f u l d t sygeforløb 
k a n a n e r k e n d e s e f t e r p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n . 

Der ydes e r s t a t n i n g , h v i s en e r f a r e n s p e c i a l i s t 
på d e t pågældende område v i l l e have h a n d l e t an­
d e r l e d e s , h v o r v e d skaden v i l l e have været undgå­
e t . 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n h a r v u r d e r e t , a t b e h a n d l i n g e n 
på RjHHHBBMHHi e r udført i o v e r e n s s t e m m e l s e 
med, hvad d e r e f t e r lægevidenskab og e r f a r i n g h a r 
været d e t b e d s t m u l i g e i den g i v n e s i t u a t i o n . De­
r e s b e h a n d l i n g h a r således været i o v e r e n s s t e m ­
m e l s e med a l m i n d e l i g t a n e r k e n d t e r e t n i n g s l i n i e r 
på d e t pågældende område. 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n h a r v e d s i n afgørelse l a g t 
vægt på, a t o p e r a t i o n e n v a r v e l i n d i c e r e t og e r 
udført i o v e r e n s s t e m m e l s e med b e d s t e s p e c i a l i s t ­
s t a n d a r d . E n d v i d e r e h a r p a t i e n t f o r s i k r i n g e n l a g t 
vægt på, a t d i s c i t i s i t i l s l u t n i n g t i l o p e r a t i v 
b e h a n d l i n g f o r d i s k u s p r o l a p s e r en hændelig kom­
p l i k a t i o n , d e r kan opstå s e l v v e d o p t i m a l behand­
l i n g . 

E r s t a t n i n g k an også y d e s , h v i s en skade e r meget 
sjælden og mere o m f a t t e n d e , end hvad p a t i e n t e n 
med r i m e l i g h e d må tåle s e t i f o r h o l d t i l a l v o r ­
l i g h e d e n a f den sygdom, som b e h a n d l e s . Det v i l 
s i g e , a t p a t i e n t e n v e d b e h a n d l i n g a f en a l v o r l i g 
sygdom må a c c e p t e r e større s k a d e r end v e d m i n d r e 
a l v o r l i g e sygdomme. 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n h a r f u n d e t , a t Deres skade i 
f o r m a f d i s c i t i s i t i l s l u t n i n g t i l o p e r a t i o n f o r 
en d i s k u s p r o l a p s r e s u l t e r e n d e i e t forlænget sy­
g e l e j e på 3 måneder i k k e e r tilstrækkelig a l v o r ­
l i g se i f o r h o l d t i l Deres grundsygdom d i s k u s ­
p r o l a p s t i l a t o p f y l d e l o v e n s k r a v om a l v o r l i g ­
hed. 



D e r e r i den f o r b i n d e l s e l a g t vægt på, a t d e t a f 
lægeerklæringen u d f y l d t a f s y g e h u s e t fremgår, a t 
D e r e s nuværende t i l s t a n d e r b e t y d e l i g b e d r e end 
f o r u d f o r o p e r a t i o n e n . På t r o d s a f , a t De s t a d i g ­
væk h a r r y g s m e r t e r v e d b e l a s t n i n g , h a r De k u n n e t 
g e n o p t a g e a r b e j d e t f r a den 29. j u n i 1998, og De 
a n s e s f o r a r b e j d s d y g t i g i samme g r a d b o r t s e t f r a , 
a t r y g b e l a s t e n d e a r b e j d e frarådes. E n d v i d e r e e r 
d e r l a g t vægt på, a t d i s c i t e n k u n h a r r e s u l t e r e t 
i e n forlænget s y g e p e r i o d e på 3 måneder. E n d e l i g 
e r d e r l a g t vægt på, a t D e r e s nuværende b e l a s t ­
n i n g s r e l a t e r e d e s m e r t e r i o v e r v e j e n d e g r a d k a n 
t i l s k r i v e s D e r e s grundsygdom d i s k u s p r o l a p s og i k ­
ke p a t i e n t s k a d e n i f o r m a f d i s c i t i s . " 

H^HHHHMHi b l e v den 16. s e p t e m b e r 1999 undersøgt a f p r o f es 

s o r , d r . med. CflHHMHHHHiHli/ d e r den 17. s e p t e m b e r 1999 

udfærdigede en speciallægeerklæring t i l b r u g f o r a r b e j d s s k a 

desagen vedrørende den r y g s k a d e , som H f l l l l B H H I H l havde på­

d r a g e t s i g . d e n 9. november 1993. A f denne erklæring fremgår 

Sa m m e n f a t t e n d e h a r s k a d e l i d t e i f o r b i n d e l s e med 
t u n g t , r y g b e l a s t e n d e a r b e j d e med mange personløft 
o g løft a f t u n g kørestol i 1993 u d v i k l e t svære 
lænderygsmerter, på d e t t e t i d s p u n k t f o r m e n t l i g 
a l l e r e d e forårsaget a f d i s k u s p r o l a p s , som først i 
øvrigt d i a g n o s t i c e r e s i 1997 og h e r e f t e r o p e r e r e t 
december 97. O p e r a t i o n e n h a r h a f t nogen e f f e k t , 
særlig på s m e r t e r ned i benene. S k a d e l i d t e føler 
s i g dog f o r t s a t k l a r t erhvervshæmmet, i d e t hun 
i k k e k a n påtage s i g nogen f o r m f o r r y g b e l a s t e n d e 
a r b e j d e og føler s i g k l a r t indskrænket i s i n dag­
l i g e livsførelse på g r u n d a f s m e r t e r i r y g g e n . 
F o r u d f o r a k t u e l l e havde s k a d e l i d t e i 1992 smer­
t e r o v e r lænden i f o r b i n d e l s e med a r b e j d e som 
småbørnspædagog, men ophørte med r y g b e l a s t e n d e 
a r b e j d e og havde h e r e f t e r i n g e n væsentlige symp­
t o m e r i n d t i l b e l a s t n i n g i f o r b i n d e l s e med ansæt­
t e l s e som støttepædagog 1989-90. T i l s t a n d e n e r 
stationær, og sagen kan afgøres." 

Sagsøgeren i n d b r a g t e P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s afgørelse f o r P a t i 

entskadeankenævnet, d e r i e t møde den 17. n o v r r b e r 1999 s t a d 

fæstede afgørelsen. Ankenævnets afgørelse, de^ b l e v m e d d e l t 



des : 

v e d b r e v a f 6. j a n u a r 2000, v a r b e g r u n d e t såle-

F o r a t d e r kan ydes e r s t a t n i n g e f t e r l o v om p a t i ­
e n t s k a d e f o r s i k r i n g e r d e t en b e t i n g e l s e , a t p a t i ­
e n t e n v e d b e h a n d l i n g e l l e r undersøgelse e r b l e v e t 
påført en f y s i s k skade, j f . p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o ­
v e n s § 1 , s t k . 1 . Det e r e n d v i d e r e en b e t i n g e l s e , 
a t den f y s i s k e skade med o v e r v e j e n d e s a n d s y n l i g ­
h e d e r en følge a f den f o r e t a g n e b e h a n d l i n g e l l e r 
undersøgelse og i k k e en følge a f p a t i e n t e n s 
grundsygdom, j f . p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 2, 
s t k . 1. 

Patientskadeankenævnet k a n tiltræde, a t u h e l d e t i 
f o r b i n d e l s e med toiletbesøget den 25. december 
1997 i k k e h a r r e s u l t e r e t i e t v a r i g t mén e l l e r en 
forlænget s y g e p e r i o d e . Patientskadeankenævnet h a r 
l i g e s o m P a t i e n t f o r s i k r i n g e n lagt^vægt på, a t d e t 
l a n g v a r i g e og s m e r t e f u l d e sygeforløb med o v e r v e ­
j e n d e s a n d s y n l i g h e d må t i l s k r i v e s d i s c i t t e n og 
i k k e f a l d t r a u m e t , og a t d i s c i t t e n med o v e i r v e j e n d e 
s a n d s y n l i g h e d i k k e k a n a n t a g e s udløst a f f a l d ­
t r a u m e t , men a t være opstået i t i l s l u t n i n g t i l 
o p e r a t i o n e n . 

Patientskadeankenævnet f i n d e r således, a t Deres 
kunde i f o r b i n d e l s e med o p e r a t i o n e n den 23. de­
cember 1997 b l e v påført en f y s i s k skade i f o r m a f 
d i s c i t i s med d e r a f følgende forlænget s y g e p e r i o ­
de. 

Ifølge p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 2, s t k . 1, n r . 
1, kan e r s t a t n i n g y d e s , h v i s d e t må a n t a g e s , a t 
en e r f a r e n s p e c i a l i s t på d e t pågældende område 
u n d e r de i øvrigt g i v n e f o r h o l d v i l l e have hand­
l e t a n d e r l e d e s v e d undersøgelse, b e h a n d l i n g e l l e r 
l i g n e n d e , h v o r v e d skaden v i l l e have været undgå­
e t . 

Patientskadeankenævnet f i n d e r , a t b e h a n d l i n g e n på 
R^PPH^lpfeflBV b l e v udført i o v e r e n s s t e m m e l s e 
med, hvad d e r e f t e r lægevidenskab og e r f a r i n g v a r 
den b e d s t m u l i g e i den g i v n e s i t u a t i o n . P a t i e n t ­
skadeankenævnet h a r l a g t vægt på, a t o p e r a t i o n e n 
v a r v e l i n d i c e r e t og udført e f t e r a l m i n d e l i g t an­
e r k e n d t e r e t n i n g s l i n i e r på d e t pågældende område. 
Patientskadeankenævnrt h a r e n d v i d e r e l a g t vægt 
på, a t d i s c i t i s o p s t ^ t i f o r b i n d e l s e med o p e r a ­
t i o n f o r d i s k u s p r o l a p s e r en hændelig og k e n d t 



k o m p l i k a t i o n , d e r k a n opstå s e l v v e d o p t i m a l b e ­

h a n d l i n g . 

Patientskadeankenævnet f i n d e r således, a t D e r e s 

kunde i k k e e r e r s t a t n i n g s b e r e t t i g e t e f t e r p a t i ­

e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 2, s t k . 1, n r . 1 . 

Ifølge p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 2, s t k . 1, n r . 

4, k a n e r s t a t n i n g y d e s , h v i s d e r som følge a f en 

undersøgelse, h e r u n d e r d i a g n o s t i s k e i n d g r e b e l l e r 

b e h a n d l i n g indtræder skade i f o r m a f i n f e k t i o n e r 

e l l e r a n d r e k o m p l i k a t i o n e r , d e r e r mere o m f a t t e n ­

de end h v a d p a t i e n t e n med r i m e l i g h e d må tåle. Der 

s k a l h e r v e d t a g e s h e n s y n t i l d e l s s k a d e n s a l v o r , 

d e l s p a t i e n t e n s sygdom og h e l b r e d s t i l s t a n d i øv­

r i g t samt t i l s k a dens sjældenhed og m u l i g h e d e r n e 

i øvrigt f o r a t t a g e r i s i k o e n f o r dens indtræden 

i b e t r a g t n i n g . 

Patientskadeankenævnet f i n d e r , a t D e r e s k u n d e s 
s k a d e i f o r m a f forlænget s y g e l e j e på t r e måneder 
som følge a f d i s c i t i s i t i l s l u t n i n g t i l o p e r a t i o n 
f o r d i s k u s p r o l a p s i k k e e r tilstrækkelig a l v o r l i g 
t i l a t o p f y l d e l o v e n s k r a v om skadens a l v o r , s e t 
i f o r h o l d t i l D e r e s kundes g r u n d s y g d o m d i s k u s p r o ­
l a p s . Patientskadeankenævnet h a r l a g t vægt på, a t 
D e r e s kundes b e l a s t n i n g s r e l a t e r e d e r y g s m e r t e r med 
o v e r v e j e n d e s a n d s y n l i g h e d k a n t i l s k r i v e s g r u n d ­
sygdommen d i s k u s p r o l a p s og i k k e d i s c i t i s , og a t 
D e r e s kundes t i l s t a n d e r b e d r e end f o r u d f o r ope­
r a t i o n e n . 

Patientskadeankenævnet f i n d e r således, a t D e r e s 
kunde h e l l e r i k k e e r e r s t a t n i n g s b e r e t t i g e t e f t e r 
p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 2, s t k . 1, n r . 4. 

Patientskadeankenævnet s k a l bemærke, a t d e t e r 

k o r r e k t , a t man t i d l i g e r e h a r a n e r k e n d t s k a d e r i 

f o r m a f d i s c i t i s e f t e r o p e r a t i o n f o r d i s k u s p r o ­

l a p s e f t e r p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 2, s t k . 1, 

n r . 4. I de s a g e r h v o r d i s c i t t e n e r b l e v e t a n e r ­

k e n d t h a r følgerne a f d i s c i t t e n i m i d l e r t i d været 

mere vidtrækkende end i denne k o n k r e t e s a g . 

B e t i n g e l s e r n e f o r a t yde e r s t a t n i n g e f t e r p a t i ­

e n t f o r s i k r i n g s l o v e n e r således i k k e o p f y l d t , j f . 

l o v e n s § 2, s t k . 1 , n r . 1, og § 2, s t k . 1 , n r . 

4 . . . " 

modning undersøgt på A r b e j d s m e d i c i n s k K l i n i k , H 

Den 4. december 2001 b l e v HflI på SI an-



med h e n b l i k på kommunens b e h a n d l i n g a f Hfl||||HHH| sy­
gedagpengesag. A f undersøgelsen fremgår vedrørende H| 

arbejdsmæssige f o r h o l d e f t e r o p e r a t i o n e n : 

1998, I n s t i t u t i o n e n ^HHIÉHHiHlllllkSydhavnen, Kø­
benhavns Kommune. Først 3 mdr. som støttepædagog 
f o r særlig v o l d s o m k l i e n t med p s y k i s k h a n d i c a p . 
S i d e n , f r e m t i l 1999, a l m i n d e l i g t pædagogarbejde 
f o r p s y k i s k e h a n d i c a p p e d e i f o r s k e l l i g e a l d r e . 
... D e t t e a r b e j d e v a r f o r b e l a s t e n d e f o r p a t i e n ­
t e n s r y g , h v o r f o r d e r v a r j o b s k i f t e i s l u t n i n g e n 
a f 1999. 

November 1999, f r i t i d s h j e m , D , J 
Kommune. 33 t i m e r s ansættelse på SFO f o r børn f r a 
B H - k l a s s e t i l 3. k l a s s e . . . Havde særligt a n s v a r 
f o r en g r u p p e udadfårende d r e n g e , f o r h v i l k e d e r 
b l e v l a v e t særlige a k t i v i t e t e r . D i s s e kunne o f t e 
komme op a t t o p p e s , og d e t v a r nødvendigt f y s i s k 
a t g r i b e i n d , h o l d e børnene f o r a t få dem t i l r o . 
D i s s e p l u d s e l i g e bevægelser og r y k v a r særligt 
a n s t r e n g e n d e f o r p a t i e n t e n , i d e t de medførte ac­
c e n t u e r i n g a f de tilstedeværende lænderyg g e n e r . 
P a t i e n t e n b l e v i f o r b i n d e l s e med en sådan e p i s o d e 
samt f l y t n i n g a f t i n g og s a g e r s y g e m e l d t . P a t i e n ­
t e n b l e v s i d e n h e n v i s t t i l D i s k u s C e n t r e t , HMlht 
••••PPHHl e f t e r e t længerevarigt sygeforløb. 
Her b l e v p a t i e n t e n i n s t r u e r e t i rygøvelser. Gen­
nemførte dog i k k e d i s s e h e l t . 

A u g u s t 2 0 0 1 , ?• Bodega, S f lMMP A n s a t som 
t j e n e r . ... P a t i e n t e n h a f t 8 og 12 t i m e r s v a g t e r , 
h v i l k e t h a r krævet megen ståen i b a r e n . D e r u d o v e r 
e r d e r en d e l løft i akavede s t i l l i n g e r a f øl- og 
s o d a v a n d s k a s s e r , d e r s k a l bæres f r a b a g l o k a l e t 
t i l køledisken i b a r e n . D e t t e medførte på ny f o r ­
værring i p a t i e n t e n s r y g g e n e r , h v o r f o r p a t i e n t e n 
nu e r s y g e m e l d t h e r f r a . ..." 

A f den nævnte undersøgelse fremgår v i d e r e : 

" A k t u e l l e r y g s t a t u s . - P a t i e n t e n h a r d a g l i g e g e n e r 
f r a lænderyggen. Generne t i l s t e d e i v a r i e r e n d e 
g r a d . Der kan være få dage, d e r e r h e l t gode, og 
få dage, d e r e r særdeles slemme. Lænderygsmerter­
ne e r l o k a l i s e r e t o v e r lænderyggen. Der e r ud­
stråling både mod s k u l d e r og b a g s i d e n a f begge 
ben, mest u d t a l t højre ben. P a t i e n t e n h a r i n d ­
i m e l l e m s t y r i n g s p r o b l e m e r med højre ,.en. , ." 



Det fremgår a f undersøgelsens k o n k l u s i o n , a t d e r næppe e r an 

E n d e l i g fremgår d e t a f journaltilførslerne f r a RI 

2002 f o r e t o g en ny f o r a m b u l a n t undersøgelse. Herom e r anført 

21.01.02 
P t . e r a f s l u t t e t h e r f r a i 1998, nu g e n h e n v i s t a f 
egen læge f o r følger e f t e r d i s k u s p r o l a p s og 
d i s c i t i s . P t . v a r i a r b e j d e , da j e g a f s l u t t e d e 
hende i 1998, h a r s i d e n h a f t nogenlunde f a s t a r ­
b e j d e som pædagog, men i n d i m e l l e m med sygemel­
d i n g e r . Nu f r a september 2001 i g e n s y g e m e l d t på 
g r u n d a f r y g s m e r t e r . P t . h a r som hovedsymptom, 
s m e r t e r i r y g g e n a f borende murrende k a r a k t e r , 
t i l s t e d e næsten h e l e dagen og i n d i m e l l e m med 
s m e r t e r ned på b a g s i d e n a f lårene og s k i n n e b e n 
t i l a n k l e r n e , men i k k e længere d i s t a l t . S m erterne 
i benene forværres i k k e v e d h o s t e , nys og bug­
p r e s , medens s m e r t e r n e i r y g g e n forværres v e d 
løft og anden f o r m f o r r y g b e l a s t n i n g , f . e k s . 
støvsugning. 

K o n k l u s i o n : p t . h a r en i n t e r m i t t e r e n d e k r o n i s k 
rygsygdom, f o r m e n t l i g f o r a n l e d i g e t a f t i d l i g e r e 
forløftning, d i s k u s p r o l a p s og efterfølgende 
d i s c i t i s . Der e r i k k e i øjeblikket m i s t a n k e om en 
n e u r o k i r u r g i s k b e h a n d l e l i g sygdom, men p t . bør 
have f o r e t a g e t en b i l l e d d a n n e n d e undersøgelse a f 
lænderygsøjlen, e n t e n en CT-skanning e l l e r MR-
s k a n n i n g , og d e t t e kan udmærket gøres i l o k a l t 
r e g i . 

04 .04 • 02 
Har nu s e t de f o r e t a g n e M R - b i l l e d e r f r a H f l B B B B I 

I W H H I - De v i s e r kun følger e f t e r o p e r a t i o n e n 
med arvæv og følger e f t e r den d i s c i t i s , som p t . 
v a r u d s a t f o r ved o p e r a t i o n e n h e r i n d e . Som j e g 
a l l e r e d e s k r e v i m i t n o t a t a f f e b r u a r 2002, f i n ­
d e r j e g i k k e i n d i k a t i o n f o r y d e r l i g e r e undersø­
g e l s e r end s i g e n e u r o k i r u r g i s k i n t e r v e n t i o n , og 
d e t t e e r meddelt p t . i e t b r e v i dag. Egen læge 
e r o r i e n t e r e t ved f r e m s e n d e l s e a f j o u r n a l k o p i 
samt k o p i a f b r e v e t t i l p a t i e n t e n . " 

d r e b e h a n d l i n g s t i l b u d f o r Hj end træning. 

l e t , a t p r o f e s s o r , d r . med. 



Retslægerådets erklæringer 

Retslægerådet h a r t i l b r u g f o r sagen den 2 1 . september 2001 

a f g i v e t følgende erklæring: t 

Spørgsmål 1 : 

Retslægerådet bedes u d t a l e sig om, i hvilket 
tidsrum efter en gennemført diskusprolapsoperati­
on symptomerne for en deraf følgende discitis 
sædvanligvis viser sig hos patienten. 

Der henvises herved til sagens bilag 12, hvoref­
ter patienter sædvanligvis er symptomfri i de 
første uger efter operationen. 

P o s t o p e r a t i v d i s c i t i s ( s p o n d y l o d i s c i t i s ) g i v e r 
sædvanligvis k l i n i s k e syraptomer u g e r (1-2) og op 
t i l 6 u g e r e f t e r d e t k i r u r g i s k e i n d g r e b . Sympto­
merne o m f a t t e r t i l t a g e n d e lænderygsmerter med 
d i f f u s e , e j radikulære s m e r t e r t i l e t e l l e r sæd­
v a n l i g v i s begge ben. 

Spørgsmål 2A: 
Retslægerådet bedes oplyse den sandsynlige årsag 
til den hos sagsøgeren konstaterede discitis og 
bedes i j f o r b i n d e l s e hermed oplyse, hvilken betyd­
ning sagsøgerens fald den 25. december 1997 må 
a n t a g e s a t have haft for den konstaterede disci­
tis. 

Den s a n d s y n l i g e årsag t i l t i l s t a n d e n d i s c i t i s 
( s p o n d y l o d i s c i t i s ) e r i a k t u e l l e tilfælde k o n t a ­
m i n e r i n g a f di s c u s r u m m e t med h u d b a k t e r i e r under 
den k i r u r g i s k e p r o c e d u r e ved udrømning a f 
d i s c u s m a t e r i a l e . J f . sagens b i l a g 1 ( j o u r n a l f r a 
^SHHHBHBB) , d a t e r e t den 25.12.97, v a r sagsø­
g e r i k k e u d s a t f o r e t f a l d t r a u m e , men f o r e t o g en 
p l u d s e l i g afværgebevægelse u n d e r toiletbesøg med­
førende forstærkede r y g s m e r t e r . Hændelsen e r uden 
b e t y d n i n g f o r den f o r u d h e r f o r pålørte og senere 
k l i n i s k og r a d i o l o g i s k k o n s t a t e r e d e k o m p l i k a t i o n 
t i l o p e r a t i o n e n . 

Spørgsmål 2B 

Er det foreneligt med sygdomsforløbet for disci­
tis udviklet efter en gennemført diskusprolaps¬
operation, at symptomerne herpå viser sig 2 dage 
efter operationen? 



Nej . De s m e r t e r , H|BHBHHHP f i k k o r t e f t e r ope­
r a t i o n e n , e r f o r m e n t l i g t i k k e forårsaget a f 
d i s c i t i s , som hun først f i k s i k r e t e g n på medio 
j a n u a r 1998. Såvel r y g s m e r t e r som udstrålende 
s m e r t e r i den p o s t o p e r a t i v e p e r i o d e e r r e t h y p p i 
ge. 

Spørgsmål 3: 

Kan det udelukkes, at den konstaterede discitis 
kan være opstået som følge af sagsøgers fald den 
25. december 1997. 

Ja. Patogenesen (sygdomsmekaniskmen) v e d d i s c i ­
t i s , opstået i t i l k n y t n i n g t i l l u m b a l d i s c u s o p e ­
r a t i o n , e r e n t y d i g og uafhængig a f senere b e l a s t 
n i n g e r a f d e t o p e r e r e d e område, i n casu v r i d t r a u 
me . 

Spørgsmål 5: 
jRetsIægrerådet bedes oplyse, hvorvidt varigheden 
af sagsøgers sygeperiode har været sædvanlig e f ­
t e r en d i s J c u s p r o I a p s o p e r a t i o n som den f o r e t a g n e 
og jbedes i den forbindelse oplyse, hvorvidt den 
konstaterede discitis og/eller henholdsvis fald­
traumet må antages a t have h a f t nogen jbe t y d n i n g 
f o r s y g e p e r i o d e n s v a r i g h e d . 

Sædvanlige s y g e p e r i o d e e f t e r en u k o m p l i c e r e t 
d i s c u s p r o l a p s o p e r a t i o n e r 1-2 måneder. Indtræder 
d e r k o m p l i k a t i o n , f o r ekseinpel d i s c i t i s , forlæn­
ges s y g e p e r i o d e n . Det må d e r f o r a n t a g e s , a t den 
k o n s t a t e r e d e d i s c i t i s med o v e r v e j e n d e s a n d s y n l i g ­
hed h a r h a f t b e t y d n i n g f o r s y g e p e r i o d e n s v a r i g ­
hed. Derimod e r d e t i k k e Retslægerådets o p f a t t e l ­
se, a t v r i d t r a u m e t h a r h a f t i n d f l y d e l s e herpå. 

Spørgsmål 6: 

iSetsIægerådet bedes oplyse-, om det må anses f o r 
s a n d s y n l i g t , a t sagsøgers nuværende belastnings­
relaterede r y g s m e r t e r f o r t r i n s v i s s k y l d e s f a l d e t 
den .?5. decemjber 1997 

J jbekræftende f a l d jbedes iSetsIægerådet oplyse 
graden af sandsynligheden herfor. 

Retslægerådet anser d e t i k k e f o r s a n d s y n l i g t , a t 
v r i d t r a u m e t den 27.12.97 e r årsag t i l sagsøgers 
nuværende gener med b e l a s t n i n g s r e l a t e r e d e smer­
t e r . Sagsøger h a r itian :åriq lænderyganamnese f o r ­
ud f o r b e h a n d l i n g i l..i^7, h v o r f o r de nuværende 



g e n e r e r en s a n d s y n l i g følge a f g r u n d l i d e l s e n . 
G rad a f s a n d s y n l i g h e d kan i k k e a n g i v e s . 

Spørgsmål 7: 

Såfremt d e t måtte lægges til grund, a t den k o n ­
s t a t e r e d e d i s c i t i s e r opstået i f o r b i n d e l s e med 
d i s c u s p r o l a p s o p e r a t i o n e n , bedes JJetslægrerådet op­
l y s e , om en e r f a r e n k i r u r g - u n d e r de i øvrigrt giv­
ne forhold kunne have forestået operationen såle­
des, a t d e t s e n e r e u d b r u d a f d i s c i t i s k u n ne være 
undgrået. 

Retslægerådet f i n d e r , a t o p e r a t i o n e n udført den 
23.12.97 e r udført e f t e r a l m i n d e l i g a n e r k e n d t e 
b e h a n d l i n g s p r i n c i p p e r . K o m p l i k a t i o n e n d i s c i t i s e r 
v e l k e n d t og optræder u n d e r a n v e n d e l s e a f de samme 
p r i n c i p p e r som i a k t u e l l e tilfælde med en f r e ­
kvens" på 1-3%. 

P r o f y l a k t i s k a n t i b i o t i s k b e h a n d l i n g , som h a r v i s t 
s i g a t r e d u c e r e h y p p i g h e d e n a f p o s t o p e r a t i v 
d i s c i t i s b e t y d e l i g t , b l e v i k k e a n v e n d t rutinemæs-
s i g r t på d e t pågældende t i d s p u n k t . 

Spørgsmål 8: 

Såfremt Retslægerådet lægger til grund, a t den 
k o n s t a t e r e d e d i s c i t i s e r opstået i f o r b i n d e l s e 
med d i s c u s p r o l a p s o p e r a t i o n e n , bedes Retslægerådet 
oplyse, h v o r v i d t en infektion i form af discitis 
kan anses f o r en komplikation, som e r o m f a t t e n d e , 
s e t i forhold til patientens sygdom o g h e l b r e d s ­
t i l s t a n d i øvrigt. 

Retslægerådet bedes h e r u n d e r oplyse, hvor ofte 
discitis opstår i tilslutning til en discuspro­
lapsoperation som den gennemførte. 

D i s c i t i s ( s p o n d y l o d i s c i t i s ) optræder som k o m p l i ­
k a t i o n t i l l u m b a l d i s k u s p r o l a p s i Danmark med en 
h y p p i g h e d på 1-3%. Som anført u n d e r spørgsmål 1 
e r d e r en b r e d v a r i a t i o n i k o m p l i k a t i o n e n s svær­
h e d s g r a d afhængig a f i n f e k t i o n e n s omfang. Som o f ­
t e s t øges sy g d o m s p e r i o d e n e f t e r o p e r a t i o n e n i 
størrelsesorden 3-6 måneder,' men medfører sjæl­
d e n t b l i v e n d e i n v a l i d i t e t . 

Da d i s c i t i s medfører længere t i d s s e n g e l e j e , en 
forlængelse a f d e t samlede sygdomsforløb på mel­
lem 3 og 6 måneder og en m u l i g forværring a f 
p r o g n o s e n , må denne k o m p l i k a t i o n b e t e g n e s som om­
f a t ende i f o r h o l d t i l g r u n d l i d e l s e n s sværheds-
g r a a . 



I d e t f o r e l i g g e n d e tilfælde v a r d e r t a l e om en 
d i s c i t i s i l e t t e r e g r a d , som g a v a n l e d n i n g t i l en 
m o d e r a t forlængelse a f s y g e m e l d i n g s p e r i o d e n . Des­
uden b l e v d e r v e d e f t e r a m b u l a n t k o n t r o l k o n s t a t e ­
r e t en b e d r i n g i t i l s t a n d e n s e t i f o r h o l d t i l de 
præoperative symptomer..." 

E n d v i d e r e h a r Retslægerådet den 28. f e b r u a r 2002 a f g i v e t føl 

gende tillægserklæring: 

Spørgsmål 10: 
I d e t h e n v i s e s t i l Retslægerådets b e s v a r e l s e a f 
spørgsmål 2B, bedes Retslægerådet oplyse, hvor­
vidt Retslægerådet kan konstatere, at der som 
følge af operationen er opstået rygsmerter eller 
udstrålende smerter i perioden frem til medio j a ­
n u a r 1998, hvor Hgggggg/g viste sikre tegn på 
discitis, 

Se u n d e r spørgsmål 1 1 . 

Spørgsmål 1 1 : 

Kan de p o s t o p e r a t i v e s m e r t e r frem til medio janu­
ar 1998 forklares med faldtraumet, idet henvises 
til Retslægerådets besvarelse af spørgsmål 2A. 

E f t e r b e s k r i v e l s e n v a r de s m e r t e r p a t i e n t e n havde 
f r a 25.12.97 og e t s t y k k e t i d f r e m , en k o m b i n a t i ­
on a f r e s t s m e r t e r e f t e r grundsygdommen, o p e r a t i ­
o n s s m e r t e r og s m e r t e r udløst a f e p i s o d e n på t o i ­
l e t t e t 25.12,97. 
22.01.98 b e s k r i v e s hun som t i l t a g e n d e f o r p i n t . 
Forværringen a f s m e r t e t i l s t a n d e n på d e t t e t i d s ­
p u n k t s k y l d e s med o v e r v e j e n d e s a n d s y n l i g h e d den 
tilstødte k o m p l i k a t i o n i f o r m a f d i s c i t i s . 

Spørgsmål 13: 

J d e t h e n v i s e s t i l Retslægerådets b e s v a r e l s e a f 
spørgsmål 7, bedes Retslægerådet oplyse, fra 
hvilket tidspunkt profylaktisk antibiotisk be­
handling blev a n v e n d t rutinemæssigt, h e r u n d e r 
hvornår d e t blev bragt i anvendelse på R| 

Indførelsen a f p r o f y l a k t i s k a n t i b i o t i s k behand­
l i n g v e d p r o l a p s o p e r a t i o n e r v a r i k k e k o o r d i n e r e t , 
og man kan således i k k e a n g i v e e t t i O . p u n k e , h v o r 
d e t v a r " g u l d s t a n d a r d " i l a n d e t . 15-20 a f d e l i n -
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a n v e n d e l s e a f p r o f y l a k t i s k a n t i b i o t i k a . 
Det fremgår i k k e a f j o u r n a l e n , a t d e r e r a n v e n d t 
p r o f y l a t i s k a n t i b i o t i k a i f o r b i n d e l s e med o p e r a ­
t i o n e n a f sagsøgeren.,." 

F o r k l a r i n g e r 

og v i d n e f o r k l a 

p r o f e s -

h a r f o r k l a r e t b l . a , , a t hun i k k e havde r y g p r o b l e ­

mer a f b e t y d n i n g før 1993. Hun b l e v s y g e m e l d t på g r u n d a f en 

a r b e j d s s k a d e og t o g på d e l t i d en u d d a n n e l s e som pædagog i 

f o r b i n d e l s e med r e v a l i d e r i n g . Sideløbende hermed havde hun 

a r b e j d e i 10-15 t i m e r p r . uge som pædagogmedhjælper i en bør­

nehave, h v o r d e r b l e v t a g e t hensyn t i l hende. Hun f i k d e t 

g r a d v i s t værre og b l e v s k r e v e t op t i l en o p e r a t i o n f o r d i ­

s k u s p r o l a p s . E f t e r o p e r a t i o n e n g i k hun r u n d t på gange og 

t r a p p e r med en f y s i o t e r a p e u t , og hun g i k s e l v på t o i l e t t e t . 

E f t e r a t hun v a r f l y t t e t t i l en anden s t u e , o p l e v e d e hun v e d 

toiletbesøg på d e t t o i l e t , d e r hørte t i l s t u e n , a t sædet 

s k r e d ud t i l den ene s i d e . Hun r e t t e d e op og s k r e d d e r e f t e r 

ned på g u l v e t på den anden s i d e . Hun kunne i k k e s e l v komme op 

i g e n , og hun havde da f r y g t e l i g o n d t i nakke, s k u l d r e og ben. 

D e r e f t e r kunne hun i k k e gå uden t a l e r s t o l . Hun b l e v u d s t y r e t 

med e t k o r s e t og f i k stærk s m e r t e s t i l l e n d e m e d i c i n . Hun f i k 

en sovende fornemmelse og f x k ondt. i d e t ben, som hun i k k e 

havde o n d t i før o p e r a t i o n e n . I løbet a f j a n u a r 1998 v a r hun 

t o gange t i l eksamen l i g g e n d e i s i n h o s p i t a l s s e n g . Hun b l e v 

u d s k r e v e t den 3. m a r t s og b l e v genoptrænet, før hun tiltrådte 

e t a r b e j d e i j u n i 1998. Hun h a r n y l i g gennemført en a r b e j d s ­

prøvning og e r godkendt' •. i l e t f l e x j o b . Hun s k a l højest a r ­

b e j d e 20-25 t i m e r p r . uge. 



FflllHMlHBHHHHHbhar f o r k l a r e t b l . a . , a t han som læge f o 

r e t o g o p e r a t i o n e n a f H j B B M M H P - Han o r i e n t e r e d e hende på 

forhånd om i n d g r e b e t , h e r u n d e r om r i s i k o e n f o r d i s c i t i s , d e r 

u d v i k l e s i ca, 2-4% a f a l l e o p e r a t i o n e r f o r d i s k u s p r o l a p s . 

Han h a r e f t e r o p e r a t i o n e n n o t e r e t , a t H9BHIHH|||| havde føle 

f o r s t y r r e l s e r i v e n s t r e f o d i d e t første døgn e f t e r o p e r a t i o 

nen. Hun havde i n g e n s m e r t e r og i n g e n l a m m e l s e r , og d e r v a r 

t a l e om e t u k o m p l i c e r e t forløb. Han v a r i k k e i n v o l v e r e t i 

hendes b e h a n d l i n g i f o r b i n d e l s e , med f a l d e t på t o i l e t t e t . Han 

f o r v e n t e d e , a t hun v a r b l e v e t u d s k r e v e t i løbet a f 3-5 dage 

e f t e r o p e r a t i o n e n og t r o r , a t hendes tilfælde b l e v k o m p l i c e ­

r e t a f f a l d e t på t o i l e t t e t . H v i s hun v a r b l e v e t u d s k r e v e t e f ­

t e r e t u k o m p l i c e r e t forløb, v i l l e hun være b l e v e t i n d l a g t på 

ny, når d i s c i t t e n o p s t o d . D i s c i t t e n k a n i k k e være opstået v e d 

f a l d e t . 

^flHMHHHHRBBHi h a r f o r k l a r e t b l . a . , a t han første gang så 

HfllMHHBHBf v e d en s t u e g a n g e f t e r hendes o p e r a t i o n . Han k o n ­

s t a t e r e d e i f o r b i n d e l s e med en undersøgelse a f hende den 5. 

j a n u a r 1998, a t a l l e symptomer vedrørende r o d t r y k v a r væk. 

Hun v a r d e r f o r a t anse som r a s k i f o r h o l d t i l før o p e r a t i o ­

nen. Han f o r e t o g den f o r a m b u l a n t e undersøgelse den 2 1 . j a n u a r 

2002 og k o n s t a t e r e d e , a t d e r v a r t a l e om samme b i l l e d e som i 

j u n i 1998. Det e r u d e l u k k e t , a t d i s c i t t e n e r opstået som føl­

ge a f v r i d t r a u m e t . 

P r o c e d u r e 

Sagsøgeren h a r t i l støtte f o r den n e d l a g t e påstand g j o r t gæl­

dende, a t nun i f o r b i n d e l s e med e t toiletbesøg den 25. decem­

b e r 1997 på RIHHHHBHHHI b l e v påført e t f a l d t r a u m e , i d e t 

toiletsædet s k r e d på g r u n d a f en manglende s k r u e i v e n s t r e 

s i d e , således a t hun måtte f o r e t a g e en p l u d s e l i g afværgebeVfP-

g e l s e . RflHBHBBHMiRI h a r pådraget s i g e r s t a t n i n g s a n s v a r h e r -
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f o r e f t e r c u l p a - r e g l e n v e d a t u n d l a d e a t s i k r e , a t toiletsæ­

d e t v a r s k r u e t f o r s v a r l i g t f a s t t i l t o i l e t t e t . 

HflHHHHHIi h a r v i d e r e g j o r t gældende, a t hendes p o s t o p e r a t i ­

v e s m e r t e r , g e n e r og symptomer k a n t i l r e g n e s f a l d t r a u m e t den 

25. december 1997, i d e t h un e f t e r f a l d t r a u m e t havde mange 

s m e r t e r og e t forlænget s y g e l e j e på 3 måneder, og hun h a r 

s t a d i g s m e r t e r i f o r b i n d e l s e med r y g b e l a s t e n d e a r b e j d e . P a t i ­

entskadeankenævnet har' b e v i s b y r d e n f o r , a t f a l d t r a u m e t i k k e 

h a r forårsaget e l l e r m e d v i r k e t t i l hendes p o s t o p e r a t i v e smer­

t e r , g e n e r og symptomer, og Patientskadeankenævnet h a r i k k e 

løftet denne b e v i s b y r d e . P a t i e n t f o r s i k r i n g e n e r d e r f o r e r ­

s t a t n i n g s a n s v a r l i g o v e r f o r hende e f t e r p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o ­

v e ns § 3, s t k . 2. 

HflMHHHHMI h a r e n d e l i g g j o r t gældende, a t den p o s t o p e r a t i v t 

u d v i k l e d e d i s c i t i s må anses f o r a t være en k o m p l i k a t i o n , d e r 

e r mere o m f a t t e n d e end, hva d hun med r i m e l i g h e d må tåle, og 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n b l i v e r h e r e f t e r t i l l i g e e r s t a t n i n g s a n ­

s v a r l i g o v e r f o r hende i h e n h o l d t i l P a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s 

§ 2, s t k . 1, n r . 4. 

Sagsøgte h a r t i l støtte f o r frifindelsespåstanden g j o r t gæl­

dende, a t H f l H I I B H I l u n d e r indlæggelsen på HflHHHHIHHiHllli 
k u n b l e v påført én skade, n e m l i g k o m p l i k a t i o n e n i f o r m a f 

d i s c i t i s , som medførte e t 3-4 måneders forlænget s y g e l e j e . 

H e r u d o v e r forøgedes m u l i g v i s H^MBBBBBHI ̂ y s ^ ^ ^ ^ ^ ^ e r k o r t 

t i d e f t e r den 25. december 1997 som følge a t e t v r i d i r y g ­

gen, som s k y l d t e s e t I r - s t toiletsæde. 

Hvad angår skaden som følge a f d e t d e l v i s t løse toiletsæde 

h a r Patientskadeankenævnet g j o r t gældende, a t HHMHHHIHi i k ­

ke h a r g o d t g j o r t , a t hun h e r v e d b l e v påført en ska d e , a t 

^II IHtBPIBMI i k k e e r a n s v a r l i g f o r en e v e n t u e l skade e f t e r 

d a nsk r e t s a l m i n d e l i g e e r s t a t n i n g s r e g l e i . , og a t d e r i k k e e r 
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åi-sagssammenhæng m e l l e m d e t løse toiletsæde, v r i d d e t i r y g g e n 

og H B H B M H M B l i forlængede s y g e l e j e e l l e r a n d r e g e n e r . 

Hvad angår k r a v e t om e r s t a t n i n g f o r forlænget s y g e l e j e h a r 

Patientskadeankenævnet g j o r t gældende, a t HflMBHHHHB 
længede s y g e l e j e i k k e b e r e t t i g e d e t i l e r s t a t n i n g e f t e r p a t i ­

e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 2, s t k . 1 , n r . 4 . Der lægges i den 

f o r b i n d e l s e vægt på a l v o r e n a f H | H H H H H I g r u n d s y g d o m , som 

medførte svært g e n e r e n d e s m e r t e r raed udstråling i v e n s t r e 

ben, b u g p r e s s e a g g r a v a t i o n , fo r n e r a r a e l s e a f s t r e s s i n k o n t i n e n s 

og n e d s a t k r a f t i v e n s t r e ben. I f o r h o l d h e r t i l e r en k o r a p l i -

k a t i o n e f t e r , o p e r a t i o n i f o r r a a f forlænget s y g e l e j e i k k e en 

så a l v o r l i g k o r a p l i k a t i o n , a t den b e r e t t i g e r HSHHHHHHI||| k r a v 

på e r s t a t n i n g . 

L a n d s r e t t e n s bemærkninger 

E f t e r bevisførelsen, h e r u n d e r Retslægerådets s v a r på spørgs-

raål 6 og 8, f i n d e r l a n d s r e t t e n i k k e , a t den opståede d i s c i t i s 

v a r en k o r a p l i k a t i o n , d e r v a r raere o r a f a t t e n d e end; h v a d H^HHIi 
MHHf med r i r a e l i g h e d raåtte tåle u n d e r de f o r e l i g g e n d e orastæn­

d i g h e d e r . L a n d s r e t t e n h a r d e r f o r i k k e g r u n d l a g f o r a t t i l s i ­

desætte Patientskadeankenævnets skøn, h v o r e f t e r b e t i n g e l s e r n e 

fox" e r s t a t n i n g e f t e r * p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s ' § 2, s t k . 1, 

n r . 4, i k k e e r o p f y l d t . 

L a n d s r e t t e i i lægger t i l g r u n d , h.t toiletsædet s k r e d på g r u n d 

a f en raanglende s k r u e i v e n s t r e s i d e , da I ^ H B H H H H I den 25. 

de'':'eraber 3 997 e f t e r s i n o p e r a t i o n f o r d i s k u s p r o l a p s v a r på 

t o i l e t t e t , og a t hun som følge h e r a f pådrog s i g e t v r i d i 

r y g g e n . 

Således sora sagen f o r e l i g g e r o p l y s t , f i n d e r l a n d s r e t t e n , a t 

I l̂lligilllPIIIIÎ ^ b u r d e have s i k r e t s i g , a t d e t pågældende t o i ­

letsæde, dt=r v a r b e r e g n e t f o r p a t i e n t e r , d e r v a r i n d l a g t på 
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g r u n d a f r y g p r o b l e m e r , v a r f o r s v a r l i g t f a s t s k r u e t . R\ 

• • • P h a r d e r f o r pådraget s i g e r s t a t n i n g s a n s v a r - f o r v r i d t r a u ­

met e f t e r a l m i n d e l i g e e r s t a t n i n g s r e t l i g e r e g l e r . 

N a v n l i g e f t e r Retslægerådets s v a r på spørgsmål 5 k a n l a n d s ­

r e t t e n i k k e lægge t i l g r u n d , a t d e t nævnte v r i d t r a u m e h a r 

h a f t b e t y d n i n g f o r den samlede v a r i g h e d a f s y g d o m s p e r i o d e n 

e f t e r o p e r a t i o n e n . E f t e r Retslægerådets s v a r på spørgsmål 6 

k a n d e t h e l l e r i k k e lægges t i l g r u n d , a t H S B H M B H M K nuvæ­

r e n d e b e l a s t n i n g s r e l a t e r e d e r y g s m e r t e r s k y l d e s v r i d t r a u m e t . 

E f t e r Retslægerådets s v a r på spørgsmål 2B og 11 lægges d e t 

i m i d l e r t i d t i l g r u n d , a t HMMHHMHHHIii s m e r t e r e f t e r e p i s o d e n 

på t o i l e t t e t t i l l i g e s k y l d t e s v r i d t r a u m e t . E f t e r PflHHHB 
f H H H H H H i f o r k l a r i n g lægger l a n d s r e t t e n e n d v i d e r e t i l 

g r u n d , a t v r i d t r a u m e t h a r m e d v i r k e t t i l , a t ^̂ HBHHHHIP i k k e 

b l e v u d s k r e v e t 3-5 dage e f t e r o p e r a t i o n e n , h v i l k e t e f t e r ope­

rationsforløbet i øvrigt v i l l e h ave været d e t n o r m a l e , f o r 

d e r e f t e r a t b l i v e g e n i n d l a g t , når d e r v i s t e s i g i n d i k a t i o n 

f o r d i s c i t i s . 

På denne b a g g r u n d e r d e t l a n d s r e t t e n s o p f a t t e l s e , a t v r i d t r a ­

umet udgør en f y s i s k skade a f forbigående k a r a k t e r , d e r e r 

o m f a t t e t a f p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n , j f . denne l o v s § 3, s t k . 

2, sammenholdt med § 1 , s t k . 1 . L a n d s r e t t e n h a r i k k e h e r v e d 

t a g e t s t i l l i n g t i l , om b e t i n g e l s e r n e f o r e r s t a t n i n g i øvrigt 

e r o p f y l d t , j f . p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 5 sammenholdt med 

e r s t a t n i n g s a n s v a r s l o v e n . 

L a n d s r e t t e n t a g e r i d e t anførte omfang HflHIH|HHHi påstand 

t i l følge, i d e t Patientskadeankenævnet i øvrigt f r i f i n d e s . 

» 



T h i k e n d e s f o r r e t : 

Sagsøgte, Patientskadeankenævnet, s k a l a n e r k e n d e , a t sagsøge­

r e n , HVMHHHBHI, b l e v påført en forbigående p a t i e n t s k a d e v e d 

e t v r i d t r a u m e den 25. december 1997 på R S B H H H B B H H I -

I øvrigt f r i f i n d e s Patientskadeankenævnet. 

I s a g s o m k o s t n i n g e r s k a l s t a t s k a s s e n i n d e n 14 dage b e t a l e 

25.000 k r . t i l Patientskadeankenævnet. 

(Sign.) 

Udskriftens rigtighed bekræftes. Østre Landsrets k6ntor, den '^3) 

P.j.v. 


