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Under denne sag, der er anlagt den 18. juli 2001, har sagse-

geren, BN -fter sin endelige pastand pastaet sag-
segte, Patientskadeankenavnet, demt til at anerkende, at sag-

spgeren er berettiget til erstatning efter Lov om Patientfor-

sikring § 1, stk. 1.

Sagsogte har pastéet frifindelse.

Sagens nermere omstandigheder:

Sagsegeren, der er fedt den 4. september 1976, fik den 2. ju-
ni 1995 fjernet sine mandler ved en operation pa SHllllEED
— Af journalen fremgdr, at han blev udskrevet den 3.

juni 1995, og at han da var velbefindende.

Den 16. jull 1995 beskadigede han under en ferie i Italien en

halshvirvel vea at roretage et noveaspring pa lavt vana.

Den 22. november 1996 kom han til skade som passager i en

bil, hvorved han padrog sig et piskesmzld.



Den 16. maj 1997 rettede han henvendelse til sin praktise-
rende lage, idet han oplevede en knirkende lyd fra venstre

kzbeled. Af l®gens journal fremgar felgende:

"Felger efter tonsillektomi: knirkende lyd fra ve,
kzbeled. Foraret 1995 tonsillektomeret i SN
Wl ECfter indgrebet herer han en smaskende lyd
fra ve. Kabehalvdel. Der er ingen smerter. Kun en
enkelt gang synes han, at k:ben har varet ved at
sette sig fast. Han har aldrig fer haft besver med
keben. Han aldrig gaet med tandbejler. Objektivt:
kan demonstrere en smaskende lyd blot han abner og
lukker kaben. Han er ikke om pad selve leddet.

Kan man gere noget ved det? Det er i hvert fald so-
cialt invaliderende med den smaskende lyd.

SS, esre-nzse-hals.”

Den 31. maj 1997 var sagsegeren til en musikfestival, hvor
han blev sléet i ansigtet. Han blev behandlet pa skadestuen
pa A_ og af journalen fremgdr blandt andet, at
han havde smerter p& nasen og hejre kind og pa over- og un-
derkzben, at der blev konstateret mindre sar pa laberne, og

at sagsegeren angav, at hans tender i1 overmunden var omme.

Sagsegeren blev undersegt pa tandlzgeklinikken pa Sl e
_ den 8. august 1997, og i journalen blev der blandt

andet anfert felgende:

"Tandklinikken den 080897

Objektivt:
Dexr er palpationsemhed af savel temporalis som mas-
seter ekstraoralt.

Der er ret uregelmessig tandstilling i fronten, men
ellers pen javn occlusion.



Behandlingsforslag:

Pt. har aldrig tidligere haft kabeledsproblemer.
Har nu smerter i begge kabeled og knitren i ve. som
er generende. Det er ikke sikkert at vi kan fjerne
lyden, men vi kan forsegsvis gere pt. smertefri med
skinne. Da han ogsa& har muskelsymptomer og hoved-
pine har jeg valgt en bled Pivotskinne ogsa pga.
tandstillingen i underkabens front.

Der tages aftryk og aftales tid til aflevering.”

Hans gener tiltog imidlertid, og den 3. december 1998 blev
der ved en kikkertundersegelse konstateret let betendelse i

venstre kazbeled, som blev behandlet ved gennemskylning.

Den 15. juni 1999 blev sagsegeren undersegt pa A{IINEENEEN
SR Gcr fandt det indiceret at foretage en operation,

idet sagsegeren havde en forskudt ledekive 1 venstre kabeled.

Den 15. september 1999 blev k:beledsskiven i1 venstre kabeled

fjernet ved en operation.

s
B

Den 27. maj 1999 anmeldte S— sagsegerens ska-

de til Patientforsikringen, som den 26. maj 2000 traf af-

gerelse om, at sagsegeren var berettiget til 73.139,80 kr. i
erstatning for helbredelsesudgifter og godtgerelse for svie
og smerte og varigt men, idet mengraden fastsattes thil 5 %.

Sags«zgefen har faet udbetalt belobet.

Sagsegeren paklagede den 29. juni 2000 afgerelsen til sag-
seogte med pastand om forhejelse af mengraden og tilkendelse

af erhvervsevnetabserstatning.

Til brug for sagens behandling har tandlege T dcn
9. oktober 2000 afgivet felgende erklering:

"

P4 baggrund af en gennemgang af B NN o< -

historie og min undersegelse af Eji il <kal
jeg besvare de stillede spergsmal saledes:



ad

“Har B ~¢én efter skaden, der er sket i
forbindelse med operationen den 2.6.1995?"
Spergsmalet kan ikke besvares entydigt p& baggrund
af sygehistorie og det aktuelle kliniske billede af
felgende grunde:

Lydfenomener og tilleb til aflédsning af kaben omta-
les i1 journalmaterialet forste gang d. 16.5.1997,
altsd knapt to ar efter operationen pa SR

Y ", o i mellemtiden veret udsat

for flere traumer mod hoved og kaber, d. 16.7.1995
udspring pa hovedet p& for lavt vand med beskadi-
gelse af halshvirvelsejlen og d. 22.11.1996 trafik-
uheld med bl.a. et piskesmaldstraume, der muligvis
kan have medvirket til de venstresidigg kaebe-
ledsproblemer.

De venstresidige kabeledslyde og tilleb til afléas-
ning kan tillige vere forarsaget af Bl NNEGNGNG
sammenbidsforhold, der ma betegnes som disponerede
for kezbeledsproblemer. Der foreligger derfor den
mulighed, at k&beledsproblemerne kan have varet til
stede 1 en s& let form, at de ikke registreres af
EJE - af de efterfolgende handelser, ope-
rationen, hovedspringet eller trafikuheldet, kan
have medvirket til en accentuering af problemerne,
som derefter bemzrkes. Det skal tilfejes, at de af
EQEEE :civne lydfznomener og tilleb til af-
lasning stemmer helt overens med overtandlage Inger
Bertrams diagnose ved undersegelsen d. 08.08.1997.
Der er saledes ikke tvivl om diagnosen, men om ar-
sagsforholdene, der som anfert kan have flere mu-
lige forklaringer.

De aktuelt tilstedeverende symptomer kan ikke alene
tilskrives operationen d. 2.6.1995. Overfaldet d.
31.05.1997, det sandsynlige brud pa venstre kabe-
leds ledhals, og den senest foretagne behandling,
fjernelsen af ledskiven i venstre kabeled, vil med-
fere kabeledsproblemer, bl.a. skurren i leddet
(krepitation) som led i den tilpasningsproces, der
pé&gdr 1 venstre kabelec. Hertil kommer, at der ikke
konsekvent har varet anvendt bidskinne efter opera-
tionen, hvilket accentuerer belastnjingen pa d§t
opererede led. "

Efter min bedste overbevisning kan man ferst tale
om mén, nar det klarlzgges hvilke gener der reste-
symptomer er fjernede i det omfang, dette er mu-
ligt. Mén-vurderingen ber derfor gfvente den . fore-
slaede behandlings gennemferelse.i ,
ad

“"Hvori bestar disse mén?”



Der henvises til besvarelsen af det foregaende
spergsmal .

§
ad
“Br tilstanden stationar?”
Nej. Erfaringsmessigt vil der g& 1-2 &r, somme ti-
der lzngere, for forholdene 1 et opereret kabeled
er stationare.

ad

YHvad etr ftemtidsprognosen vedrerende min klients
tilstand?”

Safremt der gennemferes en adzkvat behandling, ma
prognosen anses for at vere rimelig god. Det vil
neppe vere muligt at fjerne skurrelydene, men smer-
ter og emhed i kabeleddene, muskelemheden og en vea-
gsentlig del af hovedrinen vil formentlig kunne
fjernes eller reduceres betydeligt.

ad

#Vil han fortsat kunne arbejde pa samme niveau som
p& nuverende tidspunkt, eller vil hans arbejdsevne
blive nedsat?”

Gennemferes en adekvat behandling vil arbejdsevnen,
efter at tilstanden i venstre kzbeled er blevet
stationer, formentlig vare upavirket.”

s .
Sagsegte traf den 3. januar 2001 afgerelse 1 sagen. 1 afge-

relsen, der blev meddelt ved brev af 19. januar 2001, hedder

det blandt andet:

"AFGORELSE

Patientforsikringens afgerelse af 26. maj 2000 &nd-
res sadledes, at B ikke anses berettiget
til noget erstatningsbeleb i1 henhold til patient-
forsikringsloven.

Begrundelse for afgerelsen:

Ifelge patientforsikringslovens § 1, stk. 1, ydes
der erstatning til patienter, som her i landet pa-
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behandling eller lignende foretaget pa et of fent -
ligt sygehus.

Ifelge lovens § 2, stk. 1, er det en betingelse at
skaden med overvejende sandsynlighed er en felge af



undersegelsen, behandlingen eller lignende og ikke
en felge af patientens grundsygdom.

Patientskadeankenavnet har lagt vagt pa oplysnin-
gerne i de 1 sagen foreliggende akter, herunder
journalnoter, samt pa& speciallzgeerklering fra
tandlage TR 6 .dfzrdiget p4 baggrund af
sagsakterne og en undersogelse af EIINIEGE dcn
9. oktober 2000.

Det fremgar heraf, at Bl R i juli maned 1995
i Italien havde foretaget et hovedspring pa& lavt
vand, hvorved der kom brud pa halshvirvel, C5, at
EER . november 1996 var passager 1 en bil
under en korselsulykke og i denne forbindelse fik
et sakaldtpiskesmzldstraume, samt at Bl D
den 1. juni 1997 henvendte sig til skadestucn cfter
at have faet slag i hovedet af en ukendt person.

Nevnet har endvidere lagt vagt pa, at Bl N
ferst den 16. maj 1997, nasten to ar efter operati-
onen, henvendte sig pa grund af knirkende/smaskende
lyd fra venstre kabeled. Naevnet har lagt afgerende
vagt pa det i speciallzgeerkleringen anferte, at:
"Lydfenomener og tilleb til aflasning af kaben om-
tales 1 journalmaterialet ferste gang den 15. maj
1997, altsa knapt to ar efter operationen pa SYllR
O CW i i vellemtiden va-
ret udsat for flere traumer mod hoved og kaber, den
16. juli 1995 udspring pa hovedet pa for lavt vand
med beskadigelse af halshvirvelsejlen og den 22.
november 1996 trafikuheld med bl.a. et piskesmalds-
traume, der muligvis kan have medvirket til de
venstresidige kazbeledsproblemer. De venstresidige
kebeledslyde og tilleb til aflasning kan tillige
vere forarsaget af Bl D s:nnenbidsforhold,
der ma betegnes som disponerende for kabe-
ledsproblemerne. Disse kan have veret til stede i
en s& let form, at de ikke registreredes af Bl
G -n of de efterfelgende handelser, opera-
tionen, hovedspringet eller trzfikuheldet, kan have
medvirket til en accentuering af problemerne, som
derefter bemzrkedes. Overfaldet den 31. maj 1997,
hvorved der sandsynligvis skete brud pa venstre ka-
beleds ledshals, og den senest foretagne behand-
ling, fjernelsen af ledskiven 1 venstre kabeled,

det som led i den tilpasningsproces, der pagar i
venstre kabeled. Hertil kommer, at der ikke konse-
kvent har varet anvendt bidskinne efter operatio-
nen, hvilket accentuerer belastningen pa det opere-
rede led.”



Patientskadeankenzvnet finder, at der ikke er den
fornedne arsagsforbindelse mellem operationen den
2. juni 1995 péd S cc de skader som
HR or fremfort. Nevnet finder, at hans
gener med overvejende sandsynlighed er en foelge af
forhold hos ham selv, herunder de traumer han har
veret udsat for.

Som felge heraf finder ntevnet, at ENl R i<kec
er berettiget til godtgerelse og erstatning i hen-
hold til patientforsikringsloven.

5

"

Til brug for sagens behandling for landsretten har Retslage-
radet i en erklering af 19. februar 2002 besvaret felgende

sporgsmal : \

"Sporgsmal 1:

a) Er det normalt forekommende, at patienter har
emme kaber/smerter 1 ka&beregionen ved opvagning
efter en operation, hvor patienten far fjernet
mandler?

b) Bliver det noteret i journalerne, sd&fremt pati-

*  enterne har ‘omme kaber/smerter 1 kaberegionen?

Ad 1la:

Nej. Patienter har efter fjernelse af mandler ofte
smerter i1 tungen, der er udsat for et ganske hardt
pres ved operationen samt svarende til de sar, der
bliver i svelget efter mandelfjernelsen.

Ad 1b:

Ja. Safremt en patient skulle udvikle kazbeledssmer-
ter med bevagelsesindskrznkning, ville det blive
noteret i journalen. !

. .

Spergsmal 2:

Er det overvejende sandsynligt, at Bl G -
beledsproblemer stammer fra operationen pa S

U G- 2. juni 19957

Det kan ikke udelukkes, at en operation som denne
neret person. Det samme kan de felgende uheld. épe—
cielt trafikuheldet og voldsepisoden kan have trau-
matiseret kzbeledsregionen og initieret eller ag-
graveret det pageldende symptomforleb.



Sporgsmal 4:

Kan fejlfunktionen 1 kabeledets ledskive og de ind-
skraenkede underkzbebevegelser samt myoserne vare en
direkte folge af uheldene den 16. juli 1995, den
22. november 1996 og/eller den 31. maj 1997 og i sa
fald hvorledes?

Ja. Et traume til underkazben kan forplante sig til
kebeledsregionen og medfere en forskydning af
ledskiven frem i kabeleddet. Dette ;er ofte arsagen
til indskreznket underkabebevagelse af mekaniske og
smertebetingede arsager. Dette ®ndrede bevagemon-
ster kan medfere myoser i tyggemuskulaturen.

Spergsmal 5:

Hvor ofte medferer en operation med fjernelse af
mandler kabegener som 1 n@rverende sag?

Der ses kun sjzldent umiddelbare gener fra kazbeled-
dene 1 tilslutning til mandelfjernelse. Ved opera-
tionen anvendes en speciel mundspazrre ved navn Boy-
le-Davis, som medferer, at munden abnes maksimalt.
Imidlertid figurerer der ikke kabeledsproblemer i
den omfattende litteratur om felger efter tonsil-
lektomi, men der forekommer sporadiske meddelelser
om kabeledsgener opstaet 1 umiddelbar tilslutning
til mandelfjernelse.

Spergsmal 8:
Kan den efterfelgende behandling pa AN

N oo SO - ve forverret kzbe-

generne?

Bideskinnebehandling og arthroskopi som beskrevet
menes ikke at forvaerre bestdende gener. I et nyligt
publiceret arbejde fra den sterste skandinaviske
ekspertise pé& omradet beskrives den pagzldende ope-
ration (diskektomi) i relation til smerter i de
fleste tilfelde at hjzlpe, i fa tilfzlde ikke at
bedre I relation til gabeevne hijzlper det stort
set altid. I relation til kzbeledslyde (krepita-
tion) havde 75 % dette f@nomen 5 ar efter operatio—
ene kabeled synes ikke at resultere i en 51gn1f1—
kant risiko for problemer i det andet kabeled.

Spergsmal A:



Var operationen den 2. juni 1995 velindiceret?

Ja. Operationen den 02.06.95 var velindiceret efter
de foreliggende oplysninger.

Spergsmal B:
Blev operationen den 2. juni 1995 udfert 1 overens-
stemmelse med almindeligt anerkendte retningsli-

nier?

Ja. Efter oplysningerne har man anvendt almindelig
rutineteknik.

Spergsmal C:

Nar der henses til, at sagsogeren ferste gang kla-
gede over kebeproblemerne ca. 2 ar efter operatio-
nen den 2. juni 1995, er der da overvejendcs sand-
synligt, at kabeproblemerne hidrerer fra operatio-
nen?

Nej, det er mindre sandsynligt, at kabeproblemerne
hidrerer fra mandelfjernelse udfert den 02.06.95.

Spergsmal D:

Kan det antages, at sagsegerens kabeproblemer hid-
rorer fra et eller flere af de uheld, som sagsege-
ren var ude for den 16. jull 1995, den 22. november
1996 og den 31. maj 19977

Ja.

"

BU har forklaret, at han ikke havde problemer med
kaeben fzr.1995. Operatignen i 1995, hvor han fik fjernet
mandlerne, gik fint, men han havde bagefter smerter i kabe-
leddene. Han navnte det under en stuegang for lazgen, som sag-
de, at det kunne skyldes, at de havde abnet k&ben for hejt
under operationen. Lazgen sagde, det ville fortage sig i lebet
af nogle maneder. Smerterne fortog sig imidlertid ikke, men
han vennede sig til dem og segte derfor ferst lege herfor i
1997. Under en ferie i duli 1995 foretoo han et hovedsprino
pa lavt vand. Han flzkkede en halshvirvel i1 nakken, men han
ramte ikke havbunden med kaben, og der skete ikke noget med
keben i1 anledning af uheldet. I november 1996 var han passa-

ger 1 en bil, som pa en parkeringsplads skred ud, fordi det



var glat. De ramte en parkeret bil, og hans hoved blev kastet
frem og tilbage, men han stedte ikke hovedet. Han padrog sig
et piskesmzld og fik smerter i nakken, men der skete ikke no-
get med kaben. Han havde siden operationen haft smerter i va-
rierende grad i1 kaben samt skurrelyde, og i april 1997 be-
gyndte kaben at saztte sig fast. Da det var sket nogle gange,
kontaktede han sin lege den 16. maj 1597. I sommeren 1997 var
han til en rockfestival, hvor han blev slaet pa& kinden ved
nesen. Han blev em i lzberne, men overfaldet medferte ingen
#ndring i kabeleddet. I 1999 fik han lavet en kikkertunderse-
gelse. Den viste lidt betzndelse i kabeleddet, som de spulede
vak. Deretter gik'det bedre, idet smerterne og skurrelyden
aftog. Det holdt imidlertid kun 1 2-3 méneder, s& begyndte
keben at lase mere voldsomt end fer. Den kunne nu vere last i
2-3 minutter. Han kunne kun abne munden 2-2% cm. og havde
svert ved at spise. Han tabte sig 7 kg. Arsagen var, at
ledskiven i1 venstre kabeled havde krellet sig sammen, og han
valgte derfor at f& den fjernet. Efter operationen trakker
keben til venstre, og han har smerter i hejre side og ondt 1
eprerne. Hvis han abner munden hejt op, kommer der et knazk og
knirkelyde, og det ger ondt. Han husker ikke at have konsul-
teret sin praktiserende lzge i tidsrummet mellem den 2. juni

1995 og den 16. maj 1997.

Sagsegeren har til stette for sin pastand gjort gzldende, at
det fremgar af patientforsikringslovens § 2, at han blot skal
sandsynliggere, at operationen pa S* i 1995
har foré&rsaget skaden. Det fremgar af Retslageradets besva-
relse af spergsmal 5, at kabegener kan opsta i umiddelbar
tilslutning til fjernelse af mandler, om end det sker sjzl-
dent. Der er en nzr tidsmessig sammenhang mellem operationen
Og sKaaen pa sagsegerens kKkebeleaq, 1Ael sagsegeren umiaaelbart
efter operationen gjorde lzgen opmerksom pad smerterne i kabe-
leddet, og sagsegeren havde ikke for operationen haft proble-

mer med kazben. Det skal pa denne baggrund ikke komme sagsege-



ren bevismessigt til skade, at der gik 2 ar, fer han konsul-
terede lagen vedrerende smerterne i kaben, idet dette alene
skyldtes, at han havde vannet sig til at have smerter i ka-
ben. De traumer, han har varet ude for i1 arene efter operati-
onen, har ikke medfert skader pad kaben, og kan derfor afvises
som medvirkende arsag til skaden. De gener, sagsegeren har,

gar ud over, hvad han md tédle efter et ukompliceret indgreb.

Sagsegte har til stette for sin pastand gjort galdende, at
sagsegtes sammensztning med lazgevidenskabelige medlemmer, og
den erfaring, sagsegtes medlemmer har‘gennem behandling af et
stort antal sager, medferer, at der skal vare et sikkert
grundlag for at tilsidesztte sagsegtes afgerelse. Sagsegerens
kebeproblemer er i felge Retslageradets besvarelse af spergs-
mal C ikke med overvejende sandsynlighed en feolge af behand-
lingen pa S ©c betingelsen i patientforsik-
ringslovens § 1, stk. 1 er derfor ikke opfyldt. Dels har sag-
segeren haft andre traumer, som er mere sandsynlige arsager,
og dels har han ikke navnt kazbeproblemerne for sin l®ge for 2
dr efter operationen. Det kan ikke anses for bevist, at han
gjorde opmzrksom p& kazbesmerter efter operationen, idet det i

sad fald ville have varet noteret i journalen.
Landsrettens begrundelse og resultat:

Efter savel tandlzge TS - <l=ring som Retslazgera-
dets besvarelse af spergsmal 2, kan det ikke udelukkes, at
operationen pa SN c: - juni 1995 har varet
en medvirkende arsag til sagsegerens kzbeledsgener. Imidler-
tid er det efter Retslegeraddets besvarelse af spergsmal C
mindre sandsynligt, at kzbeproblemerne hidrerer fra operatio-
nen, hvoraimoa aet efter pesvarelisen al spergsmi. 4 og D kan
antages, at generne skyldes et eller flere af de uheld, sag-
segeren har veret ude for i tiden efter operationen. Det er

derfor ikke med overvejende sandsynlighed godtgjort, at sag-



segeren er pafert en fysisk skade i forbindelse med behand-
lingen pa SUINNENENGEGEEEEEE c» 2 juni 1995. Sagsegeren op-
fylder dermed ikke betingelsen i patientforsikringslovens §
1, stk. 1, for at kunne opna erstatning, og landsretten tager

derfor sagsegtes frifindelsespéastand til folge.

Thi kendes for ret

Sagswgte, Patientskadeankenazvnet, frifindes.

I sagsomkostninger skal sagsegeren, B ]} til sagsegte
betale 12.000 kr.

De idemte sagsomkostninger skal betales inden 14 dage.

k]
Inger Nergaard Annette Dellgren Jan Strange
(kst.)

T . s o ot o e e ot e e e

Uden betaling.

Udskriftens rigtighed bekrzftes.
Vestre Landsret,

Vibprg den 16. januar 2003

ulie Serensen

JRetssekretar



