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Udskrift af dombogen

DOM
Afsagt den 13. marts 2009 i sag nr. BS 10-3178/2007:

- - e e

mod
Patientskadeankenzvnet
Vimmelskaftet 43, 2.
1161 Kgbenhavn K

Sagens baggrund og parternes pdstande:

Sagen drejer sig om domstolsprevelse afien afgorelse truffet af Patientskade-
ankenzvnet den 11. juli 2007, hvor Patientskadeankenzvnet tiltrddte en af-
gorelse truftet af Patientforsikringen den 17. januar 2007, hvori Patientfor-
sikringen i medfor afiden dagzldende patientforsikringslov traf afgerelse
om, at der ikke kunne ydes erstafhing til sagsageren i anledning af behand-
lingpd A og 5 Sygehus i perioden fra den 17, februar 2000 og
frem, idet nzvnet med overvejende sandsynlighed fandt, at sagsegerens
smerter i skulderen skulle tilskrives hendes grundlidelse i form af en frossen
skulder med efterfolgende skuldersmertesyndron,

Patientskadeankenzvnet tiltrddte, at betingelserne for at yde erstatning ikke
var opfyldte.

Under sagen, der er anlagt den 10. december 2007 har sagsageren J
nedlagt pastand om:

Sagsogte demmes til at anerkende, at sagseger har ret til erstatning ef-
ter Lov om Patientforsikring i anledning afisagsegers behandhng pa
A Sygehusog B - Sygehusi perioden fra den 4. december
2002 og frem....."
Sagsagte Patientskadeankenzvnet har pastéet frifindelse.
Oplysningerne i sagen:

Denne dom indeholder ikke en fuldstzndig sagsfremstilling, jf retspleje-
lovens § 218 a, stk. 2.
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Side 2/11

1 Patientskadeankenzvnets afgerelse afi11. juni 2007 hedder det:

-----

Det er en betingelse for, at der kan ydes erstatning efter lov om pati-
entforsikring, at der ved behandling eller undersegelse eller undladelse
heraf er pafert patienten skade, jf patientforsikringsloven § 1, stk. 1
Det er i tilknytning hertil tillige en betingelse, at skaden med overve-
jende sandsynlighed er en folge afiden foretagne behandling eller un-
dersegelse og ikke blot skyldes patientens grundsygdom eller andre
forhold, jf lovens § 2, stk. 1.

Det er Patientskadeankenavnets vurdering, at J +ikke er
péafert en skade ved behandlingenpa A og B Sygehus i
perioden fra den 17. februar 2003 og frem. Navnet finder det i stedet
overvejende sandsynligt, at J 5 vedvarende smerter i skul-
deren skal tilskrives hendes grundlidelse i form af frossen skulder med
efterfalgende skuldersmertesyndrom.

Patientskadeankenzvnet har ved vurderingen lagt vaegt pa, at J

‘ i "Beskrivelse afiskulderforleb!" har oplyst, at hun blev syge-
meldt den 2. september 2002, idet hun ikke kunne passe sit arbejde el-
ler sove om natten pa grund af smerter. Hun var "utrolig smertepla-
get". Na&vnet bar videre lagt vagt p, at der i forbindelse med forun-
dersegelsen den 4. december 2002 pa A Sygehus er noteret i jour-
nalen,atJ ved den objektive undersegelse har typiske
symptomer pé afldemning, samt hun formentlig har haft en akut be-
tendelsestilstand i skulderen, der er blevet kronisk. N2vnet har videre
lagt vaegt pa, at der den 30. november 2004 er noteret i joumaloplys-
ningeme, at J ikke viser tegn pa refleksdystrofi. Ligeledes
er der lagt vagt pa, at der den 11 marts 2004 er noteret i forbindelse
med fysioterapitreeningen, at der i det forudgaende halve ar havde ve-
ret tiltagende smerter i hgjre skulder, og at der i dagene forud for den
11. marts 2004 er svedtendens i hajre hind. Endelig har nzvnet lagt
vagt pa, at der ved ultralydsundersegelse den 22. juli 2005 er fundet
tegn pa degenerative forandringer svarende til rotatormanchetten i det
venstre skulderled.
Idet] ses at have haft vedvarende smerter i venstre skyl-
der, og hun tillige har begyndende tegn til lignende smerter i hajre
skulder, finder Patientskadeankenzvnet det overvejende sandsynligt,
at tilstanden i den venstre skulder og arm skal tilskrives forhold hos
J ‘selv. Det er nevnets bedemmelse, at ) ved
behandlingenpa A Sygehusog B Sygehus ilke er pafert en
skade, men at behandlingen har vaeret uden effekt pa hendes gener.
Det bemerkes, at det fremgar afibemarkningeme til lov om patient-
forsikring, at der ikke foreligger en skade i patientforsikringslovens
forstand blot fordi den givne behandling ikke er lykkedes.

STU0b | 46-E0T-5T01K 194-TILD1 MOBADD &



Side 3/11

Efter det anforte er betingelseme for at yde erstatning efter patientfor-
sikringsloven, jf. lovens § 1, stk. 1 og § 2, stk. 1 ikke opfyldt......"

Retslegeradet har den 20. august 2008 besvaret nedennzvnte spergsmal si-
ledes:

Spergsmal 1:

Retslegeradet bedes beskrive J + 5 lidelser, sa vidt muligt
med angivelse af diagnoser, som forela legefagligt oplyst pa tidspunk-
tet for hendes forste undersegelse pa Ortopedkirurgisk Ambulatorium
pa A Sygehus den 4. december 2002,

1 henhold til undersagelsen 04.12.02 havde sagseger meget voldsom-
me smerter i venstre skulder. Him kunne ikke bruge venstre arm over
vandret og havde varet sygemeldt fra sit arbejde i 3 maneder. Der var
tegn pd indeklemningssyndrom og tilfzldet blev opfattet som en kro-
nisk irritationstilstand i slimsakken under skulderhajden. Diagnosen
var indeklemnings/afklemningssyndrom venstre skulder.

Spergsmal 2:

Retsleegeradet bedes oplyse, hvorvidt undersegelsen den 4. december

2002 og vdredningsforiebei frem til operationen den 17. februar 2003
blev udfert i overensstemmelse med almindelige anerkendte retnings-

linjer.

Notatet 04.12.02 er yderst kortfattet og den objektive undersagelse be-
skrevet i en sztning. Der er ikke foretaget diagnostisk blokade afiskul-
deren eller rentgenundersagelse, hvilket er vanlige undersegelser ved
mistanke om denne diagnose. Diagnosen kan dog have veret sé sikker
pé baggrund afiden kliniske undersegelse, at yderligere undersogelser
ikke blev fimdet nadvendige. Alt i alt m4 undersegelsen 04.12.02 og
forlebet frem til operationen betragtes som varende udfert i
overensstemmelse med ahnindelige anerkendte retningslinier.

Spergsmal 3:

Retslegeradet bedes oplyse, hvilket operativt indgreb fik J -
: foretagerpa A Sygehus den 17. februar 2003.

Der blev foretaget en kikkerrundersegelse som viste irritationstilstand
omkring styresenen og darlige pladsforhold under skulderhgjden,
mens senerne var hitakte. Den fortykkede ledhimde under styresenen
blev fiemet, og der blev udfert en pladsskabende operation under skul-
derhgjden. Efterfalgende blev der ivaerksat fysioterapi, smertestillende
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behandlimg og aftalt kontrol.

Spargsmaél 4:

Retslegeradet bedes oplyse, om operationen den 17, februar 2003 var
legelig indiceret, og om den blev udfert i overensstemmelse med al-
mindelig anerkendte retningslinjer.

Operationen var legeligt indiceret og blev udfert i overensstemmelse
med almindelig anerkendte retningslinier.

Spergsmal 5.

Retslegeradet bedes oplyse, om behandlingsforlebet fra operationen
den 17. februar 2003 og frem er i overensstemmelse med almindelig
anerkendte retningslinjer.

Sagseger har varet igermem ct langvarigt og kompliceret behandlings-
forlab involverende flere specialer. Samlet vurderer Retslegeradet, at
behandlingen har varet i overensstemmelse med almindelig aner-
kendte retningslinier.

Spergsmal 6:

Retslegeradet bedes beskrive J ~ lidelser, sa vidt myligt
med. angivelse af diagnoser, som forela legefagligt oplystpa tidspunk-
tet for specialleegeerklzringen af 3. juni 2007 fra ortopedkirurg

Sagseger wlviklede postoperativ/traumatisk frossen skulder
(capsuitis) efter operationen 17.02.03. Udviklede efterhnden et kro-
nisk smertesyndrom, som primert involverede skulderen men efter-
handen tilkom mere universelle smerter. Endvidere er pavist slidfo-
randringer i flere bAndskiver, halshvirvelsgjlen og i lenden.

1 sagsakteme er rejst mistanke om refleksdystrofi, men der findes ikke
sikre objektive tegn herpa og Retslageradet kan ikke bekrafte denne
diagnose. Endelig cr stillet diagnosen fibromyalgi. Sagsakteme giver
ikke Retslzgerddet mulighed for at bekrzfte denne diagnose.

Spergsmail 7:
Retslaegeradet bedes oplyse om de lidelser, som er beskrever i besva-
relsen af spergsmal 1 efter en legefaglig vurdering ma anses for for-

mindsket, ucendret eller forveerret efler operationen den 17. februar
2003.
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Besvarelsen bedes om nadvendigt uddybet.

Retslegeridet vurderer, at sagsegers tilstand er forvaerret efter operati-
onen 17.02.03, idet smertetilstanden omkring venstre skulder er for-
varret, og der desuden er tilkommet mere universelle smerter.

Spergsmal 8:

Safremt retsiegeradet ved besvarelsen af sporgsmal 7 finder, at J
o lidelser er forveerret, bedes Retslegeradet oplyse, om denne
Jorveerring med. overvejende sandsynlighed skyldes:

a. operationpa A Sygehus den 17. februar 2003
b.J>s grundlidelser
c. eventuelt andre uoplyste forhold,

Det er mest sandsynligt, at forverringen afisagsegers lidelse skyldes
grundlidelsen, Samtidig ma dog anfores, at sagsoger har haft en sjzl-
den men kendt reaktion pa operationen i form afien frossen skulder(
eapsulitis). Denne reaktion pa operationen kan veere medvitkende ar-
sag til det kroniske smertesyndrom.

Spergsmal 9:

Retslegeradet bedes besvare, bvorvidt J -samlede syg-
domsforlab ma betegnes som:

¢ relativt sjeldent....
* sjeldent....
* meget sjeldent ...

Sporgsmdlet bedes besvaret pa baggrund af almindelig leegefaglig er-
Jfaring

Meget sjceldent.
Spergsmal 10:

1 tilkmytning til spergsmal 6 anmodes Retslegeradet om at oplyse ar-
sagen til de pa dette tidspunkt konstaterede lidelser, herunder om Jytte
Meinckes lidelser kunne veere undgaet ved anvendelsen af en anden pé
tidspunktet for behandlingen til radighed stdende ligeveerdig behand-
lingsftemgangsmade, alternativt undgaet ved iveerksettelse af andre
til radighed staende ligevaerdige beharullingstiltag end sket.
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Det er ikke muligt at oplyse &rsagen til de i sporgsmal 6 anforte lidels-
er. Sagsoger havde forud for operationen en langerevarende kraftig
smertetilstand. Efter operationen tilkom tegn pa frossen skulder, hvil-
ket er en kendt men meget sjzlden komplikation til operative indgreb i
skulderen. Slidforandringeme i nakke og lend er ikke relateret til ope-
rationen. Retsleegeradet vurderer, at sagsegers lidelser ikke kunne vee-
re undgaet ved anden ligeveerdig bebandlingsfremgangsmade eller an-
dre ligeverdige behandlingstiltag......"

Til bmg for Patientskadeankenzvnets behandling forela sagkyndig erkle-
ring fra speciallegekonsulent, overlege H .afi17. janu-
ar 2007, hvori det hedder:

Grundlidelsen er udtalte skuldersmerter

SKL henvises for dette til ortopzd kirurg og der findes tegn pé impin-
gement/afklemning.

SKL tilbydes pladsskabende operation med kikkert.
Ved undersogelsen findes udtalt ledhindeirritation - og selve det ope-
rative indgreb gennemfores som aflalt med tilleeg i form afidelvis led-

hindefjemelse.

Der tilkommer kapselskrumpning og 5 méneder efter operationen
spranges sammenvoksningeme uden effekt.

SKL behandles afismerteklinik med kombinations smerteterapi uden
eftekt.

SKL behandles via reumatolog pa mistanke om skulder-hand syndrom
bl.a. med haj dosis prednisolon behandling ligeledes uden effekt.

KONKLUSION

Ski er behandlet pd mistanke om impingement - men tilstanden er for-
mentlig reelt en begyndende frossen skulder.

Der er ingen forudgaende traumatisk tilstand.

Denne tilstand starter med udtalte smerter ved bevegelse og ferst se-
nere i forlobet tilkommer svar bevegeindskreenkning.

Det er ikke som en erfaren specialleege ville have foretaget behand-
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lingsforlabet - idet han ikke ville have tilbudt operativt mdgreb pa det-
te stadium afilidelsen (frossen skulder).

Det er imidlertid meget svart at stille en eksakt diagnose ved skulders-
merter - og relativt hyppigt bliver der foretaget operativt indgreb uden
at det er indiceret - men ogsa uden at pafare fysisk skade.

Der er foretaget brisement - og dette ma siges at vere en traumatisk
tilstand - og den er fulgt afiopblussen i smertetilstanden.

Hovedproblemet i efterforlabet er udtalte smerter og der tilkommer
rgt. forandringer med plettet halisterese - det tolkes som "truende re-
fleksdystrofi" og ski behandles med plexus blokader og senere hgj do-
sis prednisolon.

Der er ingen tvivl om, at tilstanden ender i en kronisk regional smerte-
tilstand - men den mangler nogle afikendetegnene - fex blank spejlen-
de hud, stivhed ved albue og h®velse afifingre - for et skulderhinds-
yndrom (hvilket er den "nye betegnelse " for det vi tidligere kaldte re-
fleksdystrofi omkring skulderen). Der findes mgen sikre diagnostiske
tests for denne lidelse men en rekke kriterier ber vere tilstede, for at
man kan tale om tilstanden.

Der er med vis (men ikle sikker) sandsynlighed tale om en tilstadt
komplikation i form afirefleksdystrofi,

Jeg finder at ski er pafart en sjzlden komplikation (refleksdystrofi)
som er alvoriig i forhold til hendes grundlidelse - som er en fiossen
skulder

Den kan anerkendes efter § 2.1.4 mens der ikke er grundlag for §
2.1.1..."

Sagsegeren har forklaret, at hun inden sin sygdom var beskzftiget med ren-
geringsarbejde. Hun var 47 &r, da hun blev syg. Det viste sig, at hun ikke
kunne bruge ventre arm. Fysioterapi hjalp ikke. Hun blev derfor sygemeldt.
Hun blev fonmdersegt med henblik pé operation pé& A Sygehus, og l=-
gen sagde, at han kunne afhjzlpe hendes smerter ved en operation. Denne
fandt sted den 17. februar 2003. Forud for operationen kunne kun bevage
armen, men ikke lofte den, smerteme var mest koncentreret i overarmen.
Hun husker ikke, om hum indtog smertestillende medicin forud for operatio-
nen, men hun fik brug for smertestillende medicin efter operationen, fordi
smerterne blev varre, og hun fik ondt i hele armen. Der var ingen behand-
ling, der hjalp mod smerteme. Senere fik hun ogsa problemer i hejre skulder
pé grund af overbelastning. I dag kan hun kun bmge venstre imderarm
ganske lidt, men ikke fingrene pé venstre hind. Hun har nu smerter over he-
le kroppen, der udstraler fia venstre arm. Hun m4 anvende kerestol, og har
faet bevilget en invalidebil.
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PARTERNES SYNSPUNKTER:
Sagsegeren bar i pistandsdokument af 30. januar 2009 nznnere anfert:

Anbringender:
Det geres pa vegne af sagsoger geldende:

-at J opfylder betingelseme for at fa erstatming efter § 2,
stk. 1, or. 4,1 Lov om patientforsikring, idet hun ved operation den
17. februar 2003 er blevet pafert en skade i form af frossen skul-
der, kronisk smertesyndrom og refleksdystrofi,

hvilket stattes af:

-at sagsegers grundlidelse var indeklemnings/afklemningssyndrom i
venstre skulder,

-at det pa baggrund af Retslaegeridets besvarelse af spergsmal 3 ma
leegges til grund, at sagseger den 17, februar 2003 gennemgik en
kikkertundersagelse af venstre skulder, som viste irritationstilstand
omkring styresenen og dérlige pladsforhold under skulderhejden,
medens senerne var intakte. Den fortykkede ledhinde under styre-
seaea blev fiemet, og der blev udfert en pladsskabende operation
under skulderbgjden,

-at det pa baggrtmd af Retsl@gerddets besvarelse af spargsmél 6 ma
leegges til grund, at sagseger efier operationen den 17. februar
2003 udviklede postoperativ/traumatisk frossen skulder (eapsulitis)
samt at sagseger efterhanden udviklede et kronisk smertesyndrom,
som primert involverede skulderen, men at der efterhanden tilkom
mere universielle smerter,

-at der ved vurderingen skal tages hensyn til, at behandlende leger har
rejst mistanke om refleksdystrofi,

-at det samlede forleb er mere end hvad sagseger med rimelighed mé
tale,

-at ved der vurderingen skal tages hensyn til, at Retsleegeradet ved be-
svarelsen af spergsmal 8 har udtalt, at sagseger har haft en sjlden
men kendt reaktion pa operationen i form af en frossen skulder
(eapsulitis), og at denne reaktion pa operationen kan vere medvir-
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kende arsag til det kroniske smertesyndrom,

-at der ved vimrderingen afikravet om relativ alvor og sjzldenhed i § 2,
stk. 1, nr. 4 skal tages hensyn til det samlede behandlings- og kom-
plikationsforleb, som sagseger her veeret udsat for,

-at der ved vurderingen skal tages hensyn til, at Retsleegeradet ved be-
svarelsen afispergsmal 9 har udtalt, at sagsegers samlede sygdoms-
forlab ma betegnes som meget sjzldent,

-at der ved vurderingen skal tages hensyn til, at Patientskadeankeruev-
nets speciallegekonsulent, overlege H finder, at
der ikke er tvivl om, at sagsegers tilstand ender i en \ kronisk regio-
nal smertetilstand, og at der med vis (men ikke sikker) sandsynlig-
hed er tale om en tilstadt komplikation i form afirefleksdystrofi,

-at Paticntskadeankenasvnet speciallegekonsulent, overlege H
- endvidere finder, at sagseger er pafert en sjelden
komplikation (refleksdystrofi) som er alvorhg i forhold til hendes
grundlidelse, hvorfor der er grundlag for at anerkende skaden efter
lov om patientforsikring, § 2, stk, 1, nr, 4,

-at sagseger dermed har tilvejebragt et sikkert grundlag for at tilside-
sette Patientskadeanken®vnets afgerelse. ....."

Sagsagte har i pastandsdokument afi 30. januar 2009 nzrmere anfert:

TH stette for den nedlagte pastand om frifindelse geres det geldende,
at der ikke er grundlag for at tilsidesztte sagsegtes afgerelse afill. ju-
ni 2007 (bilag 8).

Sagsegeren havde forud for operationen den 17. februar 2003 vedva-
rende smerter i venstre skulder, der bevirkede, at hun den 2. september
2002 blev sygemeldt. Sagsageren kunne ikke passe sit arbejde eller so-
ve om natten pa grund afismerter (bilagene 1 og J). Den 11. marts
2004 blev det i forbindelse med fysioterapibehandling noteret, at der i
det sidste halve &r tillige havde varet stigende smerter i hajre skulder
(bilag C), og ved ulhralydsundersegelse den 22, juli 2005 blev der fim-
det tegn pa degenerative forandringer svarende til rotatormanchetten i
venstre skulder (bilag F).

Sagsegte har bl.a. pa baggrund afidisse oplysninger med rette vurderet,
at sagsaieren ikke blev péfiart en skade i forbindelse med behandlin-
genpa Sygehus og B Sygehus fia den 17. februar 2003 og
fiem, men at hendes vedvarende smerter i venstre skulder skal tilskri-
ves hendes grundlidelse.
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Sagsegeren opfylder saledes ikke betingelserne for anerkendelse i hen-
hold 61 patientforsikringslovens § 1, jf. § 2, stk. 1.

Retslegeradets udtalelse afi20. august 2008 understatter, at sagsage-
ren ikke ved operationen den 17. februar 2003 er blevet pafort en ska-
de. Retslegeradet vurderede, at sagsagerens tilstand er forvaerret efter
operationen, idet smertetilstanden er forvaerret, og der desuden er til-
kommet mere universelle smerter (svar 7). Retslegeradet vurderer
samtidig, at det er mest sandsynligt, at forveningen skyldes sagsege-
rens grundlidelse (svar 8).

Det bestrides, at sagsegeren opfylder betingelseme i henhold til pati-
entforsikringslovens § 2, stk. 1, nr. 1-4. Der foreligger endvidere ikke i
denne sag det fomaedne grundlag for rettens stillingtagen til disse be-
stemmelser......"

Rettens bemerkninger;

Ved sagens prevelse skal retten tage stilling til hvorvidt sagsegeren har
godtgjort med overvejende sandsynlighed, at hun ved behandlingen pa

og Sygehus i perioden fra den 17. februar og frem cr pafart fysiske
skader ved behandlingen.

Retten har under bevisforelsen faet dokumenteret en rzkke speciallasgeerk-
leeringer samt journaltilforsler, der har vist udviklingen i sagsagerens syg-
domsforleb.

Pa baggrund af Retslegeradets besvarelse afide stillede spergsmal, legger
retten til grund, at sagsageren fomd for behandlingenpd A  Sygehus an-
gav at have voldsomme smerter i venstre skulder, Hun kunne ikke bruge
venstre arm og havde varet sygemeldt fra sit arbejde i 3 maneder, Der kurme
stilles diagnosen imdeklemoings/afklemningssyndrom pa venstre skulder,

Efter retslegeradets besvarelse afispergsmal 4 l2gger retten til grund, at der
herefter blev udfert en operation, som var lzegelig indiceret og blev udfort i
overensstemmelse med almindelig anerkendte retningslinier, hvorefter sag-

segeren har gennemlevet et langvarigt kompliceret behandlingsforfeb, hvor

behandlingen har vaeret i overensstemmelse med almindelig anerkendte ret-
ningslinier.

Derudover legger retten pa baggrund afiRetslzgeradets besvarelse afi
spergsmalene ti] grund, at sagsegeren udviklede en postoperativt/traumatisk
frossen skulder efter operationen, samt at der efterfalgende blev pavist slid-
gigtforandringer i flere bandskiver, halshvirvelsejle og l2nden.

I overensstemmelse med retsleegeradet finder retten ikke, at det kan legges
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til grund, at der er opstaet refleksdystrofi.

Endvidere lzgger retten til grund, at Retslageradet har vurderet, at sagsoge-
rens tilstand er forvarret efter operationen den 17. februar 2003, og at der
desuden er tilkonunet mere universelle smerter. Retten laegger imidlertid pa
baggrund afiRetslegeradets besvarelse afispergsmal 8 til grund, at det er
mest sandsynligt, at forvaerringen af sagsegtes lidelse skyldes grundlidelsen.

Herefter, og nir yderligere henses til, at Retslegeradet har udtalt, at sagseger
forud for operationen havde en lengerevarende kraftig smertetilstand, og at
der i forbindelse med operationen tilkom tegn pa frossen skulder, og at der
demdover findes slidgigtsforandringer i nakke og land, der ikke er relateret
til operationen, finder retten ikke grundlag for at tilsidesztte Patientskadean-
kenzvnets afgorelse.

Retten finder derfor ikke, at betingelsen i patientforsikringslovens § I, stk. 1
om, at skaden skal vare forarsaget afibehandlingen er opfyldt, idet det ikke
er godtgjort, at der forellgger en skade, der med overvejende sandsynlighed
er forarsaget pa den i padentforsikringslovens § 2, stk. 1, nr. 1 eller nr. 4 an-
givne made.

Retten tager derfor Patientskadeankenavnets frifindelsespastand til felge.
Thi kendes for ret;

Sagsegte Patientskadeankenavnet frifindes.

Inden 14 dage skal sagsegeren betale sagens omkostninger med kr.
31.720,00, hvorafikr. 1,720,00 udger omkostninger til sagsegtes udarbej-

delse afiekstrakt og det ovrige befob medgar til sagsegtes dekning afiudgif-
ter til advokatbistand.

C. Miehelsen

Udskriftens rigtighed bekraftes,
Retten i Aalborg, den 16. marts 2009.

mmvborg Jensen, kt.fin. tifi 96307166
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