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a f s a g t den 1 1 . december 2001 a f V e s t r e L a n d s r e t s 2. a f d e l i n g 

(dommerne D o r t e Jensen, L i s F r o s t og Karen-Marie C h r i s t i a n s e n 

( k s t . ) ) i 1. i n s t a n s s a g B-1732-00 

(advokat Hans Mogensen, A a l b o r g ) 

mod 

Patientskadeankenævnet 

(Kammeradvokaten ved advokat 

K r i s t i n e Schmidt U s t e r u d , København). 

Under sagen, der e r a n l a g t den 24. j u l i 2000, h a r sagsøgeren, 

AØIHHIHHHBiHH^' etter s i n e n d e l i g e påstand påstået sag­

søgte, Patientskadeankenævnet, t i l p l i g t e t a t anerkende, a t be 

t i n g e i s e r n e f o r a t genoptage den sag, h v o r sagsøgeren den 1. 

december 1999 b l e v t i l k e n d t godtgørelse f o r v a r i g t mén, e r op 

f y l d t , således a t sagen h j e m v i s e s t i l Patientskadeankenævnet 

t i l r e a l i t e t s b e h a n d l i n g a f k r a v e t om y d e r l i g e r e godtgørelse 

f o r mén og e r s t a t n i n g f o r e r h v e r v s e v n e t a b . 

Sagsøgte har påstået f r i f i n d e l s e . 

Den 1. f e b r u a r 2000 t r a f formanden f o r sagsøgte afgørelse om 

i k k e a t imødekomme sagsøgerens anmodning om g e n o p t a g e l s e a f 

hendes sag. Afgørelsen e r meddelt ved s k r i v e l s e a f 1. f e b r u a r 

2000, h v o r i d e t hedder: 

"Patientskadeankenævnet t r a f på s i t møde den 1. de­
cember 1999 afgørelse i ovennævnte sag. Ved s i n a f ­
gørelse kunne nævnet b l . a . tiltræde, a t A f l H ^ H 
HHlHHIil^lP' samlede méngrad e r på 10%, og a t den 
som følge a f beh a n d l i n g s s k a d e n e r på 5%. 

Ved afgørelsen lagde nævnet vægt på d e t a f overlæge 
K^IHi^HHHB i erklæring a f 30. september 1998 an-
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førte, a t h a r k o n s t a n t e s m e r t e r 
i v e n s t r e knæ, o p l e v e r smertende knæk med ledsagende 
knæsvigt, har nedsat bevægelighed h e r i og l e t mus­
k e l s v i n d svarende t i l låret. E n d v i d e r e lagde nævnet 

pastellastøttende bandage, og med denne har en gang­
d i s t a n c e på knapt 1 km. E n d e l i g l a g d e nævnet vægt 
på, a t baggrunden f o r o p e r a t i o n e n v a r gentagne 
l e d s k r e d i knæet, og a t hun - s e l v e f t e r en 
v e l l y k k e t o p e r a t i o n v i l l e have h a f t gener svarende 
t i l en méngrad på 5%. 

De h a r ved b r e v a f 24. j a n u a r 2000 o p l y s t , a t Deres 
k l i e n t den 7. december 1999 h a r været t i l undersøg­
e l s e på AHĤ mmp, h v o r lægen k o n s t a t e r e d e , a t 
hun havde s l i d g i g t i begge knæ, samt a t lægen o p l y s ­
t e , a t d e t e r en s a n d s y n l i g og n a t u r l i g følge a f 
f e j l o p e r a t i o n e n , som har fået Deres k l i e n t t i l a t 
o v e r b e l a s t e s i n e knæ. Det e r Deres o p f a t t e l s e , a t 
der e r t a l e om en påregnelig og adækvat følge a f 
f e j l b e h a n d l i n g e n , og a t s l i d g i g t e n også bør i n d d r a ­
ges i v u r d e r i n g e n a f deres k l i e n t s e n d e l i g e méngrad. 

De har på denne baggrund anmodet P a t i e n t s k a d e a n k e ­
nævnet om a t genoptage sagen med h e n b l i k på a t ændre 
v u r d e r i n g e n a f méngraden. 

Ifølge e r s t a t n i n g s a n s v a r s l o v e n s § 11, kan en a f s l u t ­
t e t sag om godtgørelse f o r v a r i g t mén e l l e r e r s t a t ­
n i n g f o r e r h v e r v s e v n e t a b på s k a d e l i d t e s begæring 
genoptages, h v i s d er indtræder u f o r u d s e t e ændringer 
i s k a d e l i d t e s h e l b r e d s t i l s t a n d , således a t s k a d e l i d ­
t e s méngrad e l l e r e r h v e r v s e v n e t a b s p r o c e n t må antages 
a t være væsentlig højere end først a n t a g e t . 

Som anført, e r b e t i n g e l s e n f o r a t en sag om fastsæt­
t e l s e a f méngraden kan genoptages, a t d e r e r i n d ­
t r u f f e t uforudsete ændringer i s k a d e l i d t e s h e l b r e d s ­
t i l s t a n d . 

Det e r min o p f a t t e l s e a t d e t f o r h o l d , a t Deres k l i ­
e n t h ar fået s l i d g i g t i s i n e knæ i k k e e r u f o r u d s e t e 
ændringer i hendes h e l b r e d s t i l s t a n d . Der e r derimod 
t a l e om en h e l t påregnelig følge, d e l s a f g r u n d l i ­
d e l s e n , d e l s a f b e h a n d l i n g s s k a d e n . 

På denne baggrund f i n d e r j e g , a t sagen i k k e kan gen­
optages . 

Denne afgørelse e r t r u f f e t a f undertegnede formand 
på nævnets vegne, j f . p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 14, 
s t k . 4, j f . bekendtgørelse om f o r r e t n i n g s o r d e n f o r 
Patientskadeankenævnet § 7, s t k . 2. Afgørelsen kan 

vægt på, a t anvender permanent 
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i n d b r i n g e s f o r L a n d s r e t t e n i n d e n 6 måneder e f t e r , a t 
den e r meddelt. L a n d s r e t t e n kan stadfæste, ophæve 
e l l e r ændre afgørelsen." 

Om forløbet f o r u d f o r den 1. f e b r u a r 2000 fremgår a f sagen, a t 

sagsøgeren, der e r født den 23. a p r i l 1953, den 9. september 

^ 1997 på gr u n d a f vedvarende l e d s k r e d i v e n s t r e knæskal b l e v 

o p e r e r e t på F . I t i l s l u t n i n g t i l o p e r a t i o n e n op­

s t o d d er en b l o d a n s a m l i n g i sagsøgerens v e n s t r e knæ, h v i l k e t 

medførte k o m p l i k a t i o n e r og y d e r l i g e r e b e h a n d l i n g . 

Den 27. o k t o b e r 1998 a n e r k e n d t e P a t i e n t f o r s i k r i n g e n , a t sagsø­

geren e f t e r p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 2, s t k . 1, n r . 4, v a r 

b e r e t t i g e t t i l e r s t a t n i n g f o r s i n skade i fo r m a f følger e f t e r 

b l o d a n s a m l i n g e n i t i l s l u t n i n g t i l knæoperationen. 

Den 12. november 1998 t r a f P a t i e n t f o r s i k r i n g e n afgørelse om, 

a t sagsøgeren v a r b e r e t t i g e t t i l 12.080 k r . i godtgørelse f o r 

s v i e og smerte og 15.200 k r . i godtgørelse f o r v a r i g t mén. I 

afgørelsen anføres b l a n d t a n d e t : 

Godtgørelse f o r v a r i g t mén 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n h a r v u r d e r e t , a t De som fø 
p a t i e n t s k a d e n e r b l e v e t påført e t v a r i g t mén p 

Der e r herved l a g t vægt på, a t d e t a f den i n d h e n t e d e 
speciallægeerklæring f r a overlæge K f l l ^ H ^ H B i f r e m ­
går, a t De har k o n s t a n t e s m e r t e r i v e n s t r e knæ, og 
a t De o p l e v e r smertende knæk med ledsagende knæ­
s v i g t . Herudover e r d e r nedsat bevægelighed i knæet 
og l e t m u s k e l s v i n d svarende t i l låret. De anvender 
permanent patellastøttende bandage, og med denne 
bandage e r Deres g a n g d i s t a n c e knapt 1 km. 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s lægelige k o n s u l e n t e r h a r på 
baggrund af speciallægeerklæringen v u r d e r e t , a t De­
r e s samlede v a r i g e mén s v a r e r t i l en méngrad på 10 
o, 
"S . 

Ved fastsættelsen a f d e t v a r i g e mén som følge a f pa­
t i e n t s k a d e n s k a l d er f o r e t a g e s f r a d r a g f o r de gener. 
De også v i l l e have h a f t , selvom skaden i k k e v a r i n d ­
trådt. P a t i e n t f o r s i k r i n g e n har v u r d e r e t , a t De s e l v 
e f t e r en v e l l y k k e t o p e r a t i o n f o r vedvarende l e d s k r e d 
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i knæet v i l l e have h a f t gener svarende t i l en mén­
g r a d på 5 %. Deres e r s t a t n i n g s b e r e t t i g e d e v a r i g e mén 
udgør h e r e f t e r 5 %. 

Den 1. marts 1999 t i l k e n d t e P a t i e n t f o r s i k r i n g e n sagsøgeren 

y d e r l i g e r e 2.700 k r . i godtgørelse f o r s v i e og smerte. 

Den 15. a p r i l 1999 t r a f P a t i e n t f o r s i k r i n g e n afgørelse om, a t 

sagsøgeren i k k e v a r b e r e t t i g e t t i l e r s t a t n i n g f o r e r h v e r v s e v ­

netab som følge a f den anerkendte p a t i e n t s k a d e . I afgørelsen 

hedder det b l a n d t a n d e t : 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n har v u r d e r e t , a t 
^BBI^HPerhvervsevne i k k e e r nedsat med m i n d s t 15 % 
som følge a f skaden. 

Der e r h e r v e d l a g t vægt på, a t d e t a f o p l y s n i n g e r n e 
i sagen fremgår, a t A|H|^|HHiBBI|^H^^HP i p e r i o ­
den f r a den 30. september 1998 t i l den 3 1 . december 
1998 gennemgik arbejdsprøvning som pædagogmedhjælper 
hos Børnehaven Ønskehuset, 3 7 t i m e r om ugen. Der 
b l e v i løbet a f p e r i o d e n t a g e t skånehensyn på g r u n d 
a f d e t dårlige knæ. 

Herudover fremgår d e t , a t A ^ ^ ^ B H | ^ ^ H H B H B B V e f ­
t e r endt arbejdsprøvning b l e v r a s k m e l d t p r . 1. j a n u ­
a r 1999, og a t hun således på nuværende t i d s p u n k t 
står t i l rådighed f o r a r b e j d s m a r k e d e t i n d e n f o r f l e ­
r e f o r s k e l l i g e områder, dog f o r t s a t med skånehensyn 
på grund a f knæet. 

Der e r desuden l a g t vægt på, a t generne i A|MBV 
B H B ^ ^ H H I ^ H M ^næ e f t e r P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s 
v u r d e r i n g s k y l d e s såvel følger e f t e r hendes grund­
sygdom, vedvarende l e d s k r e d i knæet, og følger e f t e r 
den a n e r k e n d t e skade. Det e r således P a t i e n t f o r s i k ­
r i n g e n s v u r d e r i n g , a t AH^H[^^||||^H|mm'skåne-
hensyn i k k e udelukkende kan b e t r a g t e s som en følge 
af skaden, men også i e t v i s t omfang som en følge a f 
hendes grundsygdom. 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n har h e r e f t e r v u r d e r e t , a t skaden 
i k k e i s i g s e l v h ar h a f t en sådan i n d f l y d e l s e på Afi 

• • ^ ^ ^ B H^piBHiHV erhvervsmæssige s i t u a t i o n , a t 
hun som følge h e r a f har l i d t t a b a f e r h v e r v s e v n e på 
15 % e l l e r d e r o v e r . A ^ ^ ^ ^ H | ^ ^ ^ ^ B B H | M M I e r så-
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le d e s i k k e b e r e t t i g e t t i l e r h v e r v s e v n e t a b . 

Sagsøgerens advokat, H j ^ m ^ P H j l f t påklagede P a t i e n t f o r s i k ­

r i n g e n s afgørelser a f 27. o k t o b e r 1998, 12. november 1998, 1. 

marts 1999 og 15. a p r i l 1999. 

På e t møde den 1. december 1999 t r a f sagsøgte afgørelse i k l a ­

gesagerne. Sagsøgte ændrede P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s afgørelse a f 

1. marts 1999 om godtgørelse f o r s v i e og smerte, i d e t sagsøge­

r e n b l e v t i l k e n d t e t y d e r l i g e r e beløb på 5.700 k r . Sagsøgte 

tiltrådte i øvrigt P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s afgørelser i sagen. 

Ved s k r i v e l s e a f 15. december 1999 b l e v sagsøgerens advokat 

g j o r t bekendt med sagsøgtes afgørelse a f 1. december 1999. Af 

s k r i v e l s e n fremgår udover, hvad der e r c i t e r e t i sagsøgtes a f ­

gørelse a f 1. f e b r u a r 2000, b l a n d t andet følgende: 

Begrundelse f o r afqørelsen: 

Patientskadeankenævnet har l a g t vægt på erklæring a f 
30. september 1998 udfærdiget a f overlæge, s p e c i a l ­
læge i ortopædkirurgi, K^^^^^|^^|P.' Det anføres 
h e r i , a t t i l s t a n d e n må b e t r a g t e s som stationær f r a 
a f s l u t n i n g e n ved den p r a k t i s e r e n d e f y s i o t e r a p e u t den 
25. august 1998. 

Med hensyn t i l Deres o p l y s n i n g i b r e v a f 12. o k t o b e r 
1999 om, a t Deres k l i e n t e r s t i l l e t i u d s i g t , a t hun 
kan komme i b e h a n d l i n g på A4MmiPB||H|^V o m k r i n g 
årsskiftet år 2000, f i n d e r Patientskadeankenævnet, 
a t stationærtidspunktet i k k e på denne baggrund s k a l 
ændres, i d e t d e t v u r d e r e s , a t Deres k l i e n t s méngrad 
m.v. h e r e f t e r i k k e v i l være væsentlig l a v e r e . 

Nævnet f i n d e r a t kunne 
flIHiV samlede méngrad 41: pl 
ge a f be h a n d l i n g s s k a d e n e r på 5 

a t A| 
og a t den som føl-
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Patientskadeankenævnet h a r l a g t vægt på, a t 
H ^ H ^ B ^ m i ^ e f t e r endt arbejdsprøvning som pæda­
gogmedhjælper e r b l e v e t r a s k m e l d t p r . 1. j a n u a r 
1999, og a t hun h e r e f t e r , dog med skånehensyn, står 
t i l rådighed f o r a r b e j d s m a r k e d e t i n d e n f o r f l e r e f o r ­
s k e l l i g e områder. 

End v i d e r e har Patientskadeankenævnet l a g t vægt på, 
a t A H H ^ B B H ^ ^ H P ^ H I W knægener s k y l d e s såvel 
g r u n d l i d e l s e n som p a t i e n t s k a d e n . 

Patientskadeankenævnet kan h e r e f t e r tiltræde, a t 
J H H H H ^ m ø H H H I e r h v e r v s e v n e t a b som følge a f pa 
t i e n t s k a d e n i k k e e r 15 % e l l e r d e r o v e r . 

S a g s f r e m s t i l l i n Q : 

Hun havde dog f o r t s a t s m e r t e r i knæet, d e l s l i g e un­
der knæskallen, d e l s i n d e i d e t mediale ledkammer. 
Ved en røntgenundersøgelse den 2. j a n u a r 1998 kon­
s t a t e r e d e s en m u l i g uregelmæssighed i knæskallen. En 
MR-scanning v i s t e efterfølgende t e g n på svær abnorm 
blødhed a f bruskvævet samt en mindre b r u s k d e f e k t på 
knæskallens l e d f l a d e . Der h e n v i s t e s h e r e f t e r t i l 
b a n d a g i s t med h e n b l i k på f r e m s t i l l i n g a f en s t a b i l i ­
serende bandage. 

Det fremgår a f anmeldelsen, a t A ^ ^ ^ B H ^ H B B H H I H F 
h a r k o n s t a n t e s m e r t e r og a f og t i l hævelse i knæet, 
samt a t hun har prob l e m e r med a t bøje knæet og med 
a t s i d d e på hug. Det fremgår ved en speciallægeun­
dersøgelse den 28. september 1998, a t hun h a r smer­
tende knæk i v e n s t r e knæ med ledsagende knæsvigt, 
h v i l k e t f l e r e gange har medført, a t hun e r f a l d e t , 
samt a t hun anvender permanent støttende bandage, a t 
hendes g a n g d i s t a n c e e r 1 km, og a t hun i k k e kan l i g ­
ge på knæ, i d e t d er kommer jagende s m e r t e r i knæet, 
h v i s d e t bøjes f o r længe. E n d e l i g fremgår d e t , a t 
hun o p l e v e r p e r i o d e v i s s k u r r e n i knæet, og a t hun 
har p r o b l e m e r med a t sove om n a t t e n på g r u n d a f ge­
ner i knæet." 

I en s k r i v e l s e a f 15. december 1999 t i l sagsøgte meddelte ad­

vokat Hans Mogensen, a t sagsøgeren havde været t i l ambulant 

forundersøgelse, hvor det v a r k o n s t a t e r e t , a t hun i k k e kunne 

op e r e r e s , i d e t der nu t i l l i g e v a r k o n s t a t e r e t s l i d g i g t i bene­

ne. Advokat Hans Mogensen anførte, a t sagsøgerens t i l s t a n d 
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h e r e f t e r burde anses som stationær, og méngraden burde f a s t ­

lægges e f t e r i n d h e n t e t u d t a l e l s e f r a A r b e j d s s k a d e s t y r e l s e n . 

Den 24. j a n u a r 2000 anmodede advokat Hans Mogensen sagsøgte om 

a t genoptage sagsøgerens sag med h e n b l i k på en ændret v u r d e ­

r i n g a f méngraden, da læge J f l i^^VI^H^^Bi ' / A^ ^ ^ I H I B ^ ^ 
i^f, den 7. december 1999 havde k o n s t a t e r e t , a t sagsøgeren 

havde s l i d g i g t i begge knæ. Ifølge lægen s k u l l e s l i d g i g t e n væ­

r e en s a n d s y n l i g og n a t u r l i g følge a f f e j l o p e r a t i o n e n opstået 

ved, a t sagsøgeren havde o v e r b e l a s t e t s i n e knæ. 

E f t e r sagsøgte den 1. f e b r u a r 2000 a f s l o g a t genoptage sagen, 

e r d er fremkommet følgende erklæringer og u d t a l e l s e r : 

Generel h e l b r e d s a t t e s t f o r s y n e t med d a t e r i n g e f n e 20. m a r t s og 

11. a p r i l 2000 og u d s t e d t a f sagsøgerens sygesikringslæge, 

speciallæge i almen m e d i c i n , J|^|^Hi^BHiV, h v o r a f b l a n d t an­

de t fremgår følgende: 

Knæsmerterne som nu i s i g s e l v e r på t i l b a g e t o g , i 
f o r h o l d t i l de voldsomme s m e r t e r , hun have i 97 og 
98, har nu medført voldsomme r y g s m e r t e r , som hun e r ­
h e n v i s t t i l f y s i o t e r a p e u t f o r . Hun i n d t a g e r en be­
t r a g t e l i g mængde m e d i c i n h e r f o r ... 
Hun kan se en f r e m t i d som pædmedhjælper men kun på 
nedsat t i d 20-25 t i m e r u g t l . 

F u n k t i o n s n i v e a u e t mærkbart nedsat på g r u n d a f knæ og 
r y g s m e r t e r . Hun går langsomt og l i d t s t i f t . Det 
skønnes a t smerterne nedsætter f u n k t i o n s n i v e a u e t med 
min 40-50 % 

Der v i l f r e m o v e r være v a r i g e skånehensyn o v e r meget 
gående og stående a r b e j d e 

Næppe u d s i g t t i l de s t o r e ændringer i pos r e t n i n g . 
Det f o r v e n t e s dog a t f y s i o t e r a p i på nuværende t i d s ­
punkt v i l kunne r e d u c e r e s m e r t e r n e . 

Der e r t a l e om mere e l l e r mindre v a r i g t i l s t a n d med 
skånehensyn o v e r r y g b e l a s t e n d e og gående og stående 
a r b e j d e . 
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s l u t s t a t u s a f 2. o k t o b e r 2000 f r a Optræningscentret Sj 

Nørresundby, h v o r i b l a n d t andet e r o p l y s t følgende: 

"Hovedproblem: 

A ^ ^ I H B ^ ^ B I^H ^ I V h e n v i s e s a f egen læge t i l gene­
r e l optræning hos os, g r u n d e t følger e f t e r o p e r a t i o n 
i v e n s t r e knæ f o r 3 år s i d e n . Der har været en d e l 
k o m p l i k a t i o n e r e f t e r o p e r a t i o n e n , h v i l k e t h a r med­
ført, a t d e r e r k r o n i s k e s m e r t e r i knæet. A^B'niå 
k o n s t a n t bære s k i n n e om knæet f o r a t l i n d r e s m e r t e r ­
ne samt a t s t y r k e s t a b i l i t e t e n i d e t t e . Har t i d l i g e ­
r e gået t i l f y s i o t e r a p e u t i s k b e h a n d l i n g f o r a t l i n ­
d r e s m e r t e r n e h v o r f r a hun seponeres g r u n d e t r i n g e 
e f f e k t . 

L i g e l e d e s e r der k r o n i s k e s m e r t e r i ry g g e n med ud­
strålende s m e r t e r i v e n s t r e ben ned t i l tæerne, samt 
A J H^ har følger i form a f s m e r t e r e f t e r f o r v r i d n i n g 
a f ledbånd i v e n s t r e f o d l e d . 

Ovenstående gør, a t A^^P får en d e l s m e r t e s t i l l e n d e 
m e d i c i n , som dog l a n g t f r a kan tage a l l e s m e r t e r . 
Smerterne begrænser A^BM m o b i l i t e t og e r h v e r v s e v ­
ne. Gangdistancen e r væsentlig nedsat g r u n d e t smer­
t e r og hun kan kun s i d d e k o r t t i d før de udstrålende 
s m e r t e r i benet forværres. A | |B h a r meget svært ved 
a t f i n d e h v i l e , h v o r hun gennem en l a n g p e r i o d e h a r 
måttet nøjes med 134 - 4 t i m e r s søvn om n a t t e n . A|^0 
har svært ved a t opbygge e t ove r s k u d , da hun a l d r i g 
e r u d h v i l e t . 

Udover ovenstående s m e r t e p r o b l e m a t i k l i d e r A|^P* a f 
g a l d e s t e n samt betændelse i b u g s p y t k i r t l e n , h v i l k e t 
t a p p e r hende f o r kræfter i op t i l 14 dage e f t e r e t 
a n f a l d . 

Siden 14 års-alderen har AJHJ e n d v i d e r e l i d t a f ho­
vedpine c r a n i a l t samt i t i n d i n g e n og h a r fået kon­
s t a t e r e t s l i d g i g t c e r v i c a i t . Som følge h e r a f e r 
musklerne o m k r i n g nakke - s k u l d e r området meget op­
spændt h v i l k e t følgelig forværrer hendes s m e r t e r . 
Smerterne præger hendes hverdag og begrænser hendes 
f u n k t i o n s n i v e a u e t såvel i hjemmet som u d e n f o r hjem­
met . 

S t a t u s : 

Den t e r a p e u t i s k e vurdering: 
Grundet s m e r t e r n e og nedsat ledbevægelighed i ven­
s t r e knæ h a r A^Ø en uhensigtsmæssig gang og s t a n d ­
f u n k t i o n . Hun b e l a s t e r skævt når hun går og står, 
således a t højre knæ b l i v e r o v e r b e l a s t e t , h v i l k e t 
medfører s m e r t e r i d e t t e . Symptomerne t i l v e n s t r e 
ben f r a lænderyg e r vedvarende, men dog f u n d e t mid­
l e r t i d i g r e d u c e r b a r e gennem øvelser a.m. McKenzie. 
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De udstrålende s m e r t e r i benet forværres når 
s i d d e r , da d i s c u s k e r n e n her p r e s s e r mere bagud på 
n e r v e r n e . 
Forløbet har været påvirket a f g a l d e s t e n s a n f a l d og 
følgerne h e r a f . h ar h a f t e t forløb d e r har væ­
r e t præget a f øgede s m e r t e r og få f y s i s k e r e s s o u r ­
c e r . Der har d e r f o r i k k e været p l a d s t i l d i s s i d e r e t 
træning som o p r i n d e l i g t p l a n l a g t . Forløbet har såle­
des primært i n d e h o l d t afspænding samt udspænding f o r 
a t r e d u c e r e k r a f t i g hovedpine da d e t t e o p s t o d som e t 
primært behov. 
A ^ ^ har meget l e t ved a t få tryksår. H v i s hun i k k e 
s i d d e r og l i g g e r på s p e c i e l t a f l a s t e n d e u n d e r l a g h a r 
hun e f t e r k o r t t i d trykmærker. 
Mht. hovedpinen kan d e t t e l e t t e s n o get ved udspæn­
dingsøvelser. Disse s k a l l a v e s o f t e , da A ^ V spænder 
meget i musklerne omkring nakke og s k u l d e r . 
A J I B har svært ved a t sl a p p e a f , så v i h a r a r b e j d e t 
meget med afspænding. Det e r svært f o r A ^ B a t f i n d e 
en egnet h v i l e s t i l l i n g , og hun h a r svært ved a t få 
u d b y t t e a f afspændingen, men efterhånden begynder 
hun a t kunne u d n y t t e ' t e k n i k k e n . 

Skånehensyn: I e t e v t . f r e m t i d i g t j o b , e r d e t nød­
v e n d i g t , a t der tages n o g l e skånehensyn t i l AH|^. 

Det e r svært a t v u r d e r e h v o r mange t i m e r A f | P v i l 
være i s t a n d t i l a t v a r e t a g e , men næppe e t f u l d t i d s ­
j o b . 

Plan: Planen, . . . , e r a t A^p> v i s i t e r e s t i l endnu e t 
optræningsforløb på Optræningscenter SØIIHV/ hvor­
e f t e r hun s k a l v i s i t e r e s t i l " S k i f t e s p o r e t " h v o r man 
v i l forsøge a t f i n d e e t egnet j o b t i l ^^fØ. " 

og h e l b r e d s a t t e s t a f 17. september 2001 f r a speciallæge i a l ­

men m e d i c i n J^IH^IHi^B, h v o r i b l a n d t andet e r anført føl­

gende : 

Vurdering: 

Samlet h a r A ^ H H I H B på baggrund a f en k o m p l i k a t i o n 
t i l en mindre knæoperation, i d a g en k r o n i s k smerte­
t i l s t a n d med m a s s i v t behov f o r s m e r t e s t i l l e n d e 
m e d i c i n ... Gang over 200 m f o r b u n d e t med nye 
b e l a s t n i n g s m e r t e r . " O v e r b e l a s t n i n g s s m e r t e r " i 
modsatte knæ (højre). P r o j i c e r e d e s m e r t e r i v e n s t r e 
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h o f t e og r y g på g r u n d a f l e t h a l t e n d e og s t i v 
anspændt g a n g a r t e f t e r o p e r a t i o n . Søvnen o p l e v e s 
a f b r u d t og i k k e s u f f i c i e n t på grund a f 
smertegennembrud. Prognosen med hensyn t i l m u l i g h e d 
f o r s m e r t e f r i h e d / r e d u c e r e d e s m e r t e r må v u r d e r e s som 
umådelig dårlig. Der e r således s k e t en s o c i a l og 
menneskelig d e r o u t e på baggrund a f de meget 
u b e h a g e l i g e følger d e r e r kommet i kølvandet på 
o p e r a t i o n s k o m p l i k a t i o n e r n e . 

Sagsøgeren har f o r k l a r e t , a t hun før o p e r a t i o n e n den 9. sep­

tember 1997 v a r meget a k t i v f y s i s k . Hendes v e n s t r e knæskal 

smuttede n o g l e gange over på s i d e n a f knæet. Når d e t t e s k e t , 

kunne hun s e l v slå den på p l a d s , h v o r e f t e r hun i 1 - 1)6 t i m e 

havde s m e r t e r , som hun i k k e behøvede a t tage s m e r t e s t i l l e n d e 

m i d l e r f o r . L i g e e f t e r o p e r a t i o n e n havde hun mange s m e r t e r på 

grund a f b l o d a n s a m l i n g e n . E f t e r tømningen a f b l o d a n s a m l i n g e n 

f i k hun d e t bedre, men som t i d e n e r gået, har hun fået mere og 

mere ondt i v e n s t r e knæ. For a t undgå smerterne i v e n s t r e knæ 

har hun t i l l a g t s i g en skæv g a n g a r t , som medfører, a t hun 

o v e r b e l a s t e r højre knæ og får s m e r t e r i r y g , h o f t e r og også i 

højre knæ. På grund a f t i l t a g e n d e s m e r t e r sover hun dårligt. I 

de p e r i o d e r , hvor hun har været t i l arbejdsprøvning éller op­

træning, har hun på hverdage kun s o v e t i ca. en t i m e e l l e r 

mindre p r . n a t . I weekender h a r hun kunnet sove i l i d t længere 

t i d ad gangen. Ved a f s l u t n i n g e n a f arbejdsprøvningsforløbet i 

Ønskehuset meddelte l e d e r e n sagsøgerens f a g f o r e n i n g , a t hun 

i k k e havde bestået arbejdsprøvningen, da hun havde været 

fraværende i mere end h a l v d e l e n a f t i d e n og i øvrigt i k k e 

kunne gennemføre en h e l a r b e j d s d a g . Desuden kunne sagsøgeren 

i k k e passe e t ̂ arbejde som pædagogmedhjælper t i l f r e d s s t i l l e n d e , 

så længe hun i k k e kunne bøje s i g e l l e r l i g g e på knæ. Uanset 

denne t i l b a g e m e l d i n g l y k k e d e s d e t sagsøgeren a t o v e r b e v i s e s i n 

f a g f o r e n i n g om, a t hun v a r i s t a n d t i l a t stå t i l rådighed f o r 

arbe j d s m a r k e d e t på f u l d t i d , da hun gerne v i l l e d e l t a g e i 

p r o j e k t e t Råderummet, som begyndte i j a n u a r 1999. Råderummet 

v a r en fo r m f o r v i k a r b u r e a u , h v o r f r a hun og en række andre 

kunne sendes ud med k o r t v a r s e l som v i k a r e r i v u g g e s t u e r og 

børnehaver. Hun a f s l o g v i k a r i a t e r , h v o r arbejdsdagen v a r mere 

end 2-5 t i m e r . Når de i k k e b l e v sendt ud som v i k a r e r , d e l t o g 

de i f o r s k e l l i g e undervisningsforløb. Hun v a r t i l k n y t t e t 
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p r o j e k t e t i 7 måneder, h v o r e f t e r hun f i k e t j o b , h v o r hun 

s k u l l e hente en d r e n g på 3M år f r a børnehave og passe ham i 

ca. 5 t i m e r d a g l i g t , i n d t i l forældrene kom hjem. Hun v a r nødt 

t i l a t tage en d e l s m e r t e s t i l l e n d e m i d l e r f o r a t k l a r e d e t t e 

a r b e j d e . Den 26. f e b r u a r 2000 v a l g t e hun a t stoppe, da hun 

f a n d t d e t u a n s v a r l i g t a t s k u l l e passe drengen, når hendes 

r e a k t i o n s e v n e v a r stærkt sløvet på g r u n d a f den nødvendige 

mængde s m e r t e s t i l l e n d e m e d i c i n . H e r e f t e r v a r hun sygemeldt, 

i n d t i l hun s t a r t e d e på Optræningscentret S^ ^ H ^ B I i maj 2000. 

E f t e r a f t a l e med kommunen e r hun nu s t a r t e t på e t r e v a l i d e ­

ringsforløb, h v o r hun gennemgår en arbejdsprøvning. Hun s t a r ­

tede med 3 t i m e r p r . dag, og da t i d e n b l e v u d v i d e t t i l 3M t i ­

mer p r . dag medførte d e t øget f o r b r u g a f s m e r t e s t i l l e n d e medi­

c i n . 

E^^^BHH^Ø h a r f o r k l a r e t , a t hun e r a f d e l i n g s l e d e r på r e ­

v a l i d e r i n g s c e n t r e t i A a l b o r g , hvor hun v u r d e r e r k l i e n t e r n e s 

arbejdsmæssige r e s s o u r c e r . Sagsøgeren s t a r t e d e den 6. august 

2001 i e t revalideringsforløb, som foreløbigt e r p l a n l a g t t i l 

a t v a r e t i l den 26. o k t o b e r 2001. I f o r b i n d e l s e med v i s i t e -

r i n g s s a m t a l e n med sagsøgeren b l e v d e t b e s l u t t e t , a t hun s k u l l e 

komme på r e v a l i d e r i n g s c e n t r e t 3 t i m e r d a g l i g t . Det e r i k k e r e ­

a l i s t i s k f o r sagsøgeren a t a r b e j d e på f u l d t i d , da hendes a r ­

bejdsmæssige r e s s o u r c e r e r små. Sagsøgeren m i s t e r h u r t i g t kon­

c e n t r a t i o n e n , f o r m e n t l i g t på grund a f en k o m b i n a t i o n a f mang­

lende søvn, hovedpine og andre s m e r t e r samt en a l l e r g i r e a k t i ­

on, der opstår ved berøring a f v i s s e emner. E f t e r hendes f o r e ­

løbige v u r d e r i n g v i l sagsøgeren højest kunne b e s t r i d e e t j o b , 

hvor hun s k a l b e t j e n e e t e d b - t a s t a t u r e l l e r udføre a r k i v e r i n g 

i 3 t i m e r d a g l i g t . Sagsøgeren s k a l h v i l e s i g e f t e r 100 meters 

gang, og d e r f o r t i l b r i n g e r hun o f t e pauserne ved a r b e j d s p l a d ­

sen, da d e t l o k a l e , d er kan b e n y t t e s i pauserne, e r mere end 

100 meter b o r t e . 

J J ^ B ^ ^ H ^ H B har i t i l s l u t n i n g t i l de erklæringer, han h a r 

u d s t e d t , f o r k l a r e t , a t han h a r været sagsøgerens p r a k t i s e r e n d e 

læge v i s t s i d e n 1995. Før knæoperationen i 1997 k e n d t e han i k ­

ke meget t i l hende, h v o r f o r han formoder, a t hendes h e l b r e d s ­

t i l s t a n d i n d e n o p e r a t i o n e n v a r god. H e l b r e d s a t t e s t e n f r a f o r ­

året 2000 e r u d s t e d t e f t e r anmodning f r a kommunens s o c i a l f o r ­

v a l t n i n g . Det e r ham, som h a r s k r e v e t både datoen 20. m a r t s og 



- 12 -

11. a p r i l 2000 på k o p i e n a f erklæringen. Kommunen r e k v i r e r e r 

n o r m a l t en sådan h e l b r e d s a t t e s t t i l b r u g f o r e n t e n en p e n s i ­

onssag e l l e r e t revalideringsforløb. Sagsøgerens s m e r t e r i 

v e n s t r e knæ har medført, a t hun har t i l l a g t s i g en skæv gang 

f o r a t a f l a s t e knæet. D e t t e medfører o v e r b e l a s t n i n g s s m e r t e r i 

højre knæ og r y g s m e r t e r . På grund a f s m e r t e r kan sagsøgeren 

i k k e sove. Hun h a r f l e r e gange o p l y s t , a t hun t y p i s k sover 1-2 

t i m e r , h v o r e f t e r hun må ta g e y d e r l i g e r e s m e r t e s t i l l e n d e mid­

l e r . Nogle nætter f a l d e r hun i søvn i g e n , andre nætter e r hun 

vågen r e s t e n a f n a t t e n . Sagsøgerens s m e r t e t i l s t a n d må anses 

f o r a t være k r o n i s k , og i løbet a f de s i d s t e 4 år e r den kun 

b l e v e t værre. Hendes h e l b r e d e r således b l e v e t markant dårli­

gere f r a han udfærdigede erklæringen i foråret 2000 t i l i dag, 

og f o r b r u g e t a f s m e r t e s t i l l e n d e m i d l e r e r forøget b e t y d e l i g t i 

samme p e r i o d e . Sagsøgerens erh v e r v s e v n e e r nedsat med mere end 

50 %. Sagsøgeren h a r h a f t s m e r t e r i v e n s t r e knæ s i d e n o p e r a t i ­

onen. I løbet af d e t første ^ - 1 år b l e v knæet bedre, men 

h e r e f t e r e r der kun s k e t forværring. Så v i d t han ved, e r søvn­

problemerne opstået J.̂  - 1 år e f t e r o p e r a t i o n e n . 

Sagsøgeren har t i l støtte f o r s i n påstand g j o r t gældende, a t 

der i k k e i sagsøgtes afgørelsen om méngrad e r t a g e t hensyn t i l 

den s l i d g i g t , som sagsøgeren har u d v i k l e t som følge a f f e j l ­

o p e r a t i o n e n . Der f o r e l i g g e r d e r f o r en u f o r u d s e t ændring i hen­

des h e l b r e d s t i l s t a n d . S l i d g i g t e n b l e v k o n s t a t e r e t ved en læge­

undersøgelse den 7. december 1999, og sagsøgte b l e v først ved 

advokat Hans Mogensens s k r i v e l s e a f 15. december 1999 g j o r t 

bekendt hermed. På d e t t e t i d s p u n k t havde sagsøgte a l l e r e d e 

t r u f f e t afgørelse i p a t i e n t s k a d e s a g e n . Sagsøgte h a r i afgørel­

sen a f 1. december 1999 l a g t t i l grund, a t sagsøgerens t i l ­

s t a n d må anses som stationær den 25. august 1998, h v i l k e t un­

derstøtter, a t sagsøgte i k k e h ar t a g e t hensyn t i l , a t d e r se­

nere e r u d v i k l e t s l i d g i g t . Det v a r u f o r u d s e t , a t sagsøgeren 

v i l l e u d v i k l e s l i d g i g t . Sagsøgte har i afgørelsen a f 1. decem­

ber 1999 alene l a g t vægt på sagsøgerens s m e r t e r i v e n s t r e knæ, 

uanset a t d e t nu e r dokumenteret, a t hun også h a r s m e r t e r i 

højre knæ, ryggen og h o f t e r e g i o n e n og b e t y d e l i g e søvnproblemer 

på grund a f s m e r t e r . Sagsøgte har med u r e t t e l a g t t i l grund, 

a t sagsøgeren p r . 1. j a n u a r 1999 v a r t i l rådighed f o r a r b e j d s ­

markedet i 37 t i m e r u g e n t l i g t . D e t t e v a r uanset r a s k m e l d i n g e n 

i k k e r e e l t tilfældet, h v i l k e t de efterfølgende optræningsfor-
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. n g s c e n t r e t ^ ^ ^ ^ B i og revalideringsforløbet do­
kumenterer. Sagsøgte har d e r f o r t r u f f e t s i n afgørelse på e t 

f e j l a g t i g t g r u n d l a g . Det må e f t e r o p l y s n i n g e r n e f r a læge J i ^ ^ 

mHI^^^^BB sammenholdt med o p l y s n i n g e r n e f r a Sl^HI^B og r e ­
v a l i d e r i n g s c e n t r e t lægges t i l g r u n d , a t sagsøgerens méngrad 

som følge a f f e j l o p e r a t i o n e n e r l a n g t højere end 5 %, og a t 

hendes e r h v e r v s e v n e t a b i væsentlig g r a d o v e r s t i g e r 15 %. Hun 

er d e r f o r b e r e t t i g e t t i l a t få sagen g e n o p t a g e t , da såvel hen­

des méngrad som hendes e r h v e r v s e v n e t a b s p r o c e n t e r væsentlig 

højere end a n t a g e t a f sagsøgte. Det e r i øvrigt tilstrækkeligt 

e f t e r e r s t a t n i n g s a n s v a r s l o v e n s § 11, a t e n t e n méngraden e l l e r 

e r h v e r v s e v n e t a b s p r o c e n t e n har f o r a n d r e t s i g væsentligt. 

Sagsøgte h a r t i l støtte f o r frifindelsespåstanden g j o r t gæl­

dende, a t sagsøgte ved s i n afgørelse a f 1. f e b r u a r 2000 med 

r e t t e h a r a f v i s t a t genoptage b e h a n d l i n g e n a f sagsøgerens sag, 

da der i k k e e r opstået u f o r u d s e t e ændringer i sagsøgerens h e l ­

b r e d s t i l s t a n d i t i d e n mellem den 1. december 1999 og a f s l a g e t 

på g e n o p t a g e l s e den 1. f e b r u a r 2000. Sagsøgeren har i k k e 

kunnet påvise f e j l ved afgørelsen a f 1. f e b r u a r 2000, men h a r 

h e n v i s t t i l en række f o r h o l d , d e r e f t e r sagsøgerens o p f a t t e l s e 

medfører, a t méngraden og e r h v e r v s e v n e t a b s p r o c e n t e n e r 

væsentlig højere end f a s t s a t ved sagsøgtes afgørelse den 1. 

december 1999. Såfremt sagsøgeren v a r u e n i g i denne afqørelse, 

s k u l l e hun i n d e n f o r f r i s t e n på 6 måneder have i n d b r a g t den oer 

i k k e a f s l a g e t på gen o p t a g e l s e f o r l a n d s r e t t e n . Det e r uden be­

t y d n i n g f o r afgørelsen a f denne sag, hvordan sagsøgerens h e l ­

b r e d s t i l s t a n d e r på nuværende t i d s p u n k t . For a t få en a f s l u t ­

t e t sag gen o p t a g e t e f t e r r e g l e r n e i p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 

5, s t k . 1, j f . e r s t a t n i n g s a n s v a r s l o v e n s § 11, e r d e t afgøren­

de, om d e r e r s k e t en u f o r u d s e t f o r a n d r i n g a f h e l b r e d s t i l s t a n ­

den i t i d e n f r a sagens a f s l u t n i n g t i l begæringen om genopta­

g e l s e . Sagsøgeren har b e v i s b y r d e n f o r , a t b e t i n g e l s e r n e f o r 

geno p t a g e l s e e r o p f y l d t . Henset t i l d e t k o r t e t i d s r u m mellem 

afgørelsen a f 1. december 1999 og genoptagelsesbegæringen a f 

24. j a n u a r 2000 har det formodningen imod s i g , a t d e r s k u l l e 

være s k e t u f o r u d s e t e f o r a n d r i n g e r . Hverken sagsøgerens egen 

f o r k l a r i n g e l l e r o p l y s n i n g e r n e f r a læge JHB^HBHHBP t y d e r 

på, a t sagsøgerens h e l b r e d s t i l s t a n d e r f o r a n d r e t væsentligt i 

d e t t e t i d s r u m . Sagsøgte har e n d v i d e r e g j o r t gældende, a t d e t 

f o r h o l d , a t sagsøgeren har fået s l i d g i g t i s i n e knæ, i k k e e r 
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en u f o r u d s e t ændring i h e l b r e d s t i l s t a n d e n , men derimod en på­

r e g n e l i g følge a f såvel g r u n d l i d e l s e n som b e h a n d l i n g s s k a d e n . 

Landsrettens begrundelse og r e s u l t a t : 

E f t e r p a t i e n t s k a d e f o r s i k r i n g s l o v e n s § 5, s t k . 1, j f . e r s t a t ­

n i n g s a n s v a r s l o v e n s § 11 e r en a f b e t i n g e l s e r n e f o r a t genopta­

ge en a f s l u t t e t e sag om godtgørelse f o r v a r i g t mén e l l e r e r ­

s t a t n i n g f o r e r h v e r v s e v n e t a b , a t der indtræder u f o r u d s e t e æn­

d r i n g e r i s k a d e l i d t e s h e l b r e d s t i l s t a n d . 

Sagsøgte t r a f afgørelse i sagen den 1. december 1999. H v i s 

sagsøgeren e r a f den o p f a t t e l s e , a t hendes h e l b r e d s t i l s t a n d 

i n d e n denne d a t o som følge a f p a t i e n t s k a d e n v a r således, a t 

sagsøgte burde have f a s t s a t en højere méngrad •end 5 p r o c e n t 

o g / e l l e r en e r h v e r v s e v n e t a b s p r o c e n t på m i n d s t 15, kunne sagsø­

geren have i n d b r a g t denne afgørelse f o r l a n d s r e t t e n i n d e n 6 

måneder e f t e r , a t afgørelsen v a r meddelt, j f . p a t i e n t f o r s i k ­

r i n g s l o v e n s § 16, s t k . 2. Denne m u l i g h e d har sagsøgeren, d e r 

også i december 1999 v a r repræsenteret ved advokat, i k k e be­

n y t t e t s i g a f . Sagen e r således a f s l u t t e t den 1. december 

1999 . 

Det e r u b e s t r i d t , a t sagsøgeren har u d v i k l e t s l i d g i g t . I m i d ­

l e r t i d e r den omstændighed, a t sagsøgeren først den 7. decem­

ber 1999 f i k s t i l l e t d iagnosen s l i d g i g t i k k e i s i g s e l v b e v i s 

f o r , a t der i t i d e n e f t e r den 1. december 1999 e r s k e t u f o r u d ­

s ete ændringer i sagsøgerens h e l b r e d s t i l s t a n d . 

E f t e r sagsøgerens f o r k l a r i n g sammenholdt med de øvrige o p l y s ­

n i n g e r , d er f o r e l i g g e r , har sagsøgeren i k k e s a n d s y n l i g g j o r t , 

a t der i t i d e n f r a den 1. december 1999 t i l sagsøgerens medde­

l e l s e a f a f s l a g på g e n o p t a g e l s e den 1. f e b r u a r 2000 e r i n d ­

trådt u f o r u d s e t e ændringer i hendes h e l b r e d s t i l s t a n d . 

L a n d s r e t t e n t a g e r d e r f o r sagsøgtes påstand om f r i f i n d e l s e t i l 

følge. 

T h i k e n d e s f o r r e t : 

Sagsøgte, Patientskadeankenævnet, f r i f i n d e s . 



Sagens omkostninger s k a l sagsøgeren, 

t a l e t i l sagsøgte med 30.000 k r . 

be-

De idømte sagsomkostninger s k a l b e t a l e s i n d e n 14 dage. 

c f r . 

Uden b e t a l i n g . 

U d s k r i f t e n s r i g t i g h e d bekræftes. 

V e s t r e L a n d s r e t , 

V i b o r g , den 11. december 2001 

D o r t e Jensen L i s F r o s t Karen-Marie C h r i s t i a n s e n 

( k s t . ) 

kontorfuldmægtig 




