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Afsagt den 6. januar 2006 af @stre Landsrets 15. afdeling
(landsdommerne B. Tegldal, B. Voiimond og Mikael Kragh
{kst.}}.

15. afd. nr. B-2146-02:

s

(Advokat Ulla Degnegaard, besk.)}
mod

Patientskadeankenavnet

(Kammeradvokaten v/advokat Ulrik Bang Olsen)

Denne sag drejer sig om, hvorvidt sagsegeren, _

_ er berettiget til patientskadeerstatning ud over
den, hun blev tilkendt ved Patientskadeankenavnets afgesrelse

af 24. januar 2002.

Pastande

Under denne sag, der er anlagt den 13. juli 2002, har S-
B cclagt endelig padstand om, at sagsegte, Patient-
skadeankenzvnet, tilpligtes at anerkende, at sagsegers mén-
grad som felge af behandlingsskaden udger 20 %, subsidiert en

mindre procentsats efter rettens sken, dog ikke under 5 %.



Sagsggte, Patientskadeankenavnet, har pastaet frifindelse.

S_har fri proces med retshjalpsdekning.

Sagens omst@ndigheder

der er fgodt den 21. januar 1987, blev den

11. august 1 og den 1. marts 1999 undersggt i Ortopadki-
rurgisk Ambulatorium pa S_ 1 anledning af ge-
ner iszr fra det ene kna. Den 14. juni 1999 blev hun pa ny
undersggt samme sted. Der blev da foretaget rgntgenunderswo-
gelse, der viste epifysiolyse (afglidning af larbenshovedet i
voksezonen). Det fremgik af rentgenbillederne, at epifyseski-
ven var nasten fuldstandig afgledet. Den 17. juni 1999 blev

fiksation af epifysen med skruer.

Patientforsikringen anerkendte den 22. december 1999, at S-

_ var berettiget til godtgerelse og erstatning

1 henhold til lov om patientforsikring for skade som fzlge af

forsinket diagnosticering af epifysiolyse. Sabrina Kristensen
blev tilkendt godtggrelse for svie og smerte, men ikke godt-
gorelse for varigt mén eller erhvervsevnetab. Sabrina Kri-

stensens vaerge indbragte afggrelsen vedrerende varigt mén for

Patientskadeankenavnet. I forbindelse hermed afgav overlage,

dr. med. _Ortopaedkirurgisk Afdeling, H-
- den 19. september 2000 salydende udtalelse:

"

Som sagen er beskrevet er der tale om en akut af-
glidning i en kronisk afglidning og jevnfer anmel-
dende afdelings redegorelse, er det forst i april
1999, at man bliver opmerksom pa udaddrejning af
det hejre ben.



Det er derfor min klare opfattelse, at man, dersom
diagnosen epfysiolysis capitis femoris var stillet
allerede i november 1998, wville have kunnet fore-
tage epifysiodese in situ eller med en meget beske-
den afglidning, og s&ledes med overvejende sandsyn-
lighed kunne have undgdet den voldsomme udadrota-
tion, som patienten prasenterede sig med, da det
operative indgreb blev foretaget.

Jeg kan ikke se p& hvilket lageligt grundlag afge-
relsen om varigt mén og mermén er er truffet, men
kan oplyse, at jeg ved mine undersegelser af pati-
enten efter behandlingen, har fundet en massiv
udadrotation af det hgjre ben sammenlignet med mod-
satte side. Seneste rentgenundersggelse fra
18.05.2000 bekrzfter ogsad, at der er opndet epify-

siodese i en ganske betydelig fejlstilling.
Det er der.for min klare opfattelse, at S_ har
padraget sig et mermén som feglge af den Iorsinkede
diagnosticering.”
P4 baggrund af de fremkomne oplysninger @ndrede Patientfor-
sikringen den 10. november 2000 sin tidligere afgerelse, séa-
ledes at der yderligere blev tilkendt Sabrina godtgerelse for
varigt mén som felge af behandlingsskaden ud fra en méngrad
pd 5 %. Det fremgik af afgerelsen, at der ved fastsattelsen
af méngraden var lagt vaegt pad, at der er en udadrotations-
fejlstilling af hejre ben pa& ca. 40 grader, ligesom der er
foretaget vakststandsningsoperation i en betydelig fejlstil-
ling. Det var Patientforsikringens vurdering, at den betyde-
lige fejlstilling med overvejende sandsynlighed var en felge

af behandlingsforsinkelsen.

I forbindelse med at afgerelsen af SN I v=:c<

blev indbragt for Patientskadeankenzvnet, fastholdt Patient-
forsikringen afgerelsen og henholdt sig til den i afgerelsen
givne begrundelse, idet det dog tilfejedes, at der endvidere
var lagt vegt pad, at der som feolge af behandlingsforsinkelsen
er en yderligere foreget risiko for udvikling af slidgigt i

hoften udover, hvad grundsygdommen tilsiger.



Patientskadeanken®vnet tiltradte den 24. januar 2002 Patient-
forsikringens afgerelse af 10. november 2000. Det hedder i

afgerelsen bl.a.:

[

Patientskadeankenavnet finder, at Sabrina Kristen-
sens samlede varige mén kan fastsattes til 10 %.
Nevnet har lagt vegt pa, at hun har en rotations-
fejlstilling pa ca. 40 grader over hgjre ben og
smerter i benet, som medfgrer begransninger i hen-
des daglige livsferelse. Det er navnets vurdering,
at en del af fejlstillingen kan tilskrives forsin-
ket diagnosticering af grundlidelsen (epifysio-
lyse), og at hun som fglge heraf har faet smerter
samt en yderligere forgget risiko for slidgigt i
hoften. Patientskadeankenavnet finder dog, at Sa-
brina Kristensen under alle omste&ndigheder ville
have haft gener i sin daglige livsigrelse og @get
risiko for slidgigt i hoften som feglge af grundli-
delsen. Det er saledes nevnets vurdering, at Sa-
brina Kristensen har haft et langsomt fremadskri-
dende sygdomsforlegb, der er startet flere maneder
fer undersegelsen i august 1998, og som allerede pa
davaerende tidspunkt havde forarsaget rotationsfejl-
stilling. Det er endvidere navnets vurdering, at
rotationsfejlstilling meget sj®zldent kan korrigeres
ved langsomt skred af epifyseskiven. Pa den bag-
grund kan navnet tiltrede, at det varige mén som
felge af patientskaden fastsattes til 5 %.

"
.

Efter nerverende sags anla&g har Retsl®geradet den 4. septem-

ber 2003 afgivet salydende udtalelse:

I

Med sagens tilbagesendelse skal Retslegeradet be-
svare de stillede sporgsmal saledes:

Spergsmal A:

Retslagerddet anmodes om at beskrive sagse@gers 1i-
delser med angivelse af diagnoser og omfang. Der
@nskes en beskrivelse for henholdsvis tidspunktet
for undersggelserne af sagsgger den 11, august
1998, 1. marts 1999 og juni méaned 1999 og forlebet
efter operationen. 1 tilknytning hertil anmodes



Retslagerddet om at beskrive udviklingen i sagse-
gers sygdomsforlieb i perioden.

Sagsegers lidelse er epifysiolysis capitis femoris
(afglidning af hoftehovedet i vakstzonen pad hejre
side), og lidelsen ma karakteriseres som moderat
til svaer pa det tidspunkt, hvor den bliver erkendt.

S_ er 12 ar, da hun ses pa Sygehu-~
set @resund den 11.08.98. Symptombeskrivelsen er
noget beskeden, men det fremgar, at der er smerter
i hejre kna og “en slags aflasninger” 1 knzet. Det
anferes, at der er normal strakning over hoften,
men ikke andre anmerkninger om denne. Ved undersg-
gelse den 01.03.99 anferes, at tilstanden er blevet
forvarret, men uddybes ikke yderligere, hverken
subjektivt eller objektivt. Den 14.06.99 (10 mane-
der senere) anferes, at der gennem et par maneder
ogsa har veret smerter i hejre hofteregion, og
rentgenundersegelse viser epifysiolysis capitis fe-
moris (afglidning af hoftehovedet}.

Den 17.06.99 opereres sm ved HIR
I Dcr gores epifysiodese 1 den forelig-

gende stilling. Epifysiodese er en operativt frem-
kaldt lukning (sammenvoksning) af epifyselinien,
der forhindrer videre glidning og standser knogle-
vaksten i omradet. Forud for operationen anferes,
at hejre ben er forkortet med 1 cm, og at der er
indskr@nket udaddrejning og ophavet indaddrejning i
hofteleddet.

Heling indtrader, og senere knoglescintigrafi viser
ikke tegn pa caputnekrose (nedsat blodforsyning af
ledhovedet} (februvar 2000), ligesom rentgenunderse-
gelse (januar 2000} heller ikke viser tegn pa dette
eller artrose (slidgigt). Den kliniske tilstand er
efter operationen karakteriseret ved forkortning af
hgjre ben (1 cm}, ophavet rotation i hofteleddet,
gangbesvaer og rygsmerter, der dog blev afhjulpet
efter korrektion af benl@ngden. '

Spergsmal B:

I hvilket omfang md sagsggers rotationsfejIstilling
pda ca. 40 grader antages at kunne henfgres til hen-
holdsvis den forsinkede diagnosticering af sagse-
gers grundlidelse med deraf fglgende forlznget sy-
geforleb, henholdsvis sagsegers grundlidelse
og/eller andre forhold?

Retslageradet finder, at den beskrevne rotations-
fejlstilling skyldes afglidningen af hoftehovedet
og ikke andre forhold. Retslazgeraddet finder endvi-




dere, at der i tiden fra august 1998 til juni 1999
er sket en langsom tiltagende afglidning af hofte-
hovedet (maske accelereret de sidste to maneder for
diagnose stilles i juni 1999) medferende den be-
skrevne rotationsa&ndring.

Spergsmal C:

I hvilket omfang md sagsegers gener, herunder smer-
ter og w@get risiko for slidgigt, antages at hidrere
fra henholdsvis sagsegers grundlidelse og/eller an-
dre forheold, henholdsvis den forsinkede diagnose? T
tilknytning hertil anmodes Retslagerdadet om at op-
lyse, i hvilket omfang sags@gers grundlidelse(r)
uafhangigt af den forsinkede behandling, ville have
medfert varige gener.

Retslageradet finder, at arsagen til sagsegers be-
skrevne gener og risiko for senere udvikling af
slidgigt er grundlidelsen, men samtidig, at disse
gener og risikoen sikkert er blevet vasentlig for-
varret pa grund af sandsynlig diagnostisk forsin-
kelse pa op til 10 maneder.

Den anden del af sporgsmalet er hypotetisk og kan
ikke besvares,

Sporgsmal D:

Finder Retslagerddet, at den forsinkede diagsnosti-
cering af sagsegers lidelse beor karakteriseres som
en la&gelig fejl eller et lageligt fejlsken?

Retslageradet finder, at undersggelserne den
11.08.98 og 01.03.99 var utilstrakkelige og insuf-
ficiente, medferende en sandsynliqg forsinket diag-
nose af hoftelidelsen. Retslageradet anser dette
for en lagelig fejl.

"

Overlage, dr. med S undersggte herefter

den 27. april 2004 S I den herom den 17.

maj 2004 afgivne erklering hedder det bl.a.:

"
.

Aktuelle gener:

Nu 17 ar gammel, gar i 2.G. Dyrker gymnastik i sko-
len.

Hun har ikke genoptaget tennis og hun har heller
ikke genoptaget ridning, idet hun siger, at nar hun



skal svinge benet over hesten ger det ondt i hof-
ten.

Ingen smerteklager.

Ingen restriktioner i gangdistance eller 1lgb.

Objektive undersggelse:

Objektivt gar hun sadan set pant uden halten, maske
er hgjre fod en anelse mere udaddrejet end venstre.

Stdende er bzkkenstanden skav. Korrigeres med 2 cm
under hgjre ben. Spina-/malleclafstand, hejre/ven-
stre 84,5/86,5 cm.

Let funktionel skoliose, som retter sig ud ved bzk-
kenkorrektion.

Resumé og konklusion:

Nu 17 ar gammel pige, som startede med symptomer
med smerter fra hejre knz august 1998.

August 1999 tiltagende smerter og udaddrejning af
hgjre ben, haltende gang.

Hun blev opereret for en svar afglidning juni 1999,
hvor caput var gledet 75° bagud. Pinnet in situ.
Skruen senere fjernet.

Forlegbet sadan set ukompliceret, og hun har ikke
navnevardige gener, udover nar hun skal svinge be-
net over hesten sia ger det ondt i hoften.

Objektivt har hun som ventet lidt pafaldende spo-
ring under fleksionen pd hejre side, idet der er en
tvungen udadrotation pd4 15° i den sidste del af
hoftebginingen. Let indskranket benspredning. Mang-
lende indadrotation (3°) pad hepjre side pa flekteret
hofte.

Der ma saledes siges at vare ret fa gener fra denne
svere afglidning for gjeblikket.

Det store sporgsmal er udvikling af slidgigt fra
denne hcfte.

I litteraturen hanger gget afglidning sammen med
gget forekomst af artrose. Denne er angivet i et
arbejde fra 1998 til 20% for lette glidninger og
33% for middelsvazre glidninger. I det seneste ar-
bejde fra 2003 med en opfelgning pa 18 ar fandtes
slidgigtudviklingen af manifest, radiologisk
artrose til 45% for milde og 33% for svare glidnin-



ger. Tallene pafaldende, maske pa grund af underseg-
gelse med ret fa patienter.

Der er dog ingen tvivl om, at denne patient har en
gget risiko for slidgigtudvikling i voksentilvarel-
sen med denne svare bagudglidning pa 80°, om end
der teoretisk forekommer nogen remodelering.

r

Arbejdsskadestyrelsen har pa baggrund af bl.a. de ovennavnte
erkleringer den 23. december 2004 afgivet en udtalelse om S-

_méngrad og stationartidspunkt, hvori det

bl.a. hedder:

"

L)

Vi vurderer méngraden til i alt 10 procent, 5 pro-
cent som felge af patientskaden og 5 procent som
folge af grundlidelsen, jf. erstatningsansvarslo-
vens § 4.

Stationartidspunktet efter patientskaden er 27.
september 1999.

Stationartidspunktet efter grundlidelsen er 1l1. no-
vember 1998,

Vores ortopadkirurgiske lagekonsulent har medvirket
ved behandlingen af spergsmalet om varigt mén og
stationartidspunkt.

I

Forklaringer

Der er under sagen afgivet forklarin

og af overlzge, dr. med S

5 har forklaret bl.a., at hun fik studenter-

eksamen sidste sommer og nu arbejder i en bernehave. Hun kan

pa grund af skaden ikke dyrke sport og gymnastik i normalt

omfang. Bl.a. kan hun ikke spille tennis, da hun ikke kan



legbe hurtigt nok hertil. Hun kan heller ikke lgbetrzne, lige-
som hun ikke har samme gangdistance som andre. Hun far ondt
af hardere rengeringsarbejde. Hun har problemer med hgjhalede
sko og far smerter, hvis hun danser for meget eller for vold-
somt. Hun kan ikke sidde i langere tid. Hun er pa grund af
skaden afh&ngig af sin mors praktiske hjalp. Hun gav ved un-
dersggelsen hos overlage _ udtryk for,
at hun ikke havde smerter eller problemer i1 dagligdagen pa
grund af skaden. Det er imidlertid tilfaldet, nar man graver

dybere.

delig enighed om, at en foreogelse af afglidningen af larbens-
hovedet medfgrer en forggelse af risikoen for slidgigt. Slid-
gigtforandringerne kan opsta, nar patienterne er 40-50 ar

gamle., Det er sandsynligt, at afglidningen var blevet mindre,

hvis diagnosen var blevet stillet tidligere.
Procedure

Sagsggeren har gjort galdende, at hendes mén ma karakterise-
res som svare, at der er smerter, og at der er svart nedsat

bevaegelighed og indskrenkning af hoftefunktionen.

Sagsggeren har endvidere gjort gzldende, at hun ved en kor-
rekt diagnosticering i november 1998 med overvejende sandsyn-
lighed ville have undgdet den voldsomme udadrotation, som hun
havde ved operation den 17, juni 1999, idet man 1 november
1998 kunne have opereret og dermed foretaget epifysiodese

uden eller med kun en meget beskeden afglidning.

Sagsggeren har endelig gjort gzldende, at der ved fastsattel-
sen af méngraden kun skal foretages fradrag for grundlidel-
sen, hvis der foreligger en sikker prognose for, at grundli-

delsen ville have givet symptomer, selvom diagnosen og be-
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handlingen var sket allerede i november 1998. Bevisbyrden

herfor pahviler sagsegte.

Sagseggte har gjort geldende, at der ikke er grundlag for at
tilsidesette sagsggtes afgerelse af 24. januar 2002, og at
den ved afggrelsen udmalte erstatning dakker sagseggers er-
statningsberettigede tab som felge af den anerkendte patient-
skade, hvorfor sagsegeren ikke har krav pé& yderligere erstat-

ning m.v.

Det ma& ved bevisbedemmelsen tages i betragtning, at sagsegte
pa grund af sin sammenseztning, der bl.a. omfatter medlemmer
med lagevidenskabelig baggrund, brugen af speciallagekonsu-
lenter ved afgsrelserne, og gennem behandling af et stort an-
tal sager har en s@&rlig erfaring i at bedgmme sager - herun-
der om udmaling af erstatning - efter patientforsikringslo-
ven, og at der derfor skal vere et sikkert grundlag for at
tilsidesatte afgerelsen. Det geres overordnet galdende, at

sagseger lkke har fert bevis herfor.

For sa vidt angar krav om godtgerelse for varigt mén, jf. er-
statningsansvarslovens § 4, geres det gazldende, at sagsegte
med rette har tiltraddt Patientforsikringens afgerelse af 10.
november 2000, hvorefter sagssgers varige mén som feglge af
patientskaden udger 5 %. Sagsegte lagde i den forbindelse
vegt pa, at sagséger har en rotationsfejlstilling pad ca. 40
grader over hgjre ben og smerter i benet, der medfgrer be-
grensninger i hendes daglige livsfprelse, og at en del af

denne fejlstilling kan tilskrives forsinket diagnosticering

af grundlidelsen.

Sagsegte vurderede sagsegers samlede méngrad til 10 %, hvoraf
5 % kunne tilskrives patientskaden, idet der havde varet tale
om et langsomt fremadskridende sygdomsforleb, der allerede

fer undersegelsen i august 1998 havde forarsaget rotations-



fejlstilling, og at rotationsfejlstilling meget sjaldent kan

korrigeres ved langsomt skred af epifyseskiven.

Arbejdsskadestyrelsens udtalelse af 23. december 2004 stotter
ubetinget sagsegtes vurdering i afgerelsen af 24. januar

2002.
Landsrettens begrundelse og resultat

Patientskadeankenzvnet tiltradte ved afgerelsen af 24. januar
2002, at det varige mén som felge af den forsinkede diagno-
sticering af grundlidelsen, der var anerkendt som patient-
skade, var fastsat til 5 %. Arbejdsskadestyrelsen har efter-
felgende efter indhentelse af erklaring fra Retsl&gefédet og
fornyet speciallageundersegelse ligeledes vurderet méngraden
som felge af patientskaden til 5 %. Uanset det af S|GzG
_forklarede om hendes nuvarende gener og det oply-
ste om risikoen for udvikling af slidgigt, finder landsretten
herefter ikke at have det fornedne sikre grundlag for at til-
sidesztte den af Patientskadeankenazvnet foretagne vurdering

af méngraden som felge af patientskaden.
Som folge heraf frifindes Patientskadeankenazvnet.
Under hensyn til sagens genstand og forleb, til sagsegtes ud-
gifter til materialesamling og til, at sagsegte ikke er moms-
registreret, forholdes med sagens omkostninger som nedenfor
bestemt.

Thi kendes for ret

Sagsggte, Patientskadeankenzvnet, frifindes.

S subsidizrt statskassen, skal inden 14

dage betale 15.000 kr. 1 sagsomkostninger til sagsegte.
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(Sign.)
Udskriftens rigtighed bekraeftes. @stre Landsrets kontor, den gO ﬂ - &’é
P.j.v. ‘
Hanne Petersen
sekiionsledar





