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i 1. i n s t a n s s a g B-2301-99 

(advokat Torben B a l l e , Århus) 

mod 

Patientskadeankenævnet 

(Kammeradvokaten v/adv. M i k k e l Holm N i e l s e n , København) 

Under denne sag, der er a n l a g t den 18. o k t o b e r 1999, h a r sag­

søgeren, ^i^fl^^^H^IBf n e d l a g t følgende påstand o v e r f o r sag­

søgte, Patientskadeankenævnet: 

Patientskadeankenævnets afgørelse, d e r b l e v meddelt v e d s k r i ­

v e l s e a f 20. a p r i l 1999, ophæves, således a t sagen h j e m v i s e s 

t i l f o r n y e t b e h a n d l i n g ved de a d m i n i s t r a t i v e myndigheder. 

Patientskadeankenævnet h a r påstået f r i f i n d e l s e . 

Sagsøgeren h a r f r i proces og retshjælpsdækning. 

Sagens nærmere omstændigheder e r følgende: 

Sagsøgeren, der nu e r 54 år, mærkede under s i t a r b e j d e som 

t j e n e r den 2. f e b r u a r 1995, mens hun v a r i færd med a t se r v e ­

r e , p l u d s e l i g en jagende fornemmelse i s i n højre hånd, d e r f i k 

hende t i l a t ta b e ske og g a f f e l . Nogle dage e f t e r opsøgte hun 

egen læge, som h e n v i s t e hende t i l undersøgelse på Sf^/^f^^^g-

Her b l e v hun den 8. marts 1995 o p e r e r e t ambulant f o r c a r ­

p a l t u n n e l s y n d r o m . Sagsøgeren har som følge a f k o n s t a n t e smer­

t e r i højre hånd, arm og s k u l d e r , d e r e r d i a g n o s t i c e r e t som 
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r e f l e k s d y s t r o f i , i k k e s i d e n o p e r a t i o n e n kunnet genoptage s i t 

a r b e j d e , og hun modtager i dag førtidspension. 

I e t j o u r n a l a r k a f 24. f e b r u a r 1995 f r a S ^ I B ^ H ^ B F anføres: 

"Ortopædkir.amb. 24.02.95 (VURDERING): 
47-årig t j e n e r , som i nogle u g e r h a r h a f t meget ud­
t a l t e s m e r t e r og paræstesier i s i n hø. hånd. Paræs­
t e s i e r n e og smerterne rammer udelukkende de 3 r a d i a ­
le f i n g r e + h a l v d e l e n a f 4. f i n g e r og e r altså t y ­
p i s k medianus r e l a t e r e t . 
Der e r ømhed op over c a n a l i s c a r p i , og ved s e n s i b i -
litetsundersøgelse e r der en t y d e l i g f o r s k e l mellem 
hø. og ve. hånd. 
Pb. har e t o p l a g t c a r p a l t u n n e l s y n d r o m , og hun s k a l 
i n d l . så s n a r t som m u l i g t t i l b e h a n d l , på dag­
k i r . a f d . med s p a l t n i n g a f c a r p a l t u n n e l e n . " 

O p e r a t i o n e n b l e v f o r e t a g e t ambulant på S B H ^ I ^ ^ B H l over­

læge P. IH^HIden 8. marts 1995. Der anførtes i n t e t usædvan­

l i g t i j o u r n a l e n vedrørende o p e r a t i o n e n . Sagsøgeren b l e v ud­

s k r e v e t samme dag og f i k f j e r n e t o p e r a t i o n s s t i n g e n e den 17. 

marts 1995. I j o u r n a l a r k a f denne d a t o f r a S ^ I ^ ^ ^ ^ ^ I ^ ^ B an­

førtes : 

"Ortopædkir. e f t e r a m b . den 17.03.95: 
Såret ved håndleddet e r lægt, reaktionsløst, su­
t u r e r n e f j e r n e s . 
Pt. har h a f t l i d t u r o i området og l i d t s n u r r e n d e 
paræstesier ud i de 3 r a d i a l e f i n g r e , men d e t e r på 
r e t u r . 
A f s l u t t e s . " 

Da sagsøgeren i m i d l e r t i d i den følgende t i d s t a d i g havde smer­

ter i hånden, b l e v hun påny undersøgt på S ^ I ^ ^ H ^ ^ ^ p den 11. 

j u l i 1995. Af sygehusets j o u r n a l a r k fremgår følgende: 

It 

47-årig t j e n e r , som genhenvises pga. manglende e f ­
fekt af en for 4 mdr. s i d e n f o r e t a g e n c a r p a l t u n n e l -
s p a l t n i n g . Hun har fået normal s e n s i b i l i t e t i 4. 
f i n g e r , men 1., 2. og 3. f i n g e r gør s t a d i g ondt og 
der er s t a d i g snurrende paræsthesier. Pt. har besvær 
med at passe s i t a r b e j d e . 



Sagsøgeren b l e v h e n v i s t t i l b e h a n d l i n g e r med f y s i o t e r a p i . Ef­

t e r d i s s e b l e v sagsøgeren påny undersøgt a f overlæge R| 

der den 22. august b l . a . s k r e v i j o u r n a l e h f r a S| 

Pt. har nærmest fået d e t r i n g e r e e f t e r såvel opera­
t i o n som f y s . t e r a p i sammenlignet med, hvordan hun 
havde d e t ind e n hun b l e v o p e r e r e t . 

Sagsøgeren b l e v h e r e f t e r den 15. september 1995 undersøgt på 

N e u r o l o g i s k A m b u l a t o r i u m ved V M ^ ^ | ^ ^ ^ B V med h e n b l i k på må­

l i n g a f n e r v e l e d n i n g s h a s t i g h e d e n i højre n e r v e s medianus. Un­

dersøgelsen v i s t e normale f o r h o l d . Det k o n k l u d e r e s i j o u r n a l -

n o t a t e t : 

"Pt. h ar i k k e a k t u e l t e l e k t r o m y o g r a f i s k e holdepunk­
t e r f o r kompression a f nervus medianus i c a r p a l t u n -
n e l l e n . . . " 

Den 8. november 1995 anførte overlæge R| i j o u r n a l e n : 

"Pt. har f o r t s a t mange gener f r a s i n hø. hånd, og de 
har efterhånden samme k a r a k t e r som før c a r p a l t u n n e l 
s p a l t n i n g e n i foråret. 
Det b l i v e r nødvendigt a t r e - o p e r e r e p t . , og hun s k a l 
o p s k r i v e s t i l i n d l . mhp. d e t t e . " 

I dagene 29. a p r i l - 2. maj 1996 f i k sagsøgeren på S\ 

t r e s t e l l a t u m b l o k a d e r , men da hun f i k d e t værre e f t e r b l o ­

kaderne, b l e v denne b e h a n d l i n g o p g i v e t . I j o u r n a l a r k a f 17. 

maj 1996 f r a SH^H^B^^^P hedder d e t således b l . a . : 

" S t e l l a t u m - b l o k a d e r og f y s . g j o r d e t i l s t a n d e n meget 
værre. V i e r d e r f o r havnet i en behandlingsmæssig 
b l i n d g y d e . 

Den 13. august 1996 b l e v sagsøgeren undersøgt a f speciallæge i 

n e u r o l o g i Brabrand, som i s i n j o u r n a l a f 
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samme d a t o b l . a . s k r e v : 

Konklusion. 
P a t i e n t e n e r e r 48-årig k v i n d e , d e r i begyndelsen a f 
1995 oplevede e t p l u d s e l i g t indsættende syndrom med 
s m e r t e r og brændende, s v i e n d e paræstesier l o k a l i s e ­
r e t i højre hånd s v . t . innervationsområdet f o r ner­
vus medianus. P a t i e n t e n b l e v på m i s t a n k e om k a r p a l ­
t u n n e l s y n d r o m o p e r e r e t på S ^ ^ ^ ^ ^ I B H I P i marts 1995 
uden forudgående n e u r o n o g r a f i . Efterfølgende e r 
symptomerne t i l t a g e t b e t y d e l i g t , således a t der nu 
er k o n s t a n t e s m e r t e r ved bevægelse a f hånd og hånd­
l e d , der e r dysæstesi i f i n g e r 1-3 + r a d i a l s i d e n a f 
f i n g e r 4. Der e r paræstesier i t i l s v a r e n d e område. 
På grund a f smerterne e r d e r s u b j e k t i v og o b j e k t i v 
kraftnedsættelse i hånden s a m t i d i g med a t d e r i om­
rådet f i n d e s nedsat s e n s i b i l i t e t f o r stumpt og 
s k a r p t . 

P a t i e n t e n s i n i t i e l l e l i d e l s e h a r f o r m e n t l i g været en 
n e u r i t s v . t . den d i s t a l e d e l a f n e r v u s medianus. 
D e t t e v i l l e f o r k l a r e den p l u d s e l i g t indsættende t i l ­
s t a n d med b e t y d e l i g e s m e r t e r og dysæstesi. Da d e r 
f o r e l i g g e r normal n e u r o n o g r a f i p o s t o p e r a t i v t , h a r 
der i k k e været t a l e om k a r p a l t u n n e l s y n d r o m . 
Med hensyn t i l b e h a n d l i n g e n på nuværende t i d s p u n k t 
e r j e g e n i g med mine k o l l e g e r på n e u r o l o g i s k a f d . i 
v d l ^ B S fi^^H^^^mi i ' ^ t den a l e n e kan være 
symptomatisk. P a t i e n t e n h ar e t k r o n i s k smertesyn­
drom, som bør behandles med s m e r t e s t i l l e n d e m i d l e r , 
således som d e t a l l e r e d e e r i n s t i t u e r e t . 

Sagsøgeren anmeldte den 3. o k t o b e r 1996 skaden t i l P a t i e n t f o r ­

s i k r i n g e n . S ^ H B H I B anmeldte t i l l i g e skaden den 23. de­

cember 1996 og anførte b l . a . i anmeldelsen: 

K i r u r g i s k s e t e r der i k k e i n d t r u f f e t en skade, men 
o p e r a t i o n kan have v e d l i g e h o l d t en r e f l e k s d y s t r o f i s k 
t i l s t a n d . 

Der h e n v i s e s t i l overstående, i d e t o p e r a t i o n e n i k k e 
h ar påført p t . nogen skade, men s n a r e r e forværret en 
i f o r v e j e n s m e r t e f u l d t i l s t a n d . 
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P a t i e n t f o r s i k r i n g e n t r a f den 19. j u n i 1997 afgørelse i sagen. 

Det l agdes t i l grund, a t sagsøgeren havde været udsat f o r en 

unødvendig o p e r a t i o n , men a t erstatningsbeløbet i k k e v i l l e 

o v e r s t i g e 10.000 k r . Sagsøgeren f a n d t e s d e r f o r i k k e b e r e t t i g e t 

t i l e r s t a t n i n g . I P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s b e g r u n d e l s e hedder d e t 

b l . a . : 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n h ar f u n d e t , a t skaden i k k e e r 
o m f a t t e t a f l o v om p a t i e n t f o r s i k r i n g , i d e t e r s t a t ­
n i ngens størrelse i k k e ses a t o v e r s t i g e den under­
grænse på k r . 10.000,-, d e r e r f a s t s a t i l o v om pa­
t i e n t f o r s i k r i n g , j f r . p a t i e n t f o r s i k r i n g s l o v e n s § 5, 
s t k . 2. 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n har i den f o r b i n d e l s e l a g t vægt 
på, a t bedste s p e c i a l i s t i k k e v i l l e have udført ope­
r a t i o n f o r c a r p a l t u n n e l s y n d r o m uden en udtømmende 
v u r d e r i n g a f n e r v e f u n k t i o n e n f o r u d f o r en e v e n t u e l 
o p e r a t i o n . Den k l i n i s k e undersøgelse på S

f o r u d f o r o p e r a t i o n e n den 8. mar t s 1995, omfat­
tede i k k e en udtømmende A m r d e r i n g a f n e r v e f u n k t i o ­
nen, og P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s lægelige k o n s u l e n t e r 
har på den baggrund v u r d e r e t , a t der i k k e v a r f o r ­
nøden i n d i k a t i o n f o r a t udføre o p e r a t i o n f o r c a r p a l ­
t u nnelsyndrom. 

De har således gennemgået en unødvendig o p e r a t i o n , 
f o r h v i l k e n De e r b e r e t t i g e t t i l godtgørelse f o r 
s v i e og smerte. Da De i m i d l e r t i d b l e v u d s k r e v e t sam­
me dag som o p e r a t i o n e n b l e v udført, og De i øvrigt 
v i l l e have været sygemeldt som følge a f Deres 
grmndsygdom v i l d er kun b l i v e t i l k e n d t e t skønsmæs­
s i g t mindre beløb som godtgørelse f o r s v i e og smerte 
som i k k e v i l o v e r s t i g e undergrænsen på k r . 10.000,-. 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n h ar e n d v i d e r e v u r d e r e t , a t De 
i k k e h ar fået e t v a r i g t mén på 5% e l l e r d e r o v e r . De 
e r d e r f o r i k k e b e r e t t i g e t t i l godtgørelse f o r v a r i g t 
mén j f . e r s t a t n i n g s a n s v a r s l o v e n s (EAL) § 4, s t k . 1, 
s i d s t e p u n k t . P a t i e n t f o r s i k r i n g e n h a r h e r v e d l a g t 
vægt på, a t b e s k r i v e l s e n a f Deres symptomer hen­
h o l d s v i s f o r u d f o r o p e r a t i o n e n den 8. m a r t s 1995 og 
efterfølgende, i k k e med o v e r v e j e n d e s a n d s y n l i g h e d 
i n d i k e r e r , a t De e r b l e v e t påført en skade i f o r b i n ­
d e l s e med o p e r a t i o n e n . Den g r a d v i s t i l t a g e n d e symp-
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t o m i n t e n s i t e t De har o p l e v e t e f t e r o p e r a t i o n e n , har 
P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s lægelige k o n s u l e n t e r således 
v u r d e r e t som en spontan forværring a f Deres g r u n d l i ­
d e l s e . 

Da o p e r a t i o n e n således i k k e f i n d e s a t have h a f t i n d ­
f l y d e l s e på Deres nuværende h e l b r e d s t i l s t a n d , f i n d e s 
De l i g e l e d e s i k k e b e r e t t i g e t t i l e r s t a t n i n g f o r 
e v e n t u e l t a b t a r b e j d s f o r t j e n e s t e og e r h v e r v s e v n e t a b 
samt h e l b r e d e l s e s u d g i f t e r . 

Afgørelsen b l e v den 15. j u l i 1997 påklaget t i l sagsøgte a f 

sagsøgerens f a g f o r b u n d . K v i n d e l i g t A r b e j d e r f o r b u n d . T i l b r u g 

f o r sagsøgtes b e h a n d l i n g a f sagen i n d h e n t e d e s u d t a l e l s e r f r a 

speciallægekonsulent i n e u r o k i r u r g i , overlæge K ^ ^ H H ^ ^ og 

speciallægekonsulent, overlæge, d r . med. C^^^^|^^^^^^^^|^| 

I overlæge K| u d t a l e l s e hedder d e t b l . a 

Lægelig vurdering: 
Man e r e n i g i , a t bedste s p e c i a l i s t i k k e v i l l e have 
udført o p e r a t i o n e n uden forudgående n e u r o f y s i o l o g i s k 
undersøgelse a f n e r v e f u n k t i o n e n . Man e r således e n i g 
i , a t o p e r a t i o n e n v a r unødvendig. Derimod f i n d e s d e t 
i k k e g o d t g j o r t , a t det v a r o p e r a t i o n e n og i k k e 
grundsygdommen der af s t e d k o m en forværring a f t i l ­
s t a n den og samlet kan man således t i l s l u t t e s i g PF's 
afgørelse." 

Af overlæge, d r . med. C H^^^H^^^HIHII^V erklæring fremgår 

b l . a . : 

Lægelig vurdering 

H v i s man s k a l være meget k r i t i s k , burde den k l i n i s k e 
undersøgelse a f p a t i e n t e n 24-02-1995 havde o m f a t t e t 
en såkaldt 2 - p u n k t s d i s k r i m i n a t i o n samt en v u r d e r i n g 
a f k r a f t e n i musculus a b d u c t o r p o l l i c i s b r e v i s (den 
k o r t e tommelfinger-uadføringsmuskel). 
Når d e t t e e r s a g t , mener j e g a t f o r h o l d e n e , som de 
e r b e s k r e v e t , h e l t k l a r t t y d e r på kompression a f 



m i d t e r n e r v e n og i s i g s e l v v i l l e a f g i v e o p e r a t i o n s ­
i n d i k a t i o n - omend det havde været r i m e l i g t a t a f ­
v e n t e spontanforløbet i n o g l e måneder med konserva­
t i v b e h a n d l i n g (anvendelse a f en håndledsstabilise-
rende bandage og e t l e t gigtpræparat). 

Det e r meget u s p e c i f i k t når man i PF's afgørelse 
nævner, a t der ved undersøgelsen 08-03-1995 i k k e f o ­
r e t o g e s en udtømmende v u r d e r i n g a f n e r v e f u n k t i o n e n . 

Så v i d t j e g kan se e r det o p e r a t i v e i n d g r e b f o r e t a ­
g e t k o r r e k t og e r v e l b e s k r e v e t . 
O p e r a t i o n e n a l e n e har med o v e r v e j e n d e s a n d s y n l i g h e d 
i k k e ændret på f o r h o l d e n e og p a t i e n t e n s vedvarende 
gener må d e r f o r t i l s k r i v e s grundsygdommen." 

Sagsøgte tiltrådte den 27. j a n u a r 1999 P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s 

afgørelse. Sagsøgtes afgørelse b l e v meddelt sagsøgeren ved en 

s k r i v e l s e a f 20. a p r i l 1999 t i l K v i n d e l i g t A r b e j d e r f o r b u n d . A f 

afgørelsen fremgår: 

P a t i e n t f o r s i k r i n g e n s afgørelse ... tiltrædes. 

Begrundelse f o r afqørelsen: 
Patientskadeankenævnet f i n d e r , a t d e r i k k e forelå 
i n d i k a t i o n f o r a t udføre o p e r a t i o n f o r c a r p a l t u n n e l ­
syndrom e f t e r den k l i n i s k e undersøgelse på ^ I ^ H ^ ^ p 
^B^P* f o ^ ^ d f o r o p e r a t i o n e n den 8. mar t s 1995, der 
burde have o m f a t t e t udtømmende v u r d e r i n g a f nerve-
f u n k t i o n e n . Deres medlem har således gennemgået en 
unødvendig o p e r a t i o n . B e t i n g e l s e r n e f o r a t yde e r ­
s t a t n i n g e f t e r l o v om p a t i e n t f o r s i k r i n g e r således 
o p f y l d t , såfremt e r s t a t n i n g og godtgørelse o v e r s t i ­
g e r 10.000 k r . , j f . l o v e n s §2, s t k . 1, n r . 1. 

Patientskadeankenævnet f i n d e r , a t der i k k e t i l k o m m e r 
Deres medlem k r a v på e r s t a t n i n g f o r e v e n t u e l t a b t 
a r b e j d s f o r t j e n e s t e , e r h v e r v s e v n e t a b samt h e l b r e d e l ­
s e s u d g i f t e r som følge af o p e r a t i o n e n den 8. marts 
1995 i d e t Deres medlems nuværende gener e r en følge 
af en spontan forværring af Deres medlems g r u n d l i ­
d e l s e , i f o r m a f føleforstyrrelser i højre hånds t r e 
tommel-, pege- og l a n g f i n g r e og h a l v d e l e n a f r i n g ­
f i n g e r e n samt ømhed over håndfladesiden ved håndled­
d e t , og i k k e en følge af o p e r a t i o n e n f o r c a r p a l t u n -



neisyndrora. 
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Patientskadeankenævnet f i n d e r , a t godtgørelse f o r 
v a r i g t mén samt godtgørelse f o r s v i e og smerte e f t e r 
e r s t a t n i n g s a n s v a r s l o v e n i Deres medlems tilfælde i k ­
ke o v e r s t i g e r 10.000 k r . og e r s t a t n i n g e f t e r l o v om 
p a t i e n t f o r s i k r i n g kan d e r f o r i k k e ydes. 

T l l b r u g f o r sagens b e h a n d l i n g f o r l a n d s r e t t e n e r sagsøgeren 

b l e v e t undersøgt a f speciallæge i ortopædkirurgi B^^^^^^^^ 

som h a r a f g i v e t erklæring den 6. j u n i 2001. He r a f fremgår 

b l .a. : 

Konklusion 
53-årig højrehåndet k v i n d e med mangeårig beskæfti­
g e l s e som t j e n e r . I f o r b i n d e l s e med s e r v e r i n g ved en 
fødselsdagsfest den 02. f e b r u a r 1995 o p l e v e r k l i e n ­
t e n e t p l u d s e l i g t smæld f r a højre håndled med e f t e r ­
følgende brændende s m e r t e r f r a håndled og f i n g r e . Må 
på grund a f vedvarende gener opsøge egen læge, som 
h e n v i s e r t i l Fortsætter med a t a r b e j ­
de, om end i k k e med s e r v e r i n g , f r e m t i l o p e r a t i o n e n 
den 08. marts 1995. O p e r a t i o n e n f o r e t a g e s på m i s t a n ­
ke om e t såkaldt c a r p a l t u n n e l s y n d r o m , h v o r en a f de 
større n e r v e r t i l hånden e r u d s a t f o r t r y k . H e r e f t e r 
forværres symptomerne i ganske b e t y d e l i g g r a d . Der 
t i l k o m m e r brændende smerte f r a e t s t a d i g større om­
råde på højre arm. Symptomerne e r i dag værst på 
hånden med a f t a g e n d e i n t e n s i t e t op imod s k u l d e r e n . 
Smerterne e r som b e s k r e v e t k r o n i s k e med forværring, 
såfremt højre arm b e l a s t e s . Har desuden sovende f o r ­
nemmelse i f i n g r e n e samt nedsat k r a f t i armen. 
Der e r e f t e r o p e r a t i o n e n f o r e t a g e t en n e u r o f y s i o l o ­
g i s k undersøgelse a f den a k t u e l l e n e r v e (nervus me­
dianus) uden t e g n t i l påvirkning a f denne. Har mod­
t a g e t f l e r e b l o k a d e b e h a n d l i n g e r og prøvet e t a n t a l 
m e dicinske præparater, men a l l e behandlingsforsøg 
har h i d t i l været resultatløse. 

Kombinationen af e t smæld f r a håndleddet og så a k u t 
indsættende symptomer som b e s k r e v e t må have en "me­
k a n i s k årsag". S k a d e l i d t e a n g i v e r , a t s t a t u s a f høj­
r e hånd og håndled v a r normal i n d e n e p i s o d e n og uden 
forudgående t e g n t i l nogen k r o n i s k i r r i t a t i o n s t i l ­
s t a n d i området. Selve den udløsende f a k t o r kan d e r ­
f o r i k k e i d e n t i f i c e r e s i dag. En efterfølgende ne r ­
v e i r r i t a t i o n , hvad ent e n d e t d r e j e r s i g om e t c a r ­
p a l t u n n e l s y n d r o m e l l e r en n e u r i t (nervebetændelse), 
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e r en sekundært opstået t i l s t a n d . 
Det b e s k r i v e s , a t symptomerne e r stationære f r a de­
b u t e n f r e m t i l o p e r a t i o n s d a t o e n . H e r e f t e r optræder 
en forværring af s t a t u s . O p e r a t i o n e n synes på så v i s 
a t have udløst en e s k a l e r i n g a f generne. 
K l i e n t e n s t i l s t a n d e r i de s i d s t e år b l e v e t o p f a t t e t 
som en r e f l e k s d y s t r o f i , nu o f t e r e k a l d e t komplekst 
r e g i o n a l t smertesyndrom t y p e I . Symptomerne ved den­
ne t i l s t a n d kan v a r i e r e b e t y d e l i g t . For diag n o s e n 
t a l e r i d e t t e tilfælde de brændende s m e r t e r med e t 
d i f f u s t udbredelsesområde, muskelsvagheden, den be­
skrevne hævelsestendens samt den langsorrime n e g l e -
vækst. Ved den o b j e k t i v e undersøgelse e r d e r fravær 
af andre k l a s s i s k e symptomer, såsom bevægelsesind­
skrænkning, t a b a f muskelmasse samt h u d f o r a n d r i n g e r . 
Jeg mener, a t de præsenterede symptomer hos k l i e n t e n 
retfærdiggør b r u g a f dia g n o s e n . 

Som t i d l i g e r e anført modtager k l i e n t e n nu m e l l e m s t e 
i n v a l i d e p e n s i o n og e r på så v i s i k k b længere a k t u e l 
f o r a r b e j d s m a r k e d e t . Jeg f i n d e r d e t i k k e sandsyn­
l i g t , a t s k a d e l i d t e uden p e n s i o n v i l l e kunne vende 
t i l b a g e t i l e t manuelt a r b e j d e . 

Hvad angår stationærtidspunktet, v a r s t a t u s t i l s y n e ­
ladende bedst i p e r i o d e n f r a debuten f r e m t i l o p e ra­
t i o n e n . H e r e f t e r b e s k r i v e s en k o n t i n u e r l i g forvær­
r i n g a f s t a t u s f r e m t i l a k t u e l l e . 
Der e r ved undersøgelsen f u n d e t t e g n på en højresi­
d i g t e n n i s a l b u e . " 

Der e r under sagen s t i l l e t en række spørgsmål t i l Retslægerå­

d e t . Spørgsmålene og Retslægerådets b e s v a r e l s e a f 16. j u l i 

2001 l y d e r således: 

Spørgsmål 1: 
Retslægerådet anmodes om at beskrive sagsøgers nuvæ­
rende tilstand, herunder hvilke begrænsninger i sag­
søgers funktionsniveau tilstanden medfører? 

Sagsøgers t i l s t a n d e r senest b e s k r e v e t den 11.03.98 
( b i l a g 10) og g e n t a g e t i samme b i l a g f r e m t i l den 
23.06.98 samt i b i l a g 11, h v o r d e r r e f e r e r e s t i l en 
h e l b r e d s a t t e s t f r a egen læge d a t e r e t den 22 . 04.98. 
Heraf fremgår, a t t i l s t a n d e n e r præget af s m e r t e r i 
hånd og arm, sovende fornemmelser (paræstesier) i 
f i n g e r s p i d s e r , s v i n d e l l e r t i l b a g e d a n n e l s e ( a t r o f i ) 
a f håndens muskler, klam og svedende hud, nedsat 
k r a f t og s m e r t e r ved l e t berøring. Der b e s k r i v e s 
t i l s p i d s e d e f i n g r e og begyndende senesammentrækning 



( k o n t r a k t u r ) . A k t e r n e anfører i k k e , h v i l k e f u n k ­
tionsmæssige indskrænkninger t i l s t a n d e n medfører. 

Spørgsmål 1 A: 

Retslægerådet anmodes specielt om at udtale sig om, 
hvorvidt sagsøgerens nuværende tilstand kan diagno-
stiseres til refleksdystrofi? 

Retslægerådet f i n d e r , a t t i l s t a n d e , som b e s k r e v e t i 
de seneste a k t e r ( b i l a g 10 og 1 1 ) , kan k a r a k t e r i s e ­
r e s som r e f l e k s d y s t r o f i . 

Spørgsmål I B : 
Såfremt spørgsmål 1 A besvares bekræftende, ønskes 
en nærmere beskrivelse af refleksdystrofi, ligesom 
det ønskes oplyst, hvordan refleksdystrofi fremkal­
des/opstår. 

Spørgsmålet e r g e n e r e l t og b e s v a r e s ' i k k e . Der h e n v i ­
ses t i l a l m i n d e l i g e lærebøger. 

Spørgsmål I C : 
Såfremt spørgsmål 1 A besvares bekræftende, ønskes 
oplyst, om denne lidelse med overvejende sandsynlig­
hed er en følge af den overflødige operation på S

den 8. marts 1995 ? - I benægtende fald 
ønskes det oplyst, med hvilken grad af sandsynlighed 
lidelsen i så fald kan henføres til operationen. 

Retslægerådet f i n d e r , a t den opståede r e f l e k s d y s t r o ­
f i kan have s i n baggrund såvel i g r u n d l i d e l s e n , den 
udførte o p e r a t i o n og de g i v n e s t e l l a t u m b l o k a d e r 
( n e r v e b l o k a d e r ) , og Retslægerådet f i n d e r d e t i k k e 
m u l i g t a t vægte de t r e f o r h o l d imod hinanden. 

Spørgsmål 2: 

Retslægerådet bedes fremkomme med en lægelig vurde­
ring af, hvad der forårsagede den skade, som sagsø­
ger pådrog sig ved arbejdsuheldet den 2. februar 
1995. 

Retslægerådet bedes herunder gøre rede for, hvorvidt 
uheldet kan henføres til forhold ved arbejdets udfø­
relse, eller hvorvidt andre uafhængige forhold kan 
have medvirket hertil, herunder eventuelle symptomer 
på latente lidelser. 

Retslægerådet f i n d e r , a t d e r i k k e i sagens a k t e r e r 
be s k r e v e t e t a r b e j d s u h e l d . Der b e s k r i v e s i senere 
a k t e r e t smæld i håndledsniveau n o g l e få uger før 
undersøgelsen på S^^^^H^|^B- A k t e r n e g i v e r i k k e 
Retslægerådet g r u n d l a g f o r a t bes v a r e d e t t e 
spørgsmål. 
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spørgsmål 3 : 
Retslægerådet jbedes b e s k r i v e sagsøgers tilstand ef­
ter arbejdsuheldet og inden operationen. 

T i l s t a n d e n i n d e n o p e r a t i o n e n e r b e s k r e v e t i b i l a g 4 
den 24.02.95, og o m f a t t e r s m e r t e r og føleforstyrrel­
ser i højre hånd svarende t i l den m i d t e r s t e n e r v e s 
udbredningsområde med ledsagende ømhed a f håndled-
skanalen og anført f o r s k e l i følelsen mellem v e n s t r e 
og høj r e hånd. 

Spørgsmål 4: 

Retslægerådet bedes beskrive, hvilken forværring der 
er indtrådt af sagsøgerens tilstand efter operatio­
nen den 8. marts 1995 på ̂ B^^^^^^^^^V 

I n i t i a l t optrådte der en b e d r i n g i sagsøgers t i l ­
s t a n d e f t e r o p e r a t i o n e n den 08.03.95, men i løbet a f 
det næste h a l v e år indtrådte d e r a t t e r en forværring 
i symptomerne, en forværring som b l e v stærkt accen­
t u e r e t a f de l a g t e s t e l l a t u m b l o k a d e r i a p r i l / m a j 
1996 . 

Spørgsmål 5: 
Retslægerådet bedes gøre rede for, om operationen 
den 8. marts 1995 på 'S^^^^^IHHB '^ar lægeligt in­
diceret. 

Retslægerådet f i n d e r , a t s y m p t o m b e s k r i v e l s e n den 
24.02.95 e r overensstemmende med e t c a r p a l t u n n e l ­
syndrom, og a t o p e r a t i o n e n som sådan kunne anses f o r 
a t være i n d i c e r e t , også selvom d e r i k k e b l e v f o r e t a ­
g e t nerveledningsundersøgelse. Retslægerådet f i n d e r 
dog a n l e d n i n g t i l a t bemærke, a t forløbet f o r u d f o r 
o p e r a t i o n e n havde været meget k o r t og u k a r a k t e r i s ­
t i s k a n g i v e l i g t v a r s t a r t e t p l u d s e l i g , h v o r f o r en 
v i s o b s e r v a t i o n og e v e n t u e l bekræftelse a f diag n o s e n 
ved en n e u r o f y s i o l o g i s k undersøgelse nok burde have 
været o v e r v e j e t . Rådet f i n d e r dog i k k e , a t der e r 
t a l e om en f e j 1. 

Spørgsmål 6: 

Retslægerådet bedes gøre rede for forløbet af opera­
tionen, herunder om operationen i sig selv forløb 
planmæssigt og tilfredsstillende. 

Ud f r a s a g s a k t e r n e forløb s e l v e o p e r a t i o n e n planmæs­
s i g t og t i l f r e d s s t i l l e n d e . 

Spørgsmål 7: ' 
Retslægerådet bedes oplyse, om den operation, der 
blev foretaget på Sggj^^g^^^^ den 8. marts 1995, 
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må anses for at have forårsaget sagsøgerens nuværen­
de tilstand, eller om andre forhold må antages at 
have været medvirkende hertil. 

Retslægerådet bedes om muligt gøre rede for, med 
hvilken grad af sandsynlighed, de enkelte faktorer 
må antages at have været medvirkende til udviklingen 
af sagsøgers nuværende tilstand. 

Der h e n v i s e s t i l s v a r e t på spørgsmål 1 C. 

Spørgsmål 8: 
Retslægerådet bedes oplyse, hvorvidt sagsøgers til­
stand i dag kunne forventes at have været anderle­
des, såfremt operationen den 8. marts 1995 på S^^BI 

ikke var blevet gennemført, herunder om 
stærke smerter under alle omstændigheder måtte for­
ventes . 

Spørgsmålet e r h y p o t e t i s k og kan i k k e b e s v a r e s . 

Spørgsmål 9: 

i?etsiægerådet bedes oplyse, hvorvidt en operation 
for carpaltunnel- syndrom kan betragtes som en større 
operation, der i værste fald - i sig selv - vil kun­
ne forårsage lidelser som de, der er beskrevet i 
denne sag. 

Spørgsmålet e r h y p o t e t i s k og besvares i k k e , men 
Retslægerådet kan anføre, a t o p e r a t i o n f o r c a r p a l ­
t u n n e l s y n d r o m i k k e anses f o r a t være en større ope­
r a t i o n . 

På baggrund a f b e s v a r e l s e n s k r e v advokat T f l ^ ^ ^ H H H på vegne 

sagsøgeren t i l Retslægerådet den 29. august 2001. I s k r i v e l s e n 

anføres b l . a . : 

Ved gennemgang a f Deres b e s v a r e l s e a f de s t i l l e d e 
spørgsmål fremgår d e t k l a r t , a t Retslægerådet ved 
b e s v a r e l s e n har l a g t e t u r i g t i g t f a k t u m t i l g rund, 
h v i l k e t b l a n d t andet k l a r t fremgår a f b e s v a r e l s e n a f 
spørgsmål 4. 

F o r h o l d e t e r nærmere d e t , a t Y^^^^^HIB h e l t f r e m 
t i l o p e r a t i o n e n på S f m | | ^ ^ | ^ B den 8. m a r t s 1995 
f o r t s a t passede s i t a r b e j d e , og e f t e r o p e r a t i o n e n 



a l d r i g v a r i s t a n d t i l a t vende t i l b a g e t i l a r b e j d s ­
markedet . Y^^H^^HIB havde u m i d d e l b a r t e f t e r op­
vågningen på sygehuset s m e r t e r i h e l e armen, der 
brændte og sved. Før o p e r a t i o n e n v a r der kun t a l e om 
s n u r r e n i 3 f i n g r e . 

S t e l l a t u m b l o k a d e r n e i a p r i l / m a j 1996 har a l e n e f o r ­
værret hendes i f o r v e j e n a l v o r l i g e s i t u a t i o n på de 
daværende t i d s p u n k t e r . 

B e s v a r e l s e n a f s a m t l i g e spørgsmål i Retslægerådets 
u d t a l e l s e må på baggrund a f d e t anførte g e n o v e r v e j e s 
og tages op t i l f o r n y e t b e s v a r e l s e , s p e c i e l t besva­
r e l s e n a f spørgetemaets spørgsmål 4. 

Af Retslægerådets b e s v a r e l s e a f 7. j a n u a r 2002 fremgår b l . a . : 

Retslægerådet kan i k k e u d e l u k k e , a t der på e t t i d l i ­
g ere t i d s p u n k t i f o r h o l d t i l o p e r a t i o n havde været 
t e g n på r e f l e k s d y s t r o f i , men j o u r n a l a k t e r n e g i v e r 
i n g e n mulighed f o r a t v u r d e r e d e t t e . Retslægerådet 
kan dog anføre, a t diagnosen i k k e sjældent først se­
nere i e t behandlingsforløb kommer på t a l e . 

Retslægerådet f i n d e r i k k e , a t d e t a k t u e l t fremførte 
g i v e r a n l e d n i n g t i l a t ændre den h i d t i d i g e b e s v a r e l ­
se, h e l l e r i k k e i l y s e t a f b i l a g J (speciallægeer­
klæring a f 06.06.01). 

A r b e j d s s k a d e s t y r e l s e n har den 22. j a n u a r 2002 a f g i v e t en u d t a ­

l e l s e om méngrad og e r h v e r v s e v n e t a b samt om stationærtidspunk­

t e t . I u d t a l e l s e n hedder d e t b l . a . : 

V i v u r d e r e r méngraden t i l 5 p r o c e n t , j f . e r s t a t ­
n i n g s a n s v a r s l o v e n s § 4, og e r h v e r v s e v n e t a b e t t i l 65 
p r o c e n t , j f . e r s t a t n i n g s a n s v a r s l o v e n s § 5. E n d v i d e r e 
v u r d e r e r v i stationærtidspunktet t i l den 8. j u n i 
1995 . 

Méngraden 

i 
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V i har l a g t vægt på, a t d e r i k k e e r nogen o b j e k t i v e 
f u n d , som kan f o r k l a r e ^^g^g^^^^^Kk s m e r t e r . 

På baggrund a f sagens o p l y s n i n g e r - h e r u n d e r især 
erklæringen a f 6. j u n i 2001 f r a B f l l ^ ^ ^ ^ V " er d e t 
vo r e s v u r d e r i n g , a t Y ^ ^ H ^ B I H ^ ^ ^ g e n e r i d e t væ­
s e n t l i g s t e s k y l d e s g r u n d l i d e l s e n og i mind r e g r a d 
o p e r a t i o n e n den 8. marts 1995 og b l o k a d e r n e i 1996. 

Ud f r a en skønsmæssig v u r d e r i n g h a r v i f a s t s a t 
^ ^ • ^ • 1 samlede méngrad som følge a f g r u n d l i d e l s e n , 
o p e r a t i o n e n og b l o k a d e r n e t i l i a l t 5 p r o c e n t . 

Det kan tilføjes, a t méngraden som følge a f o p e r a t i ­
onen den 8. marts 1995 e f t e r s t y r e l s e n s o p f a t t e l s e 
må v u r d e r e s t i l a t være mindre end 5 p r o c e n t . 

E r h v e r s e v n e t a b e t : 

V i har ved v u r d e r i n g e n a f e r h v e r v s e v n e t a b e t l a g t 
vægt på, a t v o r e s ortopædkirurgiske speciallægekon­
s u l e n t f i n d e r , a t der m u l i g v i s e r t a l e om en p s y k i s k 
o v e r b y g n i n g , som e r medvirkende t i l Y^m^^BBBB 
reducerede e r h v e r v s e v n e . Hændelsens - f r a f e b r u a r 
1995 - begrænsede a r t og omfang gør d e t usandsyn­
l i g t , a t Y ^ I B I l f ^ ^ B a l e n e som følge h e r a f h ar mis­
t e t ca. 2/3 a f s i n erhv e r v s e v n e , j f . den i 1998 t i l ­
k e ndte mellemste førtidspension. 

Det fremgår a f o p l y s n i n g e r n e i kommunens p e n s i o n s s a g 
- den g e n e r e l l e helbredsundersøgelse a f 20. septem­
b e r 1996 - a t Ŷ B̂̂ B̂ Ĥ̂ B* e r h v e r v s e v n e anses f o r 
a t være r e d u c e r e t med mind s t 2/3 på g r u n d a f hendes 
f y s i s k e og p s y k i s k e begrænsede r e s o u r c e r . 

For så v i d t angår de f y s i s k e begrænsninger, f i n d e r 
v i , a t de som nævnt primært s k y l d e s g r u n d l i d e l s e n og 
sekundært o p e r a t i o n e n og b l o k a d e r n e . 
V i f i n d e r YJ|^HH^|^B m u l i g h e d e r f o r på nuværende 
t i d s p u n k t a t vende t i l b a g e t i l a r b e j d s m a r k e d e t f o r 
a t være meget begrænsede. Der v i l f o r m e n t l i g a lene 
være t a l e om b e s k y t t e t beskæftigelse e l l e r på skåne­
vilkår få t i m e r d a g l i g t . 

V i f i n d e r i k k e , a t der i de senere år ud f r a B f l ^ 
BBIHl ^^^1*^1^9 -̂ j u n i 2001 sammenholdt med 
t i d l i g e r e lægelige o p l y s n i n g e r kan antages a t være 
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s k e t en forværring a f Yj s i t u a t i o n . 

V i skønner erhv e r v s e v n e n samlet nedsat med ca. 2/3 
og h ar d e r f o r f a s t s a t e r h v e r v s e v n e t a b e t t i l 65 p r o ­
cent . 

Der e r under sagen a f g i v e t f o r k l a r i n g e r a f sagsøgeren, sagsø­

gerens ægtefælle C^^^^|^H|^^^^B, overlæge P-^ 

f, overlæge B^^^^^^gjLog overlæge B^^^H 

Sagsøgeren Y^H^^|^B^b har f o r k l a r e t , a t hun e r uddannet t j e ­

ner og h a r a r b e j d e t i f a g e t , s i d e n hun v a r 18 år gammel. I 

1995 v a r hun t j e n e r på B i  Hun h a r 

a l d r i g t i d l i g e r e h a f t p roblemer med s i n højre hånd e l l e r arm. 

Den 2. f e b r u a r 1995 serv e r e d e hun ved e t større s e l s k a b . Hun 

havde s e r v e r e t f o r r e t t e n og v a r næsten færdig med a t s e r v e r e 

h o v e d r e t t e n , da hun p l u d s e l i g mærkede en jagende fornemmelse i 

højre hånd. Hun t a b t e ske og g a f f e l , men kunne godt fortsætte 

med a t s e r v e r e d e s s e r t og k a f f e . Hun havde en snu r r e n d e f o r ­

nemmelse i t r e f i n g r e og en smule ondt i håndledet. Hun havde 

h e r e f t e r t o f r i d a g e , h vor t i l s t a n d e n f o r t s a t t e , og hun opsøgte 

d e r f o r egen læge. Han kunne i k k e s t i l l e nogen d i a g n o s e og hen­

v i s t e hende t i l S ^ ^ H ^ I ^ ^ ^ B - Hun f o r t s a t t e med a t a r b e j d e , 

men u n d g i k f a d s e r v e r i n g , f o r d i hun v a r bange f o r a t t a b e ske 

og g a f f e l . Andre a r b e j d s o p g a v e r , som v a r l i g e så håndbelasten-

de e l l e r raere, kunne hun godt k l a r e . På S ^ H ^ ^ ^ ^ ^ ^ b l e v hun 

undersøgt a f overlæge P|^^B som v a r s i k k e r på, a t den eneste 

løsning v a r en o p e r a t i o n . Hun f o r t s a t t e s i t a r b e j d e f r e m t i l 

den 8. mart s 1995, hvor hun b l e v o p e r e r e t ambulant a f overlæge 

P^^^B på S ^ I ^ ^ ^ ^ ^ ^ I P - Hun f i k p l a s t e r på såret og hånden 

bundet i n d . Ifølge R^PMIkunne hun s n a r t genoptage s i t a r b e j ­

de. Da bedøvelsen senere samme dag f o r s v a n d t , f i k hun k r a f t i ­

ge, brændende smerter i højre hånd og underarm og også op i 

overarmen. Disse s m e r t e r v a r a f en h e l t anden a r t end de ge¬

ner, hun havde før o p e r a t i o n e n . Næste dag o r d i n e r e d e hendes 

egen læge s m e r t e s t i l l e n d e m e d i c i n , men d e t h j a l p i k k e . I løbet 

af ca. 14 dage b r e d t e smerterne s i g op t i l s k u l d e r og h a l s . 

Hun v a r i k k e i s t a n d t i l a t genoptage a r b e j d e t . Ca. en måned 

e f t e r o p e r a t i o n e n sagde overlæge H^^m a t han nok i k k e v a r 

gået d y b t nok ved o p e r a t i o n e n og måtte o p e r e r e i g e n . Dog s k u l ­

l e hun først prøve n o g l e b e h a n d l i n g e r . Disse b e h a n d l i n g e r f o r -
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værrede i m i d l e r t i d smerterne, og der s k e t e i k k e på noget t i d s ­

punkt nogen b e d r i n g . I december 1995 f i k hun a t v i d e , a t over­

læge RaBBhgik på pen s i o n , og den nye læge, hun f i k på SMHHI 

^H^HB' v i l l e prøve nogle indsprøjtninger. Hun f i k d e t meget 

dårligt a f d i s s e , og ved anden b e h a n d l i n g b e s l u t t e d e lægen a t 

opgive . H e r e f t e r b l e v hun sendt t i l undersøgelse på V'^^^Hi^B 
^ ^ B B ' h v o r hun f i k f o r e t a g e t målinger, men lægen sagde, a t 

han i k k e kunne f i n d e noget. På S B ^ ^ ^ | ^ ^ H B a n b e f a l e d e de 

.hende a t søge p e n s i o n . E f t e r h e n v i s n i n g f r a egen læge b l e v hun 

undersøgt a f speciallæge P l ^ B I ^ ^ ^ B i ^ ^ ^ ^ l H f t 1 Brabrand. Han 

mente i k k e , a t hun havde h a f t c a r p a l t u n n e l s y n d r o m . Det kommer 

i k k e så p l u d s e l i g t . Hun burde d e r f o r i k k e have været o p e r e r e t , 

men have fået r o i s t e d e t . E f t e r a t have været s k r e v e t op i 

18-20 måneder kom hun i b e h a n d l i n g på S m e r t e c e n t r e t på A ^ I ^ ^ B 

Ml̂ ^̂ B Her f i k hun a t v i d e , a t hun havde r e f l e k s d y s t r o f i . De 

s m e r t e s t i l l e n d e m i d l e r , hun f i k , kunne hun i k k e tåle. Hun kan 

nu s l e t i k k e bruge højre hånd og arm og får førtidspension. 

Hun forstår i k k e , h v o r f o r overlæge R^BHi i j o u r n a l e n h a r be­

s k r e v e t b e t y d e l i g e s m e r t e r før o p e r a t i o n e n og en b e d r i n g e f ­

t e r . Hun h a r i k k e a r b e j d e t s i d e n o p e r a t i o n e n . 

CBHIHHHH^HHI f o r k l a r e t , a t sagsøgeren i k k e t i d l i g e r e 

havde h a f t p r o b l e m e r med højre hånd e l l e r arm. Han så d e t a r ­

be j d e , hun udførte i p e r i o d e n e f t e r smældet i hånden, men i n ­

den o p e r a t i o n e n . Det v a r mere håndbelastende end f a d s e r v e r i n g . 

E f t e r smældet klagede hun over t r e sovende f i n g r e . E f t e r ope­

r a t i o n e n v a r det noget h e l t andet, n e m l i g stærke s m e r t e r . Der 

kom i k k e på noget t i d s p u n k t nogen b e d r i n g . 

har f o r k l a r e t , a t han e r overlæge på Smer­

t e c e n t r e t ved A ^ B I ^ I ^ I H I I B hvor han beskæftiger s i g med 

p a t i e n t e r m,ed k r o n i s k e s m e r t e t i l s t a n d e , som i k k e e r r e l a t e r e t 

t i l cancersygdomme. Han f i k sagsøger under b e h a n d l i n g den 11. 

marts 1998. Hun havde d e t meget dårligt og havde r e a g e r e t 

k r a f t i g t på forsøg med b l o k a d e r , h v i l k e t t y d e r på, a t hendes 

nervesystem e r særligt følsomt. Han v a r s t r a k s s i k k e r på, a t 

hun l e d a f r e f l e k s d y s t r o f i . R e f l e k s d y s t r o f i e r en k r o n i s k 

s m e r t e t i l s t a n d , der kan opstå e f t e r en skade. Den primære ska­

de behøver i k k e a t være særlig k r a f t i g . En f o r s t u v n i n g e l l e r 
i 

en o p e r a t i o n , der e r forløbet n o r m a l t , kan udløse r e f l e k s d y ­

s t r o f i . R e f l e k s d y s t r o f i e r en såkaldt k l i n i s k d i a g n o s e . H v i s 



man kan k o n s t a t e r e , a t p a t i e n t e n har de r e l e v a n t e symptomer, 

og d e r i k k e kan påvises nogen anden årsag, s t i l l e s diagnosen 

r e f l e k s d y s t r o f i . Han ved i k k e , om n o g l e mennesker kan være me­

re d i s p o n e r e d e f o r l i d e l s e n end andre. Han kan i k k e s i g e , om 

sagsøgers r e f l e k s d y s t r o f i e r opstået som følge a f d e t smæld, 

hun mærkede i hånden, e l l e r ved o p e r a t i o n e n . Det kan være så­

l e d e s , a t o p e r a t i o n e n har forværret de s m e r t e r , hun f i k ved 

smældet, men han kan i k k e u d t a l e s i g k o n k r e t om d e t . Behand­

l i n g e n a f sagsøgeren b l e v a f s l u t t e t , da d e t k o n s t a t e r e d e s , a t 

de s m e r t e s t i l l e n d e m i d l e r , hun f i k o r d i n e r e t , i k k e havde den 

erklæring vedrørende sagsøgeren. Forud h e r f o r ' f o r e t o g hah en 

.sædvanlig undersøgelse a f hende. Han e r a f den o p f a t t e l s e , a t 

e t c a r p a l t u n n e l s y n d r o m e l l e r en nervebetændelse i k k e opstår 

akut uden en mekanisk årsag. Et e l l e r andet må være "gået i 

s t y k k e r " ved det smæld, sagsøgeren mærkede. Denne primære ska­

de kan h e r e f t e r have udløst en betændelse e l l e r e t p r e s på en 

nerve. Sagsøgerens r e f l e k s d y s t r o f i kan g o d t være opstået ved 

smældet, og det kan være forværret ved o p e r a t i o n e n . Der kan 

i k k e med s i k k e r h e d s i g e s noget om årsagen. T i l s t a n d e n kan ud­

løses a f en h v i l k e n som h e l s t vævsbeskadigelse, h e r u n d e r en 

o p e r a t i o n . R e f l e k s d y s t r o f i kommer n o r m a l t g r a d v i s t , i k k e a k u t . 

Det v i l være r e n t gætteri a t u d t a l e s i g om, h v o r v i d t sagsøge­

r e n e r særligt d i s p o n e r e t f o r r e f l e k s d y s t r o f i . En nærmere un­

dersøgelse på t i d s p u n k t e t f o r o p e r a t i o n e n v i l l e næppe have 

v i s t , om der på d e t t e t i d s p u n k t v a r opstået r e f l e k s d y s t r o f i . 

Det e r u m u l i g t a t u d t a l e s i g om, h v o r v i d t t i l s t a n d e n havde væ­

rét a n d e r l e d e s nu, h v i s man havde v a l g t a t g i v e hånden r o f r e m 

f o r a t o p e r e r e . * 

B^^H^^HIH^b ̂ -̂̂  f o r k l a r e t , a t han e r chef f o r lægekonsu­

l e n t e r n e i A r b e j d s s k a d e s t y r e l s e n . Han h a r i k k e været læge­

k o n s u l e n t på den k o n k r e t e sag, men har g j o r t s i g bekendt her­

med. A r b e j d s s k a d e s t y r e l s e n s v u r d e r i n g s k e r på g r u n d l a g a f de 

f o r e l i g g e n d e a k t e r . Det, der omtales som g r u n d l i d e l s e n , e r i k ­

ke fastslået som en diagnose. V u r d e r i n g a f méngrad f o r e t a g e s 

med udgangspunkt i A r b e j d s s k a d e s t y r e l s e n s méntabel, som e r 

v e j l e d e n d e . Diagnosen r e f l e k s d y s t r o f i s t i l l e s på baggrund a f 

ønskede e f f e k t . 

har f o r k l a r e t , a t han e r speciallæge i ortopædki-

B^^^HimK. Han har u d a r b e j d e t en speciallæge-
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symptomerne og ved u d e l u k k e l s e a f andre årsager. Normalt e r 

det noget, der u d v i k l e r s i g som følge af en anden påvirkning, 

som i k k e behøver a t være k r a f t i g . Det kan i k k e u d e l u k k e s , a t 

sagsøgers t i l s t a n d også kan s k y l d e s d e t o p e r a t i v e i n d g r e b . 

Sagsøgeren har t i l støtte f o r s i n påstand g j o r t gældende, a t 

sagsøgeren u b e s t r i d t har undergået en unødvendig o p e r a t i o n , 

h v i l k e t må b e t r a g t e s som en k l a r lægefaglig f e j l . Som følge 

h e r a f f o r e l i g g e r der en s i t u a t i o n med omvendt b e v i s b y r d e , 

h v o r f o r d e t påhviler sagsøgte a t godtgøre, a t d e r i k k e e r år­

sagssammenhæng mellem den unødvendige o p e r a t i o n og sagsøgerens 

l i d e l s e . Denne b e v i s b y r d e h a r sagsøgte i k k e løftet. Sagsøgeren 

har f o r k l a r e t , a t hun i k k e havde væsentlige gener f r e m t i l 

o p e r a t i o n e n , l i g e s o m hun v a r i s t a n d t i l a t passe s i t a r b e j d e . 

E f t e r o p e r a t i o n e n har hun derimod k o n s t a n t h a f t b e t y d e l i g e 

s m e r t e r og været ude a f s t a n d t i l a t a r b e j d e . De lægelige b i ­

drag, som i det væsentlige e r g e n t a g e l s e r a f overlæge P j ^ H ^ 

d e l v i s t fejlbehæftede u d t a l e l s e r , t a l e r i k k e afgørende h e r i ­

mod. Det e r således u k o r r e k t , når d e t anføres, a t d e r s k e t e en 

b e d r i n g e f t e r o p e r a t i o n e n . Der har e f t e r o p e r a t i o n e n kun været 

t a l e om forværring a f sagsøgerens t i l s t a n d . Det fremstår som 

udokumenteret, a t der b e s t o d en g r u n d l i d e l s e f o r u d f o r opera­

t i o n e n , og denne g r u n d l i d e l s e e r under a l l e omstændigheder 

u b e s k r e v e t , i d e t d e t må lægges t i l g r u nd som u b e s t r i d t , a t 

sagsøgeren i k k e havde c a r p a l t u n n e l s y n d r o m . Såvel Retslægerå­

det s erklæring som de øvrige lægelige b i d r a g når t i l samme r e ­

s u l t a t , a t der i k k e kan s i g e s noget k o n k r e t om årsagen, men på 

baggrund a f sagsøgerens f o r k l a r i n g e r d et under a l l e omstæn­

d i g h e d e r o v e r v e j e n d e s a n d s y n l i g t , a t l i d e l s e n e r en følge a f 

den unødvendige o p e r a t i o n . 

Sagsøgte har t i l støtte f o r s i n påstand g j o r t gældende, a t d e r 

i k k e f o r e l i g g e r den f o r e r s t a t n i n g s b e t a l i n g fornødne årsags-

s'ammenhæng mellem o p e r a t i o n e n og sagsøgerens l i d e l s e . Følgerne 

af den unødvendige o p e r a t i o n udløser således i k k e en e r s t a t ­

n i n g , d e r o v e r s t i g e r 10.000 k r . Det b e s t r i d e s , a t d e r s k u l l e 

være t a l e om omvendt b e v i s b y r d e , i d e t d e t t e i k k e indgår i den 

b e v i s l e t t e l s e l o v e n om p a t i e n t f o r s i k r i n g indebærer. Det be­

s t r i d e s , a t der s k u l l e være t a l e om en k l a r f e j l . Ganske v i s t 

forelå d e r i k k e k l a r i n d i k a t i o n f o r o p e r a t i o n , i d e t sagsøgeren 

i k k e l e d a f c a r p a l t u n n e l s y n d r o m , men d e t t e e r i k k e u d t r y k f o r 



vægt på, a t bedømmelsen a f den m u l i g e årsagsforbindelse mellem 

hændelsen den 2. f e b r u a r 1995 og sagsøgerens nuværende t i l ­

s t and e r v a n s k e l i g g j o r t a f den unødvendige o p e r a t i o n . V i f i n ­

der på den baggrund og på baggrund a f u v i s h e d e n om den f y s i s k e 

årsag t i l hændelsen den 2. f e b r u a r 1995, a t den b l o t t e m u l i g ­

hed f o r , a t t i l s t a n d e n s k y l d e s denne hændelse, i k k e kan t i l ­

lægges afgørende vægt. 

Vi lægger h e r e f t e r vægt på, a t sagsøgeren t r o d s e f t e r v i r k n i n ­

gerne a f hændelsen den 2. f e b r u a r 1995 v a r i a r b e j d e i n d t i l 

o p e r a t i o n e n den 8. marts 1995, hvorimod hun d e r e f t e r i k k e i g e n 

kom i a r b e j d e . På den baggrund f i n d e r v i d e t mere s a n d s y n l i g t , 

a t sagsøgerens nuværende t i l s t a n d s k y l d e s den unødvendige 

o p e r a t i o n , end a t den s k y l d e s en u d v i k l i n g a f den l i d e l s e , d e r 

f u l g t e a f hændelsen den 2. f e b r u a r 1995, e l l e r h a r anden år­

sag . 

V i stemmer d e r f o r f o r a t tage sagsøgerens påstand t i l følge. 

Dommer Mogens Heinsen bemærker: 

Jeg f i n d e r i k k e , a t der f o r e l i g g e r en s i t u a t i o n , d e r kan be­

grunde en f r a v i g e l s e f r a de sædvanlige b e v i s b y r d e r e g l e r . Det 

påhviler d e r f o r sagsøgeren a t godtgøre, a t d e r e r den fornødne 

årsagssammenhæng mellem o p e r a t i o n e n og sagsøgerens l i d e l s e . 

E f t e r Retslægerådets b e s v a r e l s e a f spørgsmål IC kan d e t i k k e 

u d e l u k kes, a t sagsøgerens l i d e l s e e r en følge a f den u b e s t r i d t 

overflødige o p e r a t i o n . I m i d l e r t i d e r d e t e f t e r samme sv a r i k k e 

m u l i g t a t vægte de mu l i g e årsager, g r u n d l i d e l s e n , o p e r a t i o n e n 

og s t e l l a t u m b l o k a d e r n e mod hinanden. H e l l e r i k k e de øvrige læ­

g e l i g e o p l y s n i n g e r i sagen e l l e r sagens o p l y s n i n g e r i øvrigt 

gør d e t o v e r v e j e n d e s a n d s y n l i g t , a t l i d e l s e n e r en følge a f 

o p e r a t i o n e n . Sagsøgeren har således i k k e påvist, a t e r s t a t n i n ­

gen som følge a f den unødvendige o p e r a t i o n v i l o v e r s t i g e 

10.000 k r . , og j e g stemmer d e r f o r f o r a t t a g e sagsøgtes på­

sta n d om f r i f i n d e l s e t i l følge. 

Der a f s i g e s dom e f t e r s t e m m e f l e r t a l l e t . 



en k l a r f a g l i g f e j l , j f . herved Retslægerådets s v a r på 

spørgsmålene 5 og 6. Det påhviler sagsøgeren a t b e v i s e , a t d e r 

er årsagssammenhæng mellem o p e r a t i o n e n og sagsøgerens r e f l e k s ­

d y s t r o f i . D e t t e e r mod de lægelige u d t a l e l s e r , h e r u n d e r sær­

l i g t Retslægerådets s v a r på spørgsmål IC, i k k e s k e t . 

P a r t e r n e e r enige om, a t såfremt der e r årsagssammenhæng mel­

lem o p e r a t i o n e n og sagsøgerens nuværende t i l s t a n d , e r b e t i n ­

g e l s e r n e f o r e r s t a t n i n g e f t e r l o v om p a t i e n t f o r s i k r i n g op­

f y l d t . 

L a n d s r e t t e n s begrundelse og r e s u l t a t : 

Dommerne K i r s t e n Thorup og K r i s t i a n P e t e r s e n bemærker: 

Patientskadeankenævnet har i s i n afgørelse fastslået, a t ope­

r a t i o n e n den 8. marts 1995 v a r unødvendig, men h a r a f v i s t a t 

yde e r s t a t n i n g under h e n v i s n i n g t i l sagsøgerens g r u n d l i d e l s e . 

Det h a r i k k e lægeligt kunnet fastslås, hvad d e r v a r årsag t i l 

d e t "knæk" i højre håndled, som sagsøgeren b l e v ramt a f den 2. 

f e b r u a r 1995, og t i l de s m e r t e r , som s t r a k s s a t t e i n d . Retslæ­

gerådet har således u d t a l t , a t a k t e r n e i k k e g i v e r g r u n d l a g f o r 

a t besvare spørgsmål herom, og overlæge B ^ j ^ ^ ^ B A i ^in 

erklæring a f 6. j u n i 2001 om d e t t e spørgsmål a l e n e u d t a l t , a t 

symptomerne må have en mekanisk årsag, og i s i n f o r k l a r i n g , a t 

"et e l l e r andet" må være "gået i s t y k k e r " . 

Det lægges e f t e r sagsøgerens f o r k l a r i n g t i l g r u n d , a t sagsøge­

re n i de følgende uger i n d t i l o p e r a t i o n e n den 8. m a r t s 1995 

t r o d s smerterne kunne a r b e j d e , omend hun u n d g i k f a d s e r v e r i n g . 

E f t e r o p e r a t i o n e n har hun i k k e været i a r b e j d e . 

Det må e f t e r Retslægerådets u d t a l e l s e lægges t i l g r u n d , a t 

o p e r a t i o n e n kan være årsag t i l sagsøgerens nuværende t i l s t a n d . 

Retslægerådet har peget på, a t også de senere s t e l l a t u m b l o k a ­

der kan være årsag h e r t i l . Det samme gælder sagsøgerens g r u n d ­

l i d e l s e , og Retslægerådet har i k k e f u n d e t d e t m u l i g t a t "vægte 

de t r e f o r h o l d imod hinanden". 

V i lægger ved v u r d e r i n g e n a f de k o n k u r r e r e n d e s k a d e s a r s a g e r 



— ^ 

T h i k e n d e s f o r r e t : 

Den afgørelse vedrørende sagsøgeren Y^^^^^^m^ som sagsøg­

t e , Patientskadeankenævnet, meddelte ved s k r i v e l s e a f den 20. 

a p r i l 1999, ophæves, og sagen h j e m v i s e s t i l f o r n y e t b e h a n d l i n g 

ved de a d m i n i s t r a t i v e myndigheder. 

Sagens omkostninger s k a l sagsøgte, Patientskadeankenævnet, be­

t a l e t i l S t a t s k a s s e n med 6.500 k r . og t i l sagsøgeren, 

med 4 0.0 00 k r . 

De idømte sagsomkostninger s k a l b e t a l e s i n d e n 14 dage. 

K i r s t e n Thorup 

c f r . 

Uden b e t a l i n g 

K r i s t i a n P e t e r s e n Mogens Heinsen 

( k s t . ) 

U d s k r i f t e n s r i g t i g h e d bekræftes 

V e s t r e L a n d s r e t , 

V i b o r g , den 15. maj 2002 

Jans DalÆgaard 

S e k t i o n s l e d e r 




